
Επαναληπτική ενημέρωση και επισημάνσεις για την εξ 

αποστάσεως εξέταση  

(Διαβάστε προσεκτικά την ανακοίνωση και φροντίστε να συνδεθείτε στην τάξη 

προσομοίωσης) 

Αγαπητοί Φοιτητές και Αγαπητές Φοιτήτριες, 

Οι εξετάσεις θα γίνουν προφορικά μέσω Microsoft Teams την ημέρα που αναφέρεται στο 

Ωρολόγιο Πρόγραμμα των εξετάσεων. Ο σύνδεσμος για τη σύνδεσή σας με την τάξη 

εξέτασης θα σας σταλεί μία μέρα πριν την εξέτασή σας στο μάθημα.   

 Για να λάβετε μέρος στις εξετάσεις πρέπει να έχετε φροντίσει να κάνετε  τη δήλωση 

για την εξ αποστάσεως εξέταση για τα μαθήματά σας (υπενθύμιση).  

 Στη συνέχεια για την καλύτερη ενημέρωσή σας πρέπει να είστε εγγεγραμμένοι στην 

e-class του κάθε μαθήματος και να έχετε φροντίσει να έχετε ενεργοποιήσει το 

Microsoft Teams. Βασική προϋπόθεση για την εγγραφή σας στην e-class και το 

Microsoft Teams είναι το όνομα χρήστη και το συνθηματικό του email του 

Πανεπιστημίου (omaxxxxx@uop.gr).  

 Για τις διαδικασίες εγγραφής και ενεργοποίησης, σας έχει σταλεί συγκεκριμένο 

έγγραφο και είναι αναρτημένο στην e-class του κάθε μαθήματος στα Έγγραφα (βλ. 

ΟΔΗΓΙΕΣ για τη συμμετοχή στις ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ μέσω Microsoft Teams για students.pdf). 

Μπαίνοντας στη εικονική τάξη, θα διαπιστώσετε ότι δεν λειτουργεί το Chat. Δεν 

χρειάζεται να το ενεργοποιήσετε και να γράψετε αυτά που αναφέρω στο έγγραφο 

(υπάρχει κάποιο πρόβλημα με το Chat). Απλά στείλτε μου ένα e-mail στο 

atravlos@uop.gr και ενημερώστε με ότι κάνατε τη δήλωση για την εξ αποστάσεως 

εξέταση και είστε εγγεγραμμένοι/νες στο Microsoft Teams (Να αγνοήσετε την 

επισήμανση όσοι και όσες μου στείλατε μήνυμα). 

Σας υπενθυμίζω και σας παραθέτω τις επισημάνσεις που έγιναν από τη Σύγκλητο του 

Πανεπιστημίου για την «Προφορική εξ αποστάσεως εξέταση με χρήση τηλεδιάσκεψης». 

1. Ο/Η φοιτητής/τρια συνδέεται στο σύστημα τηλεδιάσκεψης 5 λεπτά (μόνο για τα 

μαθήματά μου – σε άλλα μαθήματα μπορεί να σας ζητηθεί να συνδεθείτε μισή ώρα) 

πριν την προγραμματισμένη ώρα της εξέτασης ώστε να πραγματοποιηθεί ο έλεγχος 

ταυτοπροσωπίας. Ο έλεγχος ταυτοπροσωπίας γίνεται ατομικά με την επίδειξη 

φοιτητικής ή/και αστυνομικής ταυτότητας και τη διαρκώς ανοικτή κάμερα του/της 

εξεταζόμενου/νης σε όλη τη διάρκεια της προφορικής εξέτασης. Εφόσον επιλεγεί το 

σύστημα Microsoft Teams, ο εξεταζόμενος συνδέεται στο σύστημα τηλεδιάσκεψης με 

τον ιδρυματικό του λογαριασμό, για καλύτερο έλεγχο ταυτοπροσωπίας. 

2. Η αδυναμία άμεσης οπτικής και ακουστικής επικοινωνίας με τον διδάσκοντα 

ισοδυναμεί με μη-συμμετοχή στην προφορική εξέταση. 

3. Κατά την ατομική προφορική εξ αποστάσεως εξέταση είναι καλή πρακτική να 

συμμετέχει στην εικονική αίθουσα τουλάχιστον ένας ακόμα φοιτητής ή επιτηρητής, 

ώστε να εξασφαλιστεί πλήρως το αδιάβλητο της αξιολόγησης. 
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4. Τεχνικές απαιτήσεις εκ μέρους των φοιτητών/τριών: ύπαρξη υπολογιστή 

συνδεδεμένου στο Διαδίκτυο, χρήση μικροφώνου και κάμερας, δυνατότητες που 

διαθέτουν όλα τα «έξυπνα» κινητά. 

Για όλα τα άτομα των παρελθόντων ετών που εξετάζονται την 16 6 2020 στα παρακάτω 

μαθήματα μπορούν να προσέλθουν στην τάξη προσομοίωσης, για να ελέγξουν το σύστημά 

τους και να κάνουν τις τελευταίες ερωτήσεις.  

Ώρα 
Εξέτασης 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Τίτλος Μαθήματος 

11:00 -13:00 

ΜΑ037 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ 

ΜΑ034 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

ΜΑ008 ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ  ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

13:00-15:00 
ΟΔΕ022 ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 

ΟΔΕ042 ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 

15:00-17:00 
ΟΔ013 ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

ΟΔ034 ΕΙΣΑΓΩΓΗ  ΣΤΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΓΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ 

 

ΤΑΞΗ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗΣ: 15 6 2020 ΏΡΑ 18:00 -19:00 

Σύνδεσμος: 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3a1c86e18b5caf497780042ac2446142ad%40thread.tacv2/1592065218285?contex

t=%7b%22Tid%22%3a%22cb62fe3a-db7b-42ce-8c4e-

d2a2af74d141%22%2c%22Oid%22%3a%226fc05405-29f6-4d3b-984f-

b9c1b633461c%22%7d  

Καλή σας επιτυχία 

Καθηγητής Αντώνης Κ. Τραυλός (Β.Α., Μ.Α., Ph.D.)  
Τμήμα Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού 
Σχολή Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
Ευσταθίου και Σταματικής Βαλιώτη & Πλαταιών 
Σπάρτη, 23100 
Email: atravlos@uop.gr 
Τηλ.: 27310 89672,   6970420776 (Cosmote) 6944182232 (Vodafone) 

ΥΓ: Για τους φοιτητές/τριες που θα συμμετάσχουν στο μάθημα «ΟΔ055 ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΓΙΑ ΤΙΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ» θα σταλεί άλλη ανακοίνωση. Επίσης, οι Φοιτητές/τριες που 

εξετάζονται στο μάθημα της ΟΔ034 ΕΙΣΑΓΩΓΗ  ΣΤΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΓΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 

ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ και ΟΔ013 ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ Δεν πρέπει να ξεχνούν ότι η εξέταση γίνεται με ανοιχτά 

βιβλία. Μπορείτε να έχετε τις σημειώσεις σας, τις εργαστηριακές ασκήσεις και το υλικό 

που σας δόθηκε για το μάθημα.  Μπορείτε επίσης να έχετε μαζί σας και μία απλή 

αριθμομηχανή για να μπορείτε να υπολογίζετε τετραγωνικές ρίζες. 
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