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poBéppavon | Zéstapa

Aocknon yvopiog otnv omoia to Toudid kabovtal o £va KOKAO AEVe TO
OVOLLL TOVG, KATL TOV TOVG APEGEL KO KATL TOV OEV TOVG OPECEL.
(IMaopyog Ardpoc)

21 0evteEPN Pdon TG AoKNOoNC, T TOLdI) AEVE pid EIKOVOL TOV TOVG
apEGEL 6T UON Ko pio Tov 0eV TOVG OPESEL TNV TOAT. (Aviwvia
[Torykdiov)

XV emopevn doknon (TopotnpnTiKOTNTOC, GVLYKEVIPMOGONC) O
ELYLYOTNG AéeL Tpeig apBpovg Katl cuvoéet pe pia AEEN Tov Kabe ap1Buod
(1 —Moxog , 2 — Aovtdpt ko 3 — omovpyitt). Ta Toudid nepratdve 6to
YDPO KOl O ELYLYOTNG POVALEL TOVS aPBLOVE Ko TO TOdLY AEVE TNV
avtiotoym AEEN. AxkolovBel mapopola doknom oty omoia To TodLd
aviAoya e 1o TOco TaAapakio Oa akovv Bo Kdvouv o ToyouEvn
EIKOVA TOL 0ACOVG, EVaV MO0 TOL OAGOVE KO EVOV YO TNG TOANG.
(Ztepoavio Zopapad)

H doxnon mov akolovdei eivar KivnTiky|, GLYKEVTPOONG Kot
TopaTNPNTIKOTNTOS: O HoBnTéS KIvohVTol GTO YDPO KOt 01 ELYVYDTEC
TOVG EVIAGGOVV G€ Uit GLVONKN (GTNV TPOKELUEVT], O1 ELYVYMOTEG
UETEPEPAV TOVG LoBNTEC G €val 0AG0G, 6oV cuvdvInoay oo, AMUVES,
dévtpa k.4.) (Aovila Nwordov, [odavva Xatlnyuavvn)

Apapatomoinon

Otav vidocove Tog To Todid Hropovv vo GLYKEVTPOOOUV Kot va,
dNovpyncovy kAt pe ™ Pondetd pog, yopiovroar e ouddeg cOUPOVOL
LE TO OVTIKEIIEVO TTOVL TOVG EXOVUE dMOEL KATA TNV €16000 TOLG GTIV
aiBovoa. Me avtd Tov TpoOTo £xovue TIg €S opddES: N opdoa Le To
élato, N OpAda TOL AVTOKIVNTO, 1 OLADH TOV POTLA, 1) OULAAN TOV
AOVLAOVOLOD Kol 1) OLLAdH TOV YapLov.

Ot epyuY®TES OELYVOLY IPOUEVE TTOVL APOPOVY TO TOPAKATM KO TOL
ov{ntodv pe tovg pobntég (o daokalog ae polo). X cuvEXELX TO TOUdLA
KOAOVVTAL VO, ONLOVPYTICOVV OLOOTKE LLa 1I6TOPTo LE ALpOpUT TO
TopoKAT® OEpaTo:

A. Do1id 610 64606 (epyvydTpro AoviCa Nikoddov)

B. Zxovridw (epyvyatpia loavva Xoavtlnyidvyn)



I'. Aevopogitevon (epyoywtig INdpyog Adpoc)

A. Zxovmidia ot Alpvn (epyoyoTpio Ztepavio Zapoapd)

E. Bpouid oty toéAn (epyovyotpio Aviovia [oykdiov)

‘Enetta, toug (ntdpe va oyeddcouy KATL oo TV 10Topio TOV CKEPTNKAY
01N paskKa tovs. TELoC, ava opddeg Tapovstdlovy To OPOUEVO TOV
Exovv OTIAEEL POPDOVTOC TIC LACKEG.

Xordpwon - AmoOegpaneia

Aocknon cuykévipwong Kot eypnyopons: “xiamn’”. (AoviCa NikoAdov)

AcKNGo™ KWVNTIKT), TOPUTNPNTIKOTNTOS, GLYKEVTPOONG: “BouPec-
aonidec”. (IMopyoc Adpoc)

AcKNo™ YOAAP®GTG GTNV 0Toi0l T Tad1d TPOYMPOVV GE KOKAO Kol
Kévouv pacal o évag otov aAlov. (Avtovia [aykdiov)

Aocknon yordpwong/aglordynong: Ot padntég evod mpoympovv e KOKAO,
GTOUOTOVV OTOTE OKOVYETOL EVAC NYOG KOl O ELYVYMTNG OKOVUTTAL
Kémolov 6tov ®po. O padng 1ote KaAeiton va el Eva cuvaicOnua yo
Vv gunepio tov. H povotkn mov axovyeton givot yoAopotiky). (Ztepovia
Yapopd)

E@eopikéc aoxnoeig

Acknon yvopuiog oty omoio o wondld sivat 6pOia, Aéve 10 Gvoud Toug
KAVOVTaG Lo Kiviion Kot 01 LTOAOUTO TPETEL VA, LU B0V TO VOOG Kot
Vv t6la Tov KéBe podnTY.

AGKNOT KIVNTIKT], TOPOTNPNTIKT], GUYKEVIPMOOTNG KO YVOPLUING OOV Ta.
TOdLA TETOVV i 0Pt UTAA O £VOG GTOV GALOV.

AGKNGT TOPATNPNTIKOTNTOC KOl GUYKEVIPMOTNC GTNV OTTO10 TOL Tod1dL
oynuatiCovv omitdKio.



A&woroynon

H dmopén epyaocmpiov, Beatpikng Kot LOVGIKNG TodEing, KaOMOG Kot ydpwv
yuyaywyiog oto oyoreio Stopopemvouy oG, YopakTpa Kot TpocomikdtnTe. Me
YVOUOVO aVTHV TNV TeEmoifnon, vrootnpilm v emkovaovio Kot EKToidevon Towv
OOV HEGH EVOALAKTIKOV TPpOT®V ekpadnongs. H Beatpikn aywyn aroteAel
EVOALOKTIKY] LOPOY| £EKQOPOONC, TPodyel T dnpokpatio kot T dnpovpywkodTnta. Ot
pnaBntég Exovv TV ukoapia va yvopicovv v t€xvn Tov Bedtpov, eved TapdAinia
HEG® GLUPBOMOUMOV KOAMEPYOVVTOL TVELLOTIKA Kot 1O1KAL.

21 ovyKekpévN ddackaiio otdyog NTav 1 TePPaiioviikny evousOnronoinon twv
HonTov, 0AAG Kot 1 YVopLio Toug e TV mavapyoia téxvn Tov Bedtpov. Avtdg
elval Kot 0 AOYog Tov mpoTEVOL TN YPNONG TNG Heatpirnc uaokas. H pdoka mpocseépet
elevbepia EKPpaoNC Kot amooTaclonoinon and to yopaktpa. [HapdAinia, sival To
TO YOPOKTNPLOTIKO 6TotYEl0 TOL apyaiov Bedtpov. H 16éa g enéppaong tov
HoONTOV 6T HACKO TOVG TPOEKVLYE LE GTOHYO VO dNUIOVPYHGOLV TO SIKO TOVG
YOPOUKTNPO, VO VIOGOVV OKEL, KOOMOG Kot vo avamtHEOLV T POVTAGIio TOVG.

O oxnVIKdg y®Pog dNUIoVPYHONKE MOTE va Sivel TNV EVIVTTOGT VO 04GOVG, AALY
KoL VoL tvat yvopiog oto Todtd. ZnUavTikd Yo R nTav vo, dei&ovpe 6toug
noONTég TMOG pe Alya VAKE Kot 0peén Yio SOVAELL SNUOVPYNGALE VO OLOPPO
nepPaAlov mive 610 omoio KivnOnke n dwwackaiio pog. [Ipotiunocape Kt
YEPOTOINTO, PTIOYUEVO aTtO gAC Yo To Toudid. Katd tov 1610 1pomo, eTia&ape Kot ta
KOAAE oV elyav Oyt povo ypnotikn o&ia (Le facn avtd £yve 0 YOPIGHOG G OUAOES)
OAAG AEITOLPYOLGOV KO MG OVOLLVIGTIKA.

Ta Tond1d avtamokpdnkav 6e OAES TIG ACKNGELS: TO AYXOG TG YVOPLag EQuye
OYETIKA YPYOPQ, 1| TPOGOYT] TOLG ATOCTACTNKE EAGYIOTES POPES KOL NTOV TOAD
ovvepydopa. O evBovolacpodg dev meplopictnke LOVO GTIG AGKNGELG-TOL Vidla: Ot
padntég evolapEpOnkay e&icov yio T dpAUATOTOINGN TOV EMPETE VO KAVOLV.
Eptia&av 116 pdokeg Toug pe oydmn Kot eVETAEQV TOVG ELYLYOTEG GTO OPMUEVA TOVG,.

Koatd ™ didpkela g doknong a&loAdynong, oto T€A0g ¢ d1dackaiiog, OAoL ot
paontég e€éppacav dpopea cuvarcOnpata Ko oev Tav Alyo ekeivo Tov
EVYOPICTNOOV TOVG EUYVYMTEG TOVS YOl TN GVVEPYOGia. To EGIUO TV ELYVYOTOV [E
TOL TOLOLE NTOAV OVOTTAVTEYXO KOl PAVIKE GTY GLYKIVIION OA®V KOTA TOV OO OPETIGUO.

2auapa Lrepavia,



H d1daoKkaAio Tov Tpoyatonoinca e Ty opddo oL 6To TAAICLO TOL Lo UOTOC
“TTandaywyikn Tov Oedrpov: H Adackoria g Osatpikig Aymyng otnyv
[Tpwtofadbuia & Asgvtepofaduia Exnaidevon” frav pia mpotdyvopn Kot LOVOSIKN
eumepia yo 6Aovg pog. H oAAnAenidpaon HETAED ERYLYOTOV KOl UMV NTOV
anpoouevn kot eEEMANEE evydpioto OAN TV opddo. H emaer| pog pe to mondid,
KOAMEPYNGE Lo LOVAIIKN OYE0N OIKEIOTNTOG KoL EUTIGTOSHVNG OV VO Kaveig
amd epdg dev Ba pmopovoe va mpoPAréyet amd wpy. Ot avTidpACELS TOV TOOLDOV KOTH
TNV SLAPKELD OALY EWOIKOTEPO PETA TO TEPOS TOV TPOYPELUATOS NTAV [Lol ETAELL
avTopolpn e mpoomadeilog Tmv epyuymTov. [lpocwmikd, ce epéva Aettovpynoe
TOAD EVEPYETIKA KO EVM NTAV 0L dPAGTNPLOTNTO TOV ALV KOl OTOTELPAON KA. Yo
TPAOTN POPA, LoV Kivnoe To evOlaPEPOV Kat TAEOV TO PAET® ®G KATL TOV THAVOTOTO
Ba Eavogkava pe peydAn tpobvpio oo pEAAOV.

Ext6g tov avextipntov cuvaictnudtov amd v aAANAETIOpaoT LG LE T TOdLd, M
GUAANYT] KO 1) EQAPLLOYT TOV TAGVOL TV dPACTNPIOTHTOV 1TOV L0 TTOAD
dnpovpykn kot vydprot dwdwkacio. H dnpiovpykn cuvovactpopr| HeTa&y
oupeortNTOV gival pa dtadikacio Tov Oa éxpene vo Tpowbeital og Eva
TOVETICTNUIOKO TEPPAAAOV OVTOG £VOL CNUOVTIKO QOO0 Y1 TNV LETAYEVESTEPN
EMOYYEALLOATIKT] KO KOWVOVIKT APOUOIMGT TOV GOITNT®V. AV KOl KATL TETO10 OEV
EVTOACOETOL LEGO GTOVG TPOTAPYLKOVS GTOYOVG TOL GLYKEKPLUEVOL LB LaTOC,
emTevyONKe LEGM TNG TOPATAVED S10O1KACTOG.

AovAevovtag TNV dopun TNG OpACSTNPLOTNTOS LLE TNV OLAS0, OTOPACICHLE VO
GLVOEGOLLE TOV YDPO KOt TO TPOYPOALLO TOV dPAGE®V £TGL MGTE TA TOLOLHL VoL
UTOPEGOVY VO, VIOGOVV GVETO, VO YOALPOGOLV KOl VO, 0POVYKPAGTOVV TV (VUGT, TOV
Nrtav kot to B€pa g dwdackariog, 66O NTAV SLVATOV OVTO, HECH GE L

mavemoTn oK aibovsa. H dounon tov acknoemv yvopipuiog, cuykévipwong,
KWWNTIKOTNTOG KO 1] KOTAGKELT TMV GKNVIKAOV, TOV KOAME-QUANKTOV Kol TOV
Beatpikov TpoconeimVy, av Kot ¥povofopa dladKacio NTay TOAD CUOVTIKT Kol Yo,
EUAG aALG BEA® Vo TIGTEV® Kot Y10 TOL TodLd.

H avtandkpion tov moidudv 610 EIKOGTIKO HEPOS TOL TPOYPAUUATOS NTAY TOAD
BeTikn, pe To TodLd va dtokedAlovy “mAaBovTag” Le TNV AGTEIPELTN PAVTAGIO TOVG
T1G O1KéG TOVG BeaTpiKég HAoKeS (TOV EMPOKELTO VO POPEGOVY GTO dp®duEVO). Tdco Ta
TPOCHOTEIN OGO KOt TO KOAME-QVANKTA, Oo NTAV TOL AVOLUVIOTIKG TV TOdIDV Oto
exetvn TV NUEPA, KATL TOAD CNUAVTIKO ot Tondaywyikng amoyng. Ta oknvikd, 1
LLOVGIKN KOt 0 QOTIGUAS, doVAEWaV TOAD BeTikd dote va emttevyBel n embounty
ATULOGPALPA, EVO Ta TOOLE £E1EAV VO EVAPLOVILOVTOL GTOV YMPO TOPAAANAQ LLE TIG
dPACTNPLOTNTES, OAANAETOPOVTAG LE T OEVTPO 1) TAL TOVALL (LEPOG TV GKNVIKMV).
H apyn tov mpoypdupatoc 0nme rav Aoyikd pog Bprke 6Aovg, mondid Kot
ELYVYWOTES, LLE LIOL OVOLEVOLEVT] LAAAOV apnyavia, Tap' OAN TV TPOETOLUAGIO, OUMG
LETA TO TTEPAG TOV TPAOTMOV AVAYVOPICTIKOV ACKNGEMV, 1 01000KAAI0 KOANGE TOAD
OUOAG, avaAoyLOUEVOL KOt TIG BETIKES OVTIOPAGELS TOV TOOL®MV. AVTO amd HLOVO TOV
umopel va Bempnbel o¢ pa emTuyio TOV ELYLYOTOV KO TOV KoBNnyNnTn Yo TV 6moTI
KkaBodynon kot cuvepyacio. Pucikd dev Tpénet vo. ayvonbel To yeyovog 0Tt Ta
OLYKEKPIUEVO OO ElYAV 1101 CLUUETACYEL GE BeaTpicd oy vidlo Kot avTioToLy ES
dPaCTNPLOTNTES, OTOTE ELYAV TIG PAGELS K TNV BEANON VO GLVEPYUGTOVV.

Koatd v yvoun pov, to onpovtikétepo onpeio mov Egympioa NTav 1 LETAPOAN TG
CLUTEPLPOPES TV OBV Katd TN d1dpketa TG dlwpng ddackariog, Kabmg akdOua
KOl TOL TTLO0 GUVECTOAUEVA TOOLE PAVIKOY VO avoiyovTon Ko va 0100KedALouV e TG



dpdoeic. Avto iomg va eivor Kot To HeyoADTEPO OPELOG TTOV £XEL VOL TPOGPEPEL T
OeaTpiKn aywyn oTNV TOOUY®YIKN KATAPTION TOV TV, KaOdg detyvel va fonbdet
OVGLOOTIKA GTNV aVAJEIET TOV YOPOKTIPO KOt TNG ONULOVPYIKOTNTOG TOV TOOUDV.

Laopyos Awepog



To B¢atpo kan kB popen t€xvng eivar onpavtiky. Me yvopova avtd, To va
aoyoAeiocal pe TNV EPYLYOON ®¢ BeaTpomatdaymyog eival ToAD onuovtiko. Kdabe
OeaTpomad ay®YOS-ELYLYOTNG TPENEL VO Uopel va, avtoasloloyeitot. AvTd KAVEL Lo
YOVIUN KoL AELTOVPYIKT TNV EVOCYOANGT TOV LE TO TOdLAL.

H opdoa pog Aettovpynoe gvydpiota yopic tpopAnuata. H cuvepyacio pog pe to
ddokovTa NTav ToAD KaAn, Kot YpNoUn Yio OAOVS Hog, KOOGS TOAAL oo To Tondd
dev giyav Eava aoyoAndel pe m Beatpikn aywyn.

Kabe popd mov cuvavacstpépopat pe moidtd Vimbo Twg Exouy 1000, TOAAN VO, GOV
dMGOLV Kol TapAAANAa elvat £Toa va TapovV OTL TOVG SiveELg 6V, apKEL va TOVG Ta
dtvelg pe aydmm ko yopa.

H ddaokaiio Aettovpynoe moAd KoAH Kot 01 GUUUETEXOVTESG EGELYVAV VO TO
ELYOPIOTIOVVTOL. ZVUUETEYOV OAOL LE Yapd Kal evBovslacpd. Kdmotot ntav mo
«KAEIGTOL», OULMOC GTNV TOPELD TOV TPOYPAULOTOS EVODUOTOOIN KOV YoPiG
TpofAnuaTa.

[Ipooradncape va kédvovpe 10 TepPdAiov TG aibovcag To EIAMKO Yo TovG
GUUUETEYOVTEG KO Y10 aVTO eMAEEAE Vo TIAEOVIE oKNVIKE Paciopéva 6To BEpa
™G d1aoKaAag («avantuén TepBarllovTiKngG GLUVEIONONG).

"Hpovv evBovsuoopévn amd v apyn pe v owackoiio Kot ovtd Tpoonddnca vo to
TEPAG® KOl 6TOVS cvupeTEYovtes. Katd ) didpketa g ddackaiiog, Ol To LEAN
NG OLAOOG EMKOVAOVOVGALE KOl £TGL KATAPEPVALLE VL VITAPYEL 6TNV aifovca novyia
KOl GUYKEVTPMOT).

‘Oleg o1 dpaoelg mov elyape opyavmoet eEediyOniay kot KOANGAY OpLaAG.
[Ipoonadncape ot dpactnpldtreg Tov EMAEEAE VA EIval KOTAVONTEG Kot OO TIG
Tpelg NAkieg mov elyaLe, KO Ol GUUUETEXOVTES £JELY VAV EVOOLGLOGUEVOL Kot
npodupot. Me 10 TEAOG TOV TPOYPAULOTOC, T TOLdLE HAC £JEEAV TWS TEPUTAY TOAD
KA ko jtay oA Oepud anévavtt pog. Ev katakAeidl, Oempd mwg fTav o oA
KoAR S10acKoAMa Kot TG Agttovpynoope 0Aot Bondntikd. Agitovpyodoape mg opada
OAAG Kot TP IAANAGL OC AELTOVPYIKES LLOVADEC.

Aovida Nixoldov



2115 3 NogpuPpiov pag nmnke va kdvovpe ddackora oe madio A’ ,E” ko T’
16&ewV ToV dNpoTKoD oyoAeiov Keparapiov. Eiyape Alyo ypovikd dtdotnuo Kot
énpene vo BaAovpe OAo pag To SOuVaTA, Yo Vo £YOVUE Vo, AEIOTPETEG ATOTEAEGLOL Y10,
EUAG, OAAG Thve o’ OAa Yol TOL TodLd.

Apycd drofdcape OAES TIC ACKNGELG TOV glyape 0md TOV KOONYyNTY UaG, Kol £TCL O
KaBévag and pdg mpoteve 1Eeg Tov Ba propovcape va Tig evtdéovpe oto Béua
nag. Me ovvepyaoiao kot KoAn emkovovia Bydiape to TAdvo. Ato v apyn 0élape
va kKdvovpe K4t Tov Bo evotEpepe To Todtd Kot Ba To Bupdvtovcay cov pio Koy
avapvnon. ZEeKvoviog AoV GKETTOUEVOL TOV O0YMPICUO TV OUAO®mY KOl Y10, VoL
EYouv Ta TadLd Vo OLOPPO EVOVLLO, amopacicape Vo TIAEOVE KOAME e oyEdto
OV APOPOVGOV TO BEUN HOC. XTNV GUVEXELN TPOTAONKE KATA TNV O1PKELN

™m¢ Opoapatomroinong va popdve paokec. [dveo otig onoieg ta Tandid propovoov va
CLoypapicovv 0Tt NBerav. Hrov pia 1déa mov pov dpece molw, S0t 1 pdoka etvor éva
Beatpid otoryeio aALd Kot £vag KOAOS TPOTOG Y10l T, LAY TTOV VIPETOVTOL VO,
ovppeTdoyovV. Ot HACKEG NTOV QTIOYHEVES OO OVOKVKAMUEVO YapTl Kot AAGTLYO.
A6OnKav popkaddpot

To 6épo pag frav yio v epifaiiovtoroyikn eknaidevon. Emkevipobnkape oto
0000G KOl TOVICAUE TIG SLAPOPES TOV OAGOVG e TV TOAT. Ta KOAG Kot To apynTIKd,
Omwg o dtoncBdvetal o Kabévac. Xkomodg NTav 1 evioyvon g TePBUAAOVTOAOYIKNG
ovveidnong kot 1 embopio va yvopicovv KoAdTep TA TOSEL TNV QUOT).

Orav Bprxape 6Aes TiG aoKNGELS, opioape Tt Oa kdvetl o kabévas. Eyod pe v Aovila,
EMPETE VAL KAVOLULE L0l AGKNOT| YOAAPOOTG KOl GUYKEVIP®ONG, KATO TNV OToia Ta
oudid, aKoVYOVTOG TIC Katevbuvinpileg odnyieg pag, Empattoy avdioyo odnyd v
eoavtacio Tovg. Katd v doknon ta mondid o cuvavtodsov modrd (da, AovAovdia,
QLGIKA epTTOdIL Kot O1dpopeg ekmAnEelc. OAn v didpkela TG AGKNONG TO TOOLd
NTov TOAD NoLYO Kot GLVEPYAGILA Kot 1) AGKNOT £MTELYONKE LE LEYAAT YOPA KoL
aVOKOVQLOT).

[Ma ™ SlpdpPe®oN Tov YHOPOV, ATOPAGICAE VA PTIAEOVIE GKNVIKA, TOV
a@opovsav 10 86c0g. Onmwg dévTpa, ToLALKLN, GOVVEQQ, AL0, OTAYOVES, Adyd Kot
KOKVOo. OTidyTnKay amd YopTtdKovTa Kot TAAGTIKY| proyld. Emiong ypnowomomnke
TOUAL Y10 TNV OVOTTOPACTOGT) TNG AMUVNG.

Ot aoKNOELS KOTA TN YVOUT OV NTOV EMTVYELG 08 PEYEAO TOGOGTO S10TL, VINPYE
KaAN cvvepyacio Kot emtkovavio Kot petad g opdoos Hag, 0AAG Kol TG OLAd0S
pe o moudtd. ‘Hroav a&oAdtpenta, Hovya, GUVEPYACLL Kol (e TOAAY pavtacio. Evd
NUOVV TTOAD ayywUEVN Yo TNV EKPaon g S10acKaAlNG, GLUVELdNTOTTOINGA OTL TAY
po ToAd wpaio gumepio, Tov ciyovpa BEA® va Eavakdve. @EAm va acyoAndm
OTOKAEIGTIKA LE TO TOONYMYIKA KOl TIGTEL® OTL NTOV L VTEPOYT O1OOTKAGTCL,

N omoio cupmepAapPave OAO TO YOUPOKTNPLOTIKA EPEBIGOTA Y10 VO KAVD Lo KOAT

apyA.

Iwavva Xavtinyiavvy



H mpd etmcpiviic pov avridpaomn, nrav o tavikog!! Tomg n éEMheyn pkpodtepmv
AdEPPDOV KO EUTELPUDY GTNV ALK GUUTEPLPOPE, KAODG Ol AVAUVIGELS OV OO
™V Todkn NAkio elva EAdIoTES, LoV dNUOVPYNGE aLTO TO cuvaicOnua. Aév EEpw
OVCLOOTIKA TAHS Vo eepH® pe Ta Todd. Eiya non wAnoet pe vy Ztepavia, v
Aovia kat v Iodvva yo v cvykpdtnon g opddas. Ilpootédnke kot o I'dpyog
apyotepa. Alyo ayy®uévol Ko YAOUEVOL AMOPAGICALE VO KAVOVLLE GLVAVINGT VA
Bpobpue pa 1éa. Oéua pag: to mepipdriov. Evkoro, pe peydin ykauo
OPACTNPLOTHTOV KOl SIOUYUATMV.

AV Kot SUCKOAELTNKOUE KATMOGS, BPNKOLE TIG KATAAANAEG AGKNGELG V10!
npoBépavon, dpapatonoinon, yordpwon kot arodepaneio, KaOMOG Kot EPESPIKES
OOKNGELS Yo AV evoeyouevo (Bapepndapag, SuokoAiog, Kot emBLUIiNG TOV OOV Yo
E€Tpa oy vidt). Aéw SVGKOAELTHKOLE, Y1OTl Elvatl SOGKOAO Vo, KpATNOELS 25 Todid
o€ €YPNYOPON, NPEUia, TOPATHPNON KOl GUUUETOYN KOl VO KPATHGELS TO EVOLUPEPOV
ToVG Y10 2 dpes. 'Empene o1 aoknoelg va eival £T61 OTIOYUEVEG MOTE Vo, Elval
EVKOAOVONTEG, VO VOl EVOLAPEPOVGES Y1 AyOPLOL KO KOPITG1aL, Y1 TO LIKPOTEPQL
oA Ko Yo To peyoluTepa Toudld. I'eyovog mov vouilm emtvyope pe peydin yopd
KOl 0VOKOVPLoT), KaBMG OAa To TOSEKIO PAVIKOY EVYOPLGTNUEVAL.

‘Enerta oxepmape 0Tt o Todld mpémet va £xouvv Katt va Bupodvton and ovtiy v
pépa, omoOTE CKEPTNKOUE VO, PTIAEOVE KOME 0O OVOKVKAOUEVO YT Kot 6TTOYYO
Kot Pappéva pe téumepa. Extdc tov 1t frav moAd kaiaicOnto Kot evicyvayv
TEPIPAALOVTOLOYIKY GLVEIINOT, EELTNPETNGOV GTOV YWPIGUO TV opddwv. Elyav and
éva oYNUATAKL OV €lye oxéon pe v dpapatoroinon. Htav n pwtid, mov giye g
0épa TV TUpPKaAYLd 6TO dACOG, TO EANTAKL TTOL £lxe G €A TN SEVTPOPVTELGN, TO
yapaxt yo v Bpopikn Apvn ovtokivntdkt yio tnv woOAn, Kot T€A0g T0 AOLAOVOL Yo
T GKOLTIO0 6TO 060G AOONKaAY oV apyT| oTa Tondia TVyaia, OoTE va Ppiokovton
otV o1 opada Todid mov icmg dev etvar eidot 1) dev yvopilovtat kav. AvTd Tov
emredyOnKe Kot to OEAaE OAOL Hag, NTOV OTL TO TOOLA GUVEPYAGTNKOAY OKOLLO KO OV
NTOV SLUPOPETIKAOV NAIKIOV Kot GUAA®V Kot Oha poli dnpodpyncoy KTt EMKPIVES,
KaAaicOnto kot vydpioto. Ta Tadid pevyovTog To KPATNGOV Kol TOVG ApeEGE TaApa
TOAYD.

AN WO€a Y100 VO KPOTGOLVLE TO EVOLOPEPOV TOV TOUOLDV KOl VO OLOPOVVOLLLE
KOO TEPIGGOTEPO TNV ATULOGPALP, TTOV VO PTIAEOVIE GKNVIKE 00 XapTOKOLTO.
nov Pprkope oe payalid 1 dimha amd kadovg avakvkimong. Ta oxknvikd
napovsioloy po eioéva dAcovg te dévipa, NAlo, cOvvepa, otaydvegs (Yo Bpoyn),
évav kokvo kot éva Aayo. [lpocBécape éva yardlio TovM Yo va aretkovilel v
Mpvn. Oa propovoa va T OTL NTOV TOAD GLOPPa Kot Ta. Todd acyoAnonkay pall
touc. Emiong n povoikn, kabag ko n eiova mov tpofailotay 6Tov Toi)o and Tov
PotlEKTOpa, dNUIOVPYOVGAV £V OLOPPO TOTHO, TTOL EELTNPETOVGE GTNV OLOAN
Evtaén Tov HodnTdv oTIC amaitovpeveg cuvinKes. AvaTuydg EAeute €€ apyng o
QOTIGHOG TOL BEAaLE, TOL TIGTED® OTL B TPOGHETE TOAD GTNV OAN EIKOVOL.

2reQTKOUE OTL {0MG TO TOdLA, VIPETOVIOLGOV VO, GUUUETATYOVY GTNV
dpapaTonoinon, Kot £Tot ETIAEANE LACKES, ETIONG OO OVOUKVKADGILO YOpTi Kot
Aaotiyo. Ta mandid propovoay va v (wypagicovv dmwg BEAOVY, e TOVG
Hapkad0povg Tov Toug 000nKav. Odeg ftay TOAD EVOLAPEPOVTES KOl OLOPPES LLE TOL



oud1d yepdro amd peydAn eoviacio Kot dnuovpykotta. Eyd Bopdpon pio
GLYKEKPIUEVO TTOV LOL £KAVE TOAD evTOTI®OT). Eva kopitodki, mov cuuueTeiye oty
OLLAdO OEVTPOPVTEVGT) KOl CLUUETEIYE MG OEVIPO BTNV dpapatomoinon, elxe ypayet
oTNV Hacko Tov, «elpat Eva 0évipoy. Ta moudid emiong EeTpeddbniay Kot Tpov Kot
poli Toug TIc LAGKES TOVC.

210 téA0g T TOdLd, OTNV AoKNo™ e To Pacal AEyave Tt Tovg dpece amd TNV
daoKaAln. AKOVGOUE OLOPPA. KOl EVOUPPLVTIKAE GO, OTTOC OTL TOVG APECE M
ouvvepyacio Toug pali pag, ot HAoKES, 1 OPUUOTOTOINCT KOl 1| OAN ATUOGPALPA.
Kamowa npBav kot pag aykditocov. To cuvaicOnpa oy povadikd Kot moid yAvKo
KO OLLOAOY® TG OEV TO TTEPIEVA VO £IVOL TOCO TKAVOTOMUEVA KOL YOPOVUEVAL.

Suvoyilovtog, KoTd TNV YVOUN HOL NTAV [ YERATN Odockaiio. Ao Amoyng
CLVOUGOMUATOV, YPOUATOV, KIVI|CEDV, GUUTEPLPOPDV, SNUIOVPYINS, OUASTKOTNTAS,
ovvepyaciog. Oha Tovg Mo amdOAVTA NPEWD, TOAD VITAKOLO KOl GUVEPYAGLLLAL [LE
TOVoUG pavtaciog kot KaAng 0tdbeonc. Agv mtapakmAvdnke kdmolo doknomn A0yw
pacopiag oVTe mapAToVEONKE KATO0 TAddKL OTL dEV TOVL (PECE KATOW AGKN O™ N
JVGKOAEDTNKE VOl TNV KATOVONGEL KOL VO, TNV TPAYLOTOTOMGEL, KOOMG Kot KAVEVO OEV
napamovEdnKe OTL TAV KOLPAGTIKY 1 U1 SLUCKESAGTIKY| 1] dLdIKAGTAL.

[Ipocomikd gipon amdAvta evyaploTNUEVT OO TN GLVEPYAGIN LLE TNV OLAd LLOV.
"Htav 6Aot moAd 0pyovmTiKoi, dpacTiplot, KAAMTEXVES Kat emayyeApoties. Eipot mol
TEPNPOVT Y1t OAN TNV OLAA0, TTOV TTaPE TNV KOVPAST], SVGKOAO TPOYPOLLLLLOL Kot
KOO0 LIKPOKPUMUOTO, KOTAPEPUUE OVTO TO AmOTEAESA. ATO OTL pog gimay, 660t
TapaKOAOLON GOV NTaV TOAD evYOPLETNEVOL LE TO BEapa Kot TO TapaKolovOnoay ue
evBovoiacpd. Nopilw 0t emtoyape dca Kot 0Tt OEAaLE.

Agv vopilm 6t elvar To 6TotYEl0 OV TO TOOAYWYIKE, OUMG NTOV TOAD EVYAPIGTO
Kot yepdrto cav gumelpio. 'Hrav modd yAvkd va BAERELS Ta Todid vo lval xapovpeva
KoL VoL TEpvAve Opopea Kot va evfuvopat kot eym yio avtd. Edyopon va ta culntdve
KopO aKOMO Kot Vo petvave ToAD guyoploTnréva OvVTmg.

Avrawvia laykdiov
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T('lént ['" dnpotikov
G)éuu: To mepairov

XTOXOI

U Na evaicOnromomboiv cto Bépa g Tpootaciog Tov mepBAAAOVTOC.
U Na katavoncovv v a&io tng cuvepyaciog.

U Na ypnotpuonotcovy v Qovioscio Tovg.

U Na Bektiddoovy Tig IKavOTNTEG GLYKEVTPMONG KOl GUVTOVIGUOD.

U Na ypnotuonotcovy 1o o TOVG MG LEGO EKPPACTC.

O ydpog NTaV SAPOPEOUEVOS KATAAN A0 ®oTe vo Bupilel mapario.
XPNOHOTOMGALE XEPTIVOLG YAAPOVS KOl OEVTPOL TO OTTOT0L T)TOV KOAANUEVO GTOV
YOPO YOP® amd TNV oK1 K1 Eva YoAdllo avi To omoio torobetOnke mhve otnyv
oknvni Ko éroule tov poro g BdAaccag.

I'NQPIMIA

Apywcd, nmoape amd ta Tondld vo TeTovV XEPL- XEPL KOl VO ONULOVPYHGOVY EVOV
KOKAO. XTOV KOKAO GUUUETEYOV KOl O1 EPYLYDOTPLEG KTOG amd o H epyovyodtpa
OV OEV GUUUETELYE MTOV VILUEVT] LOYIGGOVAN KOl KPOTMOVTOS £val pafol pummke péca
oTOV KUKAO 7oV glxe Onpovpyndel ko {tnoe and ta madid Kébe popd mov aryyilet
Kamolo pe to pafoi g va Aéel To Gvoud Tov, £vo TPAYLLO TOV TOV OPECEL KL £VOL TTOV
dev tov apéoet. H emhoyn ywvdtav avakoatepéva Kot To Totdld e QuTOV TOV TPOTO




acKNOnKav 6to va mepévouy v oepd tovs. 'Etot, yvopicope o mondid Kot autd
EUAC.

A" ®PAYH: TIPOOEPMANXH

1. Evavymipt (taparroyn): H epyoydtplo mapodTpuve To Toudid vo apyicovv va
ELVOLV TO GO TOVG , TO KaBEVa LOVO TOv. TNV GuVvEXELD, KL apob glyav (eoTabel,
toug {Nnoe va apyicovv va Evvovtar peta&d tove. H dadikacio avt ta yéuioe
evépyela Ko ta fondnoce va e£otkelwbovv e Tovug GALOVG Kol LLE TOV YMDPO.

2. F'kov@u: Ta modid KAelcave To LATIO KOL 1] ELYLYDTPLO OKOVUTNCE £VO. GTOV
opo. Amod eketvn v otryun, to mondi ovopalotov I'kovev kot To vrdAouTa modid
KPOTOVTOG KAEIOTA T LATLO TEPTOTOVGAV GTOV YMPO Kot KBe popd Tov
KOVUTOVGAY KATOLOV TOV peTovcay av eivatl o I'kovgu. Av tov éBpiokav, avtopara,
ywovtovsav Kt ovtd I'koveu péypt oto téhog va oynuatiotet éva tpevixt. H doknon
oTY] T O1CKEDAGE, TO EVEPYOTOINGE Kot Ta fonOnce va AvBovv meptocdTEPO.

3. KaOpéotne: Xopiomray to todid o (evydpla Kot 1 epyoydtplo e€nynoe v
doxnon. To éva ékave d18popeg KIVNGELS (AKOWLO KOl YOPEVTIKES) Kol TO GAAO,
nailovtag Tov poAo ToL KAOPEPTY, ETPENE VO TIC OVTIYPAPEL TOLTOYPOVA. Me avtdv
TOV TPOTO GLVEPYAGTNKAY KOl OCKNGAVE TNV TOPOTPNTIKOTNTA TOVG.

4. Zroyyeio g @vons: M epyovyotpla divovtog kébe popd po cuvOnKn oxetTikn
pe ta 4 otoryeio g evong {ntovoe amd to Toudld, To ooia NTov avePacuéva 6TV
oKNV1, va dpactnproromBovv kot va kvnovv KatdAAnia (.Y, TepmdTnie 6TO
vepo). Tavtdypova, tpofdiroviay otnv 006vn gucdveg tov otoryeiov. Ta mondld
avTamokpidnKay ToAD KOAG Kol EKOPAGTNKOY LLE TO GMLLO, TOVG.

B ®AYXH: APAMATOIIOIHXH

1. Mavropipa: H poyiccodra (spyoxdTpia) ovEBNKe 6TV GKNVI| KoL KPOTMOVTOG 0L
«HLoyn» Todvto eENynoe g péca elyav kKpuetet dtdpopa Cowdxio Kot o kabéva
elye apnoet Eva Kapteldkl pe to ovoud tov. Ta moudid, Eva- Eva, Emaipvay amd TNV
TodvTa £vo KopTEAGKL Kol Tpoomafodcay e To MU TOVG va, deiEovv To1d {ho Tovg
ETUYE EVD TOL LITOALOTAL ETPETE VAL TO LLAVTEYOLV.

2. IMové oty oknviy: H doknon €ywve pe ™ Pondeta povoikng. Oco n povoikn
énonle To Tondd Empene vo Ppickoviat Thv® GTNV CKNVY| KOl VO TOPIGTAVOLY TO
TOLMA VD HOAMG OTANATOVGE EMPENE VO KATEPOVY KAT® KO VO, KIVOOVTOL GOV
avBpomot.

3. Hapopvdu: Xe ooty ™V edon tpocmadncape va (ovVTavEyouLe-
SPOLATOTOMGOVHE o totopio. Apykd, pEca amd va kaceAakt KAOe mondl o1diee



po xpopatiot Kapto (toyaio). e Kabe kapto NToV Ypoppuévn 1 AEEN «mtaidin N n
AEEN «moVAly, doTE Vo dNovpynBovv 2 opades. TNV GUVEXELN, TOVS POPECULUE
YOPOKTNPIOTIKG OVTIKEILEVE (CTEPUVAKLOL Y10, TO TOLOLH, PTEPA 1) LAGKES Y10l TOL
TOVALG) KoL 1 ELYLYOTPLN EEKIVIGE TNV 0P yNon Tov apoapvdioy. Ta modid
aKoAoVOOVGAV TV AP YNON-0VTOCKESIAGHE LE NYOVS KOl KIVI|GELG TTOL
OVTOTOKPIVOVTOV 6TOVG pOAOLS ToVS. POAovg, emione, avérafav Kot ot ELYLYDTPLESG
OTNV AVATOPACTACT TNG 10TOPLaG (GOPOS, OLAdAPYNGS, OEAPIVL, ZOKPATNG, YEADVA).

I'" ®PAYXH: XAAAPQYH

Ta mod1d Eamhdvouy 6To TATOUO PE KAEIGTA PATIOL ATVETOL At TNV ELYVYDTPLOL L
ouvOnkn: Ta&wevovy pe v eavtacio Tovg g £va Loytkd dAc0g e KATaydAovo
oVPaVO, KATOTPASIVO OEVTPO Kol YPOUOTIOTE Aoviovdta. Exel pavtalovtat to {wdkt
TOV TOVG £TVYE GTO TOLYVIOL TNG TOVTOUIHOG 1) TO ayomuUEVO Toug LmdKt.

AEIOAOI'HXH- AITOXAIPETIXMOX

ZVYKEVIPMOGALLE TO TOOLE GE KUKAO, KOOIGUEVO GTO TATMLLO, KOl POTHGOLLE VO LLOG
TOVV TIG EVIVIIOGELS TOLG 0mtd OAN TV dladtKacior AL Kot Tt ahdayég Ba elyov va
npoteivouy yia va yivel kaAvtepn. Amo dca pog simav £de1Eav moAL gvyapliotnuéva,
nTav yopovueva, dev NBehav vo teleidcovple Kot pag (ntoave va Eovoépbouv.
Eniong, 6éAncav va etid&ovy Ko va pog yapicovv (oypaeilég yia vo Log
avTopeiyouy Kot ovto pag yoporoinoe wiaitepa. TEAOC, amd TIC AMAVINGELS TOVG
Qavnke va &yovv emtevyHel o1 6toY01 MOV £lyope BEoet. [Iépa and v eaviacia, v
OLYKEVTPMOT], TOV GUVTOVIGUO, TNV EKPPOACTIKOTNTO LEG® TOL GMOUATOS KOL TNV
aydmn yio 1o TEPPAAAOV, T OTolo NTAV EREAVT] KATE TNV OLAPKELD TV OGKNGEMYV,
TOL TOLOLE KATOVON GOV KoL TOV CIUAVTIKO pOAO NG cuvepyaciag ALyovtag pag 6t n
dwdkacio NTav wpaio enedn dovAéyape 6iot padi.

Ta guyoapiomoape Kot ta amoyoipeticape xopilovtag ToVg aVaUVNGTIKA dMPaL,
OYETIKA [E TO Tapo ol Tov elyav SPAATOTOMGEL VOPITEPD, TO OTOld ElYaLE PTIAEEL
Y eKetva.

AYTOAZEIOAOI'HXEIX

Xravpomoviov Mavayidta: H 6An dtadkacio pov aenoe pio yAvkid ovapvnon,
EUEVA EVYAPLOTNUEVT KOL OTO TNV GLVEPYACTO LE TNV OUAON OAAL KOl 0O TN
ovppeToyn TV modldv. Or otdyotl Tov Bécape Bewpd OTL emTevYOINKAV, TO TOOLE



Yyoyaywynonkoyv, ektovadnkay He Tic 010popeS AGKNGELS TTOL TPOLYLLOTOTOICOLLE,
evacOnTomomOnKay yro OEpata TEPPAALOVTIKA KOl EKOPAGTNKOV OTLLLOVPYIKA.

H ovppetoyn pov og epyuy®dTpia aArd, Kupimg, Kot To 0Tt avELAPO KL £Y® KATO10
poAo W ékave vo EpOm To KOVTA UE TO Tondld Ko VoL VIS Kt €y® ondi. Eivon kdrt
OV TO KAV® KaONUeEPIVE AL €0 T, TOOLE NTAV LEYAAVTEPX KO OVTATOKPIOM KOV
Gp1LoTA GTIG ATULTACELS TNG 10TOPLOG KATA TNV VAOTOINGT TS SPAUATOTOINONG,.

Eiyo Atyo dyyog yio 1o amotéAecpa aALA, TEAKA, OA0 T YoV KoAd. To modid petd
TNV OAOKANP®GT TV OpAce®mV oy avtd Tov a&loAdyncav v OAN dadikacio Le )
ouppeToxn, T {ovtdvia Toug aAAG Kot TV £EK@paon TG embupiog Tovg vo
EavapOouv.

H gpmhoxn| pov ce pa vrodetypotikn ddackaAio ota mhaicio e opdoog
OTOOELYTNKE EMOIKOJOUNTIKY], OL SLAPOPES ATOYELS TTOL KATATEDIN KAV NTOV YPNOYLEG,
odnynoav TNV opddn 6To Vo EMAEEEL TIC KOTAAANAOTEPES KO VOL EPYOCTEL Yl TNV
VAOTOINGT| TOVG, 1) OUASIKOTNTA NTAV 0VTH oL Optapfevce oty OAN Sadikocio Kot
avayvopiotnKe Kot amd to {0t To Todid Mg Piol TPOKTIKY ATOTEAEGUATIKY Y10, GAOVG

HLOG.

IMariin Evayyeshia: Osopd 611 1 d1dacKaiio Tng opddos pog oty Tpitn onpotikod
0V oyoieiov Avveiov pe Bépa to «IlepiPdAiovy 0dnyNoE T TOUSLE GTNV EVEPYO
TOVG GLUUUETOYN 6€ OAM T 6TAdI TG ddackaiiog (Yvopiuia, Tpodéppavon kot
dpapatonoinon) pe waitepn tpocappostikdtnTa, vhovsiacud kot dibeon yu
OO oy viol amd OAa yevikd to Toudld. O 61dY0g NG evaicinTomoinomg Tovg 6
Bépato tov mepfaiiovtog emitedyOnke e emTuyic.

H mpocomikn pov cuppetoyn oty ddackaiio Lov Tpdcpepe Lo 1oitepn epmepio
pe mondld mo pikpng nAkiog amd tovg eprfovg tng devtepofadtog (pe tovg omoiovg
acyorovpor). Ta moudid NTav wo awddpunta, To EMKPIVY GTIS OVTIOPAGELS TOVS Kot
Wwitepa Tpdbupa oe KaBe edon g dackoiiog. Xtnv tpobépuavon enéiela
dpactnpoTTo «Miumon-KafpEntne» Mg Hia OpacTNPOTNTO ATAY] KoL KOTOVOT|TH Yo
T TOOLE OVTNG TS NAIKIOG TTOV ATOTEL OVTOUOTO (UM GT 6 oL TO oL PAETOLV KO
N oVTATOKPIoN TOVG NTav Witepa GpLEST).

211 OpOUOTOTTOIN O XAPNKO OAHTEPO TO POAO TOL «OEAPIVIOLY KOl LETAPEPOM KO KOt
€YD TPOoOMIKA otV Tondk nAkio. H avtardkpion twv moidiodv frov avfopuntn
Kol Gpeon avoAapfavovtag Toug pOAOVS TOLG He EVOOLTIaoUO.

H emBopia tovg va cvppetdoyovv Eavd og TETOW0 dPACTNPLOTNTA ATOSEIKVOEL TO
ONUOVTIKO pOLO TTOV aoKEL 1] BEaTPIKT ay@yn GTNV OLOOOTOINGT TOVS KOl GTNV
EVEPYO GLULETOYY] TOVG GE OTL TOVE TPOSPEPETAL Y1 OdacKaAia. (¢ kabnyntpla ot
devtepofdbua Tpoomadd va meEpapaticfd Kot oTig TAEES TV EPNPmV pE To
Beatpicd moryvidl ota BepnTikd podnpata To omoin H1040KM).



TéMog, n cvvepyacia pe OAES TIC GLUPOITHTPIEG OV KoL 1) VITOGTNPIEN HETAED oG
Nrav dyoyn Kot pe 11aitepo evOoLGIaoUO.

INavvovin ElMoapet: Katd v dibpkela g mpogtopaciog e didackaiiog nuovv
apkeTA ayyopévn. To va Bpebd anévavtt 6 TOALA Tadtd NTaV KATL TOL PE POPiLE,
kaBmg dev NEepa g Ba avidpacovv, av Ba tovg apécel 1 av Ba fapebodv kat o To
dei&ovv. Otav Eexivnoe 1 dwadikocio, oIV AoKNon YvopLLiog Evimbo ToAd
KOVUT®UEVT, KATL TOV SLOTPHONKE Kot GTNV GUVEYXELN OAAG GE TTOAD IIKPOTEPO
Babpod. Ta moudid Pordncav Tapa TOAD GTO VL YOALPDOG®, 0OV oTd TNV TPMT
oTLYU avtamokpitnkay moAd Betikd o OAa. Htav amdAlvta cuvepydoio, OAKd Kot
TPOOLLLO VO GUUETEYOVY GE OAEG TIG OIOKNGELS KO aTO e dtevkoivve. ['evikd, nTov
pa vydplotn epmepia pe e&aipeon to onueio g doknong «I'koveu» v omoia eiya
avaAdPet va GuvTovicw. Agv Umop® vo Tm OTL ATETLYE, POV T, TOdLd 015V VoL
xaipovtot mdpa molv. To mpdPAnpa, OP®S, TV OTL OEV UTOPECAY VAL TNV
KOTOVON|GOLV Ot TNV apyN KOl 6TV GLVEXELDL lxav TN evépyela Kot dtookédalav
1660 TOAD OV KATO0L GTLYUN EViod OTL glya YAoEL TOV EAeYy0 Kat Ba yTumovoay.
Exetvn v otiyun moapevePn pa dAAn epyouyotpa (Avactacic Mobylov) Kot pe tnv
Bonbewa g undpeca va ta cuvtoviow kot va ohokAnpwOel n doknon. Avtifeta,
doxnon dpapotonoinong mov avélapa Eemépace Tig Tpocdokieg pov. To modid
OKOVYOVTOG TNV 10TOPI TOL TOVG AP YOVLOVY EMPETE VAL TNV LOVTAVEYOLV LE
KIWIOELG Kol AOY0. ZVUUETE OV TTOAD evepYd, AVTOTOKPIVOVTOV EE0PETIKE YPTYOPOL
K0l GOOTA, 6€ TOAAG onueia ot avTidpacels Tovg NTaV EKTANEN Yo LEVO 0OV
KataAdfovav omd pdva Toug Totd Oa Empene va eivor 1) endpevn kivnon tovg Tpwv
KoV WMANG®, £JE)vay Vo £(0VV KOTAVONGEL ATOAVTA TOVG POAOVS TOVS KoL
oNpovpyncav Eva ToAD OLOPPO Kol SIUCKEIACTIKO OPDLLEVO.

H cvvepyasia pe v opddo oy apKeTE IKAVOTOmTIKy Kot 1 OAn dtodikacio fov
donoe po KaAr yebon.

Mrnaipaxtapn AleEdvopa: Apyikd, amd TV AGKNoT Yvopuiog akoun ccOdvoniko
apécmg dveta pe v 10€a vo. "umw og poA0" xopig avtd va yiveton yedtiko Kot
vrepPoikd. Ta modid amd v apyn Nrav moAd Bepud, avorytd kot pe mdbog, ondte N
dacKaAio TPOYMOPNOE e OLOAO TPOTO. TNV AGKNGY| OV, TNV TUPUAAAYT TNG
doxnong "Evmvnmpt” ta Todid "AvOnKav" apécme kot dev dicTacay va
OKOVUTGOVV Kot TO £val TO GAL0. 26T0G0, OLO TOOLd Elyov TOAD EVEPYELO KOl
Enecav KAT®, onkOONKoY QUESMS PLGIKA, AALL POPNONKO, UATMOS TPOVUATIGTOVV.
"Emetra, oto "pdvreye 1o {mo" mov mapakoiovBovoa ar' EEm, EEEMAGYNV LE TO
YEYOVOGS OTL pe pia Kivnon ta vwdAouto todid ERprokav apésmg to {mo. Eueig pue mv
ouada, 6tav yayvope mota {oa va PdAovpe, Tpoonabovoape vo eivor e0KOA Kot e
EULPAVELG O1POPES, AALA T TOUdLA LE TN POVTOGIO TOVG Hog Eemépacay. X EMOUEVN
doxnon pov, ta £faia £nl LOLGIKNG VO VoL TAV® GTH GKNVI| KoL VO EPOVTOL GOV
TOLMA, EVD OTOV GTOUOTOVCE 1| LOVGIKT] VO £Ivol KAT® KoL va, pEPOVTOL GOV
avBpomot. Exel tpopaca mhpa morv, 010Tt lyav oA mdhog Kot Kivovhvevay va



tpavpatiotovy. [Ipooradnoa pe o @ovi va ta NPeRNom oALA dEV TO KATAPEPO.
Baowd, dev katdrafa otav mapeppaivel o epyuywtg, tote ta teplopilel va
eKQPacToLV Ko ToTe T Npepel. Otav 660nkav o1 porol Kdmolo Toudid oV
JVCOPESTNUEVA LE OVTO TTOL TOVG ETLYE KO TOTE TPAYLOTIKA deV NEEPA TL VAL TOVG TTW.
211 ovvEyeLa, Kotd T didpKelo TG dpapatomoinong Le yapomroinoce 1dwaitepa to
YEYOVOGS OTL TPV PTAGEL 1| PN YNTPLO 0T0 onpeio va paléyovv To okovmidln, To
oud1d amd pova toug Ekovay avt v kivnon. Tovg emPpapevca oto téhog, yiati
ot T0VG M TPAEN Bo umopovoE va Yivel TOAD o EDKOAN KOl GTNV TPUYLOUTIKY] TOVG
Con, epocoV €ytve oTOV 0TOoYKESIOOUO. TELOG, otV aEloAdyNn o Hog, étav dKxovca
Kamoov va, Aéetl T 1fele Kt AALo, kotdAaBa Tmg £ytve 6ot dovAeld. I'evikd,
Oemp® OTL 1| LOVOIKT NTAV TEPLTTH GE KATOLN GNUEID TTOV MTOV TOAD £vIovn N
doxnon kot o Toudtd "Eépevyav". To KAipa TG OpAd0S GTIG CUVAVTGELS NTOV
APKETE KOAD , NTOV OAOL TOAD OVOLYTOT GTO VO AKOVGOLV 1OEEG, AKOVGTIKAY TP
TOAAEG, Ol TEPIoGOTEPEG amoppipONnKay, Kot To TEAMKO TAGVO didackariog Hmopd va
7o 6Tl fyNKe TPAYUATIKA 0td OAOVS, OOV 1) aPyIKN €A TOV EVOC GUUTANPOVE TOV
dArov.

Movywov Avacstacio: Téooepa otoryeia g evong: EvaicOntonoinon tov toadiov
®¢ TPOg ta oToyeia Tng vong. Kdbe otoryeio g vong £dve dlopopeTikd TaAUo
TOPOPTHLLOTOG Kot aicOnong.

Xorapwon: To modid arAdOnKay 6Tov YOPo Kot EATAMGAV UE TO LATIH KAEITTA
EVEPYOTOUDVTOG TO GTOLYEID TNG avTIANYN G KOBMOS Kol TNG PavTaciag, apov to kibe
TOOAKL LOPAGTNKE TO avTacTKO (wdkt Tov pali pog. ‘Exieioe moAd evyapiota n
oLVAVINoN HOG.

Movyrwov Ipiréva: Ta moudid avramoxpibnkayv, apécws, oto moryviol yvopipiog 1e
xopd ko TpoBupio. Ltnv Tavropipa mye, eniong, moAd koAd. To modid
YPNOLOTOINCAV e AVEGT TO GO TOVS Y10 VAL TAPAGTHGOLV Ta d1dpopa {da,
xoapnkav, dStuckédacav kot Epadav va eKepalovtal Le T0 GO0 TOVG.

Ey® ae0dvOnka 6t TETLYOV 01 ACKNGELS Ko TETVYO TNV EMKOV®Via 1oL O L e
T Tondtd. H adinAenidpaon ntav tepdotia. AsBdvOnka 6Tt o Tondid
evBovoidoTnKay LE TNV 10£0 TOV POAOV- HLOYIGGOVAN KL avTamokpidnkav pe yopd 6to
oy viol yvopyiioc. Eniong, oty mavtopipa mov ypnoiponoinca Eova tov poro g
LLOYLGGOVANS Y10 VO SIEKTEPALDG® T OPAcTNPLOTNTA AELITOVPYNGE TAA TOAD
Bondntikd, kabmg o wodid osOdvovtay 6Tl 0 EKTOOELTIKOG- EpyuY®TNG BpioKeTal
o€ pOLO KL awTd TO for|ONGE TOAD VO TOPASELYHOTICTOVY Kot VoL AoV, va
EemepAoOLY TNV VIPOTN KOl VO EKPPACTOVV LE TO GO0 KOL TV Q®VT| TOVC.



Xxédio Ymodeiyuatiknyg Atbackaliag Tov uabnuatog:
<<llaiSaywyikn tov Ocatpov IV: H Aibackalia TG OcaTpIKI)C
Aywyn¢ otnv lpwtofdbuia kat Asvtepofabuia Exktaibsvon>>

Oudada “LiBeRtaD”
Awdyvov EAntida, ZovAiwtn lovAia, ['kéAnvov Mapia, lladagovta Ayyelix),
Hanayyélov Mapia-EAévn

XyoAeilo: Anpu ZyoAeio Avugiov
Huépa: Asvtépa 10/11/14
Q2pa:10.30-11.45

Taéeig: A-E' tGEeig

Ap. TatSLwv:25 nadntég/Tpleg

A akTikol ZTo)xoL ZUo@EN SLATPOOWTIK®MV OXECEWV AVALECA 0T PEAT TNG
OHASAG, KAAALEPYELX CWHUATIKNG KOL CUVALCONLATIKNG EKPPACTG, AVATITUEN
TIPOCWTILKNG KAL OPASIKN G OEQTPIKNG EKPPAOTG.

A@oppunon: H pumavon ¢ 0dAacoag. Ot attieg Kot oL EMITTOOELS AUTOV TOU
TpofAHaTOG.

1. I'vwpia. ‘0pOloL 6AoL o€ Evay KUKAO. ZEKIVOVTAG AT TOV EUPUXWTN, AEUE
OAoL, €vag - €vag, To OVOUQ pag KAvovTag pia kivnor. ‘OAot ot GAAoL Tov
LoV O TE. ZUVEXLLOVIE LE TOV EMOUEVO ATO T SEELA EWG OTOV OAOKANPwWOEL 0
KUKAOG.

2. ApaoTnplOTNTEG EVEPYOTIOIN GG — EVALGONTOTIOINONG

> Kopata. ‘OAot o€ kOUkA0. AKOUYETAL ] AVAAOYT Hovoik. O epruxwtnig
UTIALVEL 0TO KEVTPO, EEKIVA VO LLLEITAL UE TO CWUA TOV TNV KIvNoT TWV KUUATWV.
OrvumoéAoLol akoAovBovV, £wG OTOU 0 EPPUXWTNG KAAEGEL TOV ETTOUEVO VA UTIEL
OTO KEVTPO.

> [MapaAdoyn amo ta «mepmatiuata». ESw o epdruxwtnig O petagépet 6An
™V opdda oty mapaAio. Ta Toadid TEPTATOVV 0Q VA KALYOVTaL TA TOSLX TOUG
AT TNV KW TH AU, 0A VA UTIAEKETAL LA 6AKOVAX 0TA TTOSLA TOUG, 0X VX
TEPTIATOVV OTA PNYXA TNG BAAXCCAG KAL VX KPUWVOUV KATL.

> «BuB6G g BdAacoagy. [Tapailayn g «@povtooardtagy». Kabiotol o€
évav kUkAo0. Ovopdlovpe to kKaBe madt avddoya: «kKapyaplag», «@Aaiva,
«8eA@lv». KaBe @opd mov 0 epPuxw g @wVAalel KATL A0 AUTA, OTNJKWVOVTOL TA
OUYKeKPLPEVA TS LA aTt’ TIG BE0ELG TOUG Kal TIPETEL va BpeL phia AdELor KApEKAQL.
Amayopevetal va kdtoouv otnv 8ia pe pLv Bgomn toug. Kabe popd mov akovv
«BuB0oG», onKwvovTal OAoL

1. Apapatomoinon. To Bépa ¢ Spapatomoinong Ba eivatn pvTavon g
Bddaocoag. Oa BeAncov e, AoLTtOV, Vo TOVIGOUE TO TIPOLAN A QUTO KB WG
emiong va mpofAnuaticovpe ta matdid. ‘Exovpe dSnpovpynoet 5 €i8n KoALE pe
Badlaoowvd, woTe va SULoVPYToOVHE 5 SLa@opeTIKEG opddeg e 5 tadid ) k&be



opada. H opada pe Toug IMMOKAUTIOUG, .Y, VX KAVEL L€ TTAVTOWLIUA OTL ElVAL OE
éva mAolo Kot oL emBATteg TATAVE oKOUTILSLA 0T BAAAcoQ, 1) OUASA PE TIG
XEAWVEG, TIG TIATILEG IOV € UTTOPOVV VA BPOLV TPOPT) KAl {OVTAG 6TV
noAvopévn Badaocoa teBalvouy, 1 OUASA [LE TOUG AOTEPLES, EVU GUVEPYELD
kaBaplopov ¢ BdAacoag, N opdda e Ta xpuooPapa, EVH EPYO0TAGLO IOV UE
T XNUKAE TOV HOAVVEL TNV BdAacoa kat 1) opada pe Ta SeA@ivia, Suo Tapéeg, oL 2
TUTIOL TIETOVV GTNV QU0 OKOVUTSIA KoL PTtaivouy Yl prtévio. Ot dAAol 3 BAEmouy
TO oLV, Tyaivouv Ta LalevoVV KoL TA TIETAVE oTA oKouTtiSia. Ot
eLPuYWTPLEG B TTPETEL va €xouv ouvevvonBet amd mpv petadd tous. H kabe
opdda Ba SnuovpyNoEL Pl ELKOVA 1] KHAUTEPQA VA OKETG e TNV Bonbela Twv
eLPUYWTWV KoL 0L VTTOAOLTIEG OpAdeS Ba TpooTabrjoovy va KataAdfouv Tu
Tpoomabnoe va Seiel n kabe opada.

2. A&loAdynon - Xapetiopog. Balovpe ta matdid va {wypa@iocouvv Katt
OXETIKO PE QUTO IOV épabav kal Blwoav opuepa.

EmumAgov mal&ape Kot To “MovTikakl” aAA& pe Ty ovopactia “ypuvooyapo”
(éxovpe éva PapL ota XEPLA LG KAL TIPETIEL VA TIEPACEL ATIO OAOUG HAG. ITT)
SevTtepn @Aom To PapAaKL TTEPVAEL ATIO OAO HAG TO CWHA.).

Bd&lovpe povowkn. Kabe maidi maipvel wg taipt To SimAavad tov, kaBovtal TAGT -
TAQTN KOl KIVOUVTAL pUOULIKA 0TI LOVUGLKT) TTOU KKOUYETOL.

AYTOAZIOAOT'HXH:

IF'KEAHNOY MAPIA

Y10 mAaiolo Tov HaBNUATOG TNG BEATPIKNG AYWYNG, KANONKAE e TNV OUASA LoV
va vtodexBovpe 25 TTadLd TG TETAPTNG KAL TTEUTITNG SNUOTIKOV YIX VX KAVOUE
uolt TV VTTOSEYPATIKY) SI6ACKAALA TIOV ETOLUACALLE.

Apxkd, aloBaviopovy aywvia Tapd dyxos KaBwg, av kat eV 1Tav 1 TTPWTH QOPAE OV
ouvepyalopouvy e matdid, elxa oAU Kapd va e§aokow TV SLOTNTA Hov kat va Bpeb®
nadl Toug yla kamolo padnua. H aywvia 6pws €5woe oAU ypniyopa ™ B€om TG otV
TIPOCUOVY).

AvTO IOV POV TIPpOKAAEDE LOLAITEPT EVTUTIWON NTAV OTL, LOAOVOTL 0 APLOUOG TWV
TSV TV PLEYGAOG, Sev SNLoVpyNoE KavEva TTPOBAN A KOl QUTO 0@EIAETAL KATA TN
YV@OUT LoV OXL LOVO GTO GUVTOVIOHO TWV ELPUXWTPLOV OAAG 6TNV TIpoBupia Kat T
SMULOVPYIKOTNTA TWV TALSLWV, TIANV EAXXIOTWV eEXIPEGEWY, TA OTIOLA KA
QVTILETWTILOTNKAY, TIOV €TESEEay 0To pabnua. H cuvepyaoia padl toug ntav aoyn, ot
SpactnpldmTEG KUANOAV OPOAX KoL T TTaLSLA& Sev BapéBnkav a@ov TPog To TEAOG
AKOUYOVTOUO AV (PWVOUAES IOV éAeyav: « TEAELWOAE KLOAXG; ».

Av Ba pmopovoa va aAlada katt Ba tav 1 {wypa@kn kKabws Bewpw Tws Ba Tav
TIPOTILOTEPO VA AELOTIO)COVE TO XPOVO MAG TILO SNULOVPYLKA Kal AtydTeEPO XpovoBopa.
[Tap’ 6Aa auTd, Sev TAPOVCLACTNKAV TTPOBANHATA.

[IpoowTikd, amoAavoa T cuVEPYAoia PE TA TTHLSLE KAl AVUTIOHOV® VO KAV®W
KATL padt toug oto pEAAov. H Sibaokaiia Sev e Tpopalel kKal EUXOHAL VX LOG



Stvovtal teplocdTepPES VKALPlEG WOTE v paBatvoupe Kol va yIVOUXOTE
KQAUTEPOL

AIQXNOY EAITIIAA

‘Otav pag avatédnke n Sdaokaiia oe A' kat E' Anpotikov yapnka moAd kabwg
TIPOTIUW TIEPLOCOTEPO TA TILO UIKPA TTALSLA YLIATL EXYOUV AKOUA AVETITUYHEVT TN
EAVTACLA TOUG KOL LE TA OLOPPA XAUOYEAX TOUG GOV (PTLAXVOULV TN pHEpa. Me v
UTIOAOLTIT) OHASA YVWPL{OUAOTAV KOAQ KoL ElYope EXvAOLVEPYAOTEL KL 0 GAAES
EPYQAOCLES yla T1) GXOAT TA TIPONYOUUEVA £TT), YL AUTO AOLTTOV KAl SECAUE KAL AV
euPuxwTpLeg. Mov dpeoe Tapa TTOAV TTOL ACXOANONKA KL OTILTL UE TN
SnuovpYila KATIOLWVY ATIO TWV CKNVIKWV KL TWV AVTIKELLEVWY TIOU
XPNOLULOTIO|OAE 0TIV UTTOSELY LATIKY StSaoKaAla.

Tn pépa ¢ Si8ackaAiag TYaUE VWPLTEPA UE TA KOPLTOLX VA (PTLAEOVE AlYO
™v aibovoa kal va mpoeTolpactoLpe. Elyape dyxog yia to 6tav épbouv ta
TSI, YL TO TTWGS O To AVTILETWTIIOOVE KL YLX TO TTWGS O pag
QVTIHETWTILIoO0VV. MOALG KATERNKAUE TIG OKAAES KAl T ELSAUE YAPKAUE OAES
oAV TloTEVW. [IpooWTIKA POV £UYE TO AyX0G Kal Bewpnoa Tws Ba Ta e
oAV kKaAd. Kat ot 8ikn) pov aoknom aAAd Kol 6TIG UTTOAOLTIES T TTaLSLA
QVTATIOKPLON KOV OA TTOAD KAAG KAt LAALOTA €lyav Kol SIKEG TOUG LOEEG OTO
KOUWUATL TNG Spapatomoinong. Aev kataAafa TOTE TEPATE 1) WP KAL APOV
XAULPETNOAUE Ta TALSLA Kol £@uyav NOeAa kL aAdo. BEBata amod 0TI akoVoANE Ao
KATIOL Vo A€VE, NBeAQV Kal EKEVA KL AAAO KL qUTO TILOTEVW NTAV 1] LEYXAVTEPN
avtoapofn pag. EATidw oto péAdov va pov Eavadwhel pia Tétola svkalpia Kol va
Eavakavw KL dAAeG Slbaokadies o€ TALSIA TOL SNUOTIKOV.

INAAA®OYTA AITEAIKH

‘Otav pag tonke va kavovpe vmodetypatikn didaokaiio oe matdid g A'kat
E’ 1a&ng touv dnuotikov apyikd ayxwinka S10TL auth Ba fTav 1) TPpWTN Hov
SibaokaAia. To Bpa ov pag 660nke Ntav to mepdArov. ‘ETot Aotmdv, wg
opada amo@acioape va aoyoAnBovpe pe Tnv poéAvvon ¢ Bdiacoag. H
ouvePyaoLa e TNV OpAda Tav TTOAD KaAn KabwG elyae oUVEPYAOTEL Eavd, dAAL
TPWTT POPA KAVAUE KATL TETOLO OAeG pall. 'Htav SokoAo va cuvavtnBovpe
KATIOV Yl VX LIATICOVE Yl TNV €pyacio KaBw¢ KAToLEG Tav ABNva Kot GAAEG
NavmAlo dpwg v pxe KaBNUEPLVT] ETTLKOLVWVLA.

H Sil8aokadio aut pag épabe mwg av KATOLOG elval o€ pio HOVIUN ypriyopon
Tavta Oa Bplokel eVOAAXKTIKEG AVOELS av S BPloKEL AVTATIOKPLOT) ATIO TOUG
OUUUETEXOVTEG. AvTipeTWTioaNE KATIOLEG SUOCKOALEG oTNV apxN TG StdaoKaAing
HOG KAB WG T TSI NTAV KATIWE ovijouxX A, OUWS TIOAD CUVTOHX KATAPEPAE VA
kepdloovpe to evdla@épov Tous. H ouvepyaoia pag pe to matdid autda



amodelyOnke MoAY KaAN.

AvuTo oV el va KAV yia TNV SI8acKaAla NTAV va TAPOUCLAG® 2 Q0K OEL.
Tnv doknon «BuB0og g BdAacoag» , 0TIov £TpeTe Ta TTSLA va glval o€ KUKAO
KQL EYW VA TOUG HOLPAC® ATO £Va {0 TNG BAAN0CTAG KoL 0TAV AKOVVE TO {0 va
aAradovv BEom petad Toug kKat OTav akoUve TNV AEEN «BuBOG» va To KAvouv
6oL padl tavtdypova, KaBwG Kol TNV TEALKT AOKNOT) YL ATIOXXLPETIONO TIOV O
KUKAO TLAAL Yupl{ouV TNV TTAGTY TOUG 0TO KEVTPO KAl TIEPLTATAVE TIPOG TA TILOW
UEXPL VA CUVOVTI|COUV MLA GAAT TIAGTT KL KOUVIOUVTAL GTOV pUBUS NG
LOVGOIKNG IOV elXaEe EMAEEEL OEWPW OTL EKAVA KATAVOTTEG TIG ACKNOELS OTA
TALSLA, TA OOl KATAPEPAV VA AVTATIOKPLOOUV 0€ qUTEG. AKOUT TILOTEV® TTWG 1)
WV LoV aKoVvyovTav Kabapd, To 0Tolo elval TTOAY onUavTIKO Yo Evay
euPuyxwt. Otav mapovoiala TV TPWTN AGKN O UOVV KATIWS AYXWHEVT Yl
™mv €EEAEN TG, aAAA TpooTdBnoa va unv to dei&w. Kabwg dpws e€edicoovtav n
aoknomn kat EBAeTa TNV TpoBupia TV TAUSLWV VA GUUUETACYOVV 0’ QUTN

XOAAP WO KAL TIPOCTIAON 0 VX TO ATTOAXVO® 0G0 KL aUTA. L€ OAN TNV SLAPKELX
™G SidackaAiag Bplokdpovy Kovtd ota matdld kKat Tpoomabovoa va T fonbdw
UE TI§ aoknoels. [Ipoomabnoa va mapakivijow OAd T TIHLSLA VO GUUIETEYOUV.
MdAlota, v pxe Eva Ttadl To omolo 6Tav {NTHoanE amd Ta TASLE Vo KAVOUV
Cevydpla ekelvo 6ev EBpLoke KATIOLO GAAO TS Yot Vo GLVEPYAOTOUV SLOTL
Kaveva 8ev To 10eAE OPUWG TO TANGlHoA EYW KoL TOU {TNOoX VX KAVOUUE padl TNV
doknomn woTe va pnv viwBel doymua. Ev ouveyela 0Tav YwpLloTNKAUE 0 OUASES
Yl TNV SpapaTtoToinom, WAWVTAS He Ta TSI 8o TTwG elxav TIOAAES IBEEG Kol
WG NTAV TTPOOLV A KL Vo LIAT)O0VY, TO HOVO TIOU XPELAOVTAV TAV JLA LLKPT)
Tapakivnon kot emifpaBevon. ‘EToL Ta A@noa va 0pyavmoouV T0 OKETOAKL TTOU
Ba mapovoalape cav opada pova Toug.

Ta TaS1a pe T 0TIold CUVEPYAGTIKAUE N TAV EKTTANKTIKA KAl TTOAU TTpoBupa va
LG akoLOOLV KAl va Lag akoAovBnoouvv otnyv Stadikacia auth). Eiyav ToAAEg
L8€€G, PAVNKE VA TOUG APETEL OA0 AUTO KL €YV TTPAYUATA VA HOLPAGTOVV padi
Hag 66ov a@opd To Béua mov eiyape emAEEEL [TIOTEVW TTWG KATAPEPAE VA T
TPOLANUATICOVE KAL VX TOUG TIEPACOVE TA UNVUUXTA TTOV BEAQE Yo TNV
uéAvvon ™G BAAAGOAG KL TNV TTPOOTAGLA TNG. Oewpw WG OAd KUANGOV OUOAX
kal Ba NOeAa va aoyoAnbw Eavd pe autd oTo PHEAAOV.

INAIIATTEAOY MAPIAENA

'Htav pia oA Suvatn epmelpia yua péva. Iap’ 6Aov tov oo pov yla To av
UTTOP® Vo AVAAKBw Vo KAV KATL TETOLO KoL CKETITOUEVT, ALYEG LEPEG TIPLV TNV
UTIOSELYUATIKT S1I8A0KOALQ, TIPAYUATIKA LOVO T XELPOTEPX, TEALKA OAEG AUTEG OL
apVNTIKEG okEPELS Sev elyav Kapla oxeon Pe To TL oLVEPN ev TéAEL [TioTevw OTL
T LEAT TNG ORAS G LoV elxav apKETA KA xnueia kL avtd BoriBnoe kat otnv
KQAN opyavwor kat otnv ouvevvonon. H pia kdAvmte kat BonBovoe tnv GAAN.
‘Ocov agopd ta TatdLd NTav oAV Lo SpacTipLla KAl TPOBVA VO KAVOUV TO
OTIONTOTE, TPAY WA TO 0Tol0 pE eEEMANEE evyaplota. H tkavomoinot pov Kot to



UNVUHO OTL «TA TINYAUE KOXAA», NpOE apydTep... 0TAV TANGIale TO TEAOG Kol
aKOVOTNKAV Ol (PWVESG TWV TALSLWV VX AEVE «TEAELWOAUE KLOAXG;». KL ey Njpouv
o€ avaioyn B€om. MTopel va Lov @avVOTAY ATEAEIWTT OTO AKOVOUAE TGN
WP WP, OUWS 0TV TPAEEN 0Aa TepvoVoayv TIOAD YP1YOPA KOL EVXAPLOTA
oLVAUN. Zav P TIPWTN ETOEN PE TSI Bewp® WG OAX YAV KOAQR, 0AAG
TOAVTOXPOVA TILOTEVW TWG paBa kamola Tpdypata. 'a mapadetypa, kKatdAafo
OG0 OTUAVTLIKO EIVAL VA EICTIPATTOVV TA TTaLSLA OTL € Bapléoal, OTL EXELS Opetn,
TO XaUOYEAO, 1] BeaTplKOTNTA O€ O, TLAEG, KABWG emiong KL 0TL 8€ Ba emiyelpovoa
EQVA VAL EVOWUATWOW LE TETOLOV TPOTIO TNV {wYypa@LkT o€ SiSaokaiio. Mmopel
va elvatl KATL oA evila@Eépov yia Ta TatdLd, OUwS TapovoLalovtoal
TpofApaTa, OTwS To Tadl Tov Ba TeAelwoel TpwTo Ba fapedel va TepLEveEL T
UTIOAOLTIQ, 1) €lval SUCKOAO va KOYELS ATTOTOUA QUTY) T SPAGTNPLOTNTA KL VO
TAG TIAPAKATW Kal lowg elvat emikivéuvo To va Ee@uyels amd tov Stabeaipo
XpoOvo oou. [Tavtwg elvat kATl Tov olyovpa Ba N0eAa va To Eavakavw,
EUTAOVTI(OVTAG TO PE KALVOUPYLX TIPAYHATO KXL ATIOPEVYOVTAG T (Sl AdO).

YOYAIQTH IOYAIA

‘Otav katdAafa amo Ta TPOTA PabUaTa OTL O TIPETEL VO GLUVAVACTPAPW HE
TALSLA SNUOTIKOV oTTO TN UL ayXwOnKa KL atd TV GAAN xdpnka. Evo Aotmov
OKEPTNKA OTL VA ATTO TA OVELPA OV (VX aoXoANOw pe madild péow g
BeaTpIKNG aywyns) Ba yivoTav TPAYUATIKOTNTA, KATL UE AYXWVE, KoL (pof3douv
OTL 6ev B T KATAPEPW.

QoTt600 N 0pYAVWON LE TV OUASA LOU HE £KOVE VO XAAXPWOowW Kal vo oidpebw.

To mpdypoppa pe Opa to meptPAANov, Kol CUYKEKPLUEVA TN HOAuvVeon tn¢ BdAacoag,
XWPLIOTAV OTLG ELOAYWYLKEG OOKAOELG- YWWPLULaG- tpoBEpuavaong, otn Spapatonoinon, otn
Beatpikn €kdpaon, kal otnv afloAoynon. EtoL, £pTacs N wpa Kal Umopw va mw OTL KUANOoE
TIOAU Opopda, Kal KataAafa OTL TO CUYKEKPLUEVO HABNUa UE yeUITEL.

MPOCWTILKA, TILOTEVW OTL AVTATIOKPIONKA OTLG TPOOSOKIES TWV MALSLWV Kol TipooTiabnoa
TOAU péoa amd T culTNON OV EiXOUE TIPOETOLUATOVTOC TO SLKO TOUG OKETC VA TaL
npoBAnuatioa yla tTh poAuven tou meptBarlovroc. 2av Opa n poAuven tou neptBailovtog
elval opKkeTa emikalpo kot coBapo yla va yivetal culntnon Ke madld autig tng nAkiag.
Xapnka 8laitepa otav mpotewvayv Kot Ta idla tpomoucg yla tnv podUlaén tou
nepBAANOVTOC KoL TNV SLatipnon KabaploTNTag TWV aKTWV.

AV KOlL )LOUV OPKETA QYXWHEVN YLO TO WG Bal AVTIUETWITIOW TaA MALSLA, PoU Apeoe TIOAU n
ocuvepyooia pov pali toug (pe Sedopévo OTL mapouctldoape SeUTEPOL 0T OELPA KOl O
XPOVOG LaG ATaV TEPLOPLOKEVOC) . ETpene va AW cav va areuBuvopal o eVAALKES, Xwplg
OLWGE O TOVOG OV VA ELVAL ETILKPLTLKOG KAL AMOTOUOGC. ETtiong amd Tig KPLTIKEG TTOU SEXTHKAUE
oo ta (bl ta madid, aAAd kot ard tn SackdAa Toug ATav BETIKEC KoL KATAAAPBAUE OTL AUTO
TIOU TIOPOUCLACAE- SNULOUPYICOLE NTAV OPYAVWLEVO KAl KATAAANAO yla va
npoBAnUatioTouVv OAa ta tatdLd. Avtipetwrioa SuokoAia otav 2 maidia Sev beAav va
{wypadioouv KATL, AAAA TOUG TipOTEWVA Vo {wypodPLloouV KATL KOWO. ApyOTepa OUWCE



npooeta OTL To €va ayxwBnke ylati dofotav otL dev Ba mpoAdPeL, Kol OTL KAVEVAC
CUMMABNTAC Tou Sev Tou €61Lve To XpwHa Tou HBeAe yila T {wypadla tou. Ekel xpeldotnke
va EMEUPW SLAKPLTIKA KL val {NTowWw gyw Ta XpwHato ou xpetaldtav. Eniong dev pou
APECE TO YEYOVOC OTL OTNV ap)Xl), OTNV ACKNON yVwpPLiag, maAl Suo maldld, xalpETioav
valoTtikd. QoTOo0 eKelvn TN OTLYU Bewpnoa KAAG va pnv To avadépw Kal to b£pw o€
SUokoAn Bon.

TéXog, EEpw TTOAV KA OTL T TTPWTN HOV ATOTELPA e TNV SI8AoKAALA TNG
BEATPIKNG AY WY KAL 1] ETKOWVWVIX LoV HE Ta TSI Ba pelvel yio TTavta
XOPOAYHUEV OTO HUOAO LoV KAl Ba amoTEAEL plar YAUKLA avdpvnon. OEAw va
EPYACTW 0V SACKAAQ BEATPIKNG Ay wYTG KAL AUTO TO CLUVELONTOTON o
KQAUTEPA PE AUTT) TNV EVKALPLX TTOV pov §00NKE 0TO HdBnpa auTo.



2XEAIO AIAAZKAAIAZ

NPQOTO ZTAAIO-NMPOOEPMANSH:

A’ AZKHZH: BaAape ta matdld o KUKAO KoL To KaB€va e Tn GElpd Tou mapouactalotav
Aéyovtoc T OVoud Tou e pia Kivnon. Enetta ta untoAouta matdid pipouvtay tnv Kivnon
OLUTH KalL TOV XatpeToloay.

B’ AZKHZH: Kavope pia mapallayr TG Aoknong «ta aAoyakiay, dnAadn xwploope ta
naLdLd oe SUO OELPEG KAl TOUG elmapie va pavtaotolv nwe eival deAdivia. OEoaue TPELS
OUVONKEG: TO KOAUUTIL, TO GAMQ, KOL TRV TpOdN.

" AZKHZH: Emetta toug BaAape va kabicouv dlatnpwvtag TG SUo CELPEG amo TNV
iponyoUUevn aoknaon. Toug avaBEécape va avamapaoTioouV e Th Bonbsla mavtouipog
Karmolo {wakL tng OGAaocoag mou sixav oKedTeL KoL OL UTTOAOLTTOL ETPETIE VA LAVTEYOUV TIOLO
IwakL elvat.

AEYTEPO >TAAIO-APAMATONMOIH>H:

210 KevIpLko B£pa Tou Beatpikol matyvidiol, SnuloupyoU e ULa Lotopia padl pe ta maldld
LE KEVTPLKO BEpA TN LOAUVON TWV ULSATWV KAl KAT' EMEKTACLY TNV avakUKAwaGnN.

Mpwta BaAlape Ta matdld vo EAMAWOooUV OTO TTATWUO KoL VO XOAapwaoouV pe t fonbeta
HouaoLKNG. Emetta, Toug dinyndnkape pa lotopia yia tn {wn oto BuBo kal mpoomabrnoape
va Ta Baroupe og poho Paplwv (CWHATIKES KIVAOELG, xouc). Tautoxpova, Tonobetoloape
okouTtidLa amod HETOAAO, TAAOTLKO Kol Xapti avapeoa amno ta motdid, 6’ Ao To oKNVLKO
XWPO yla va SNULOUPYNROOULE TNV EVIUNTWON ota Taldld adou avoifouv Ta HATLo TOUG WG
0 BuBd¢g poAUVONKe.

Ta moudLd dvolEay Ta AT TOUG KAl aVTiKpuoay Ta oKouTiidia. TOTe, Ta pWTNCOE WG
Bp€Bnkav ta okouTtibla oto BuBO Kal TL Ba pmopovoape va KAVoUu e yU auto. Ta maldld
apxloav va 6ivouv AUCELG. TN CUVEXELD, XWPLOTHKAUE OE TPELG OLAdEC (Ta kKaBoupdkia, Ta
XTAToSAKLA KL TOUG Kapxopleg) kot n kaBepia paleue €va CUYKEKPLUEVO UALKO, TIETWVTOG
TO oTOV avAAoyo KAdo avakUuKAwaonG.

Adou, kaboapicape To BuBO pe TN PonBela Twv MASLWY KoL TIAPAPEVOVTAG OTLC (SLeg
opadeg, polpdoape Popakia Ta onoia Enpemne va {wypodloouv He GavtaxTtepd XpwHoTa
KoL va Toug Swoouv éva eudAvTaoTo Kal Ttepiepyo ovopa. Emetta, to KAOe mMalSAKL e T
oslpa mapouciale To Papdkt Tou oTto PnAe oknviko (BuBag) pe tn BonOeta tou Sla
SpaoTIKoU TIivaKa aTLOAOYWVTOC T OVOMA KOL TNV Kivnon Tou €ixe eTUAEEEL

TPITO 2TAAIO-A=IOAOIH2H:

Y10 TéAog, Snuoupynoape va Leydlo KUKAO Kol pwTHOAUE TO KAOE MOLOAKL TL ATMOKOWLOE
omod tn onpepvn Stdackohia. MEeTA TIG AMAVTAOELC TWV TIOLSLWY, TILAOTKOUE Ao TA XEPLAL
KoL matipvovtag pia fabld avaoca pe pa kivnon Boutnéape oto BuBo, cupPolilovracg £tol
ta Papakia tou EavaBpiokouv T {wr Toug Kot KoOAupmoUv otov kaBapo Bubo.



A=IOAOTH2EIZ EMWYXQTQN

MAPIA 2TAMATOMNOYAOY:

AV KaL TpwTn Qopd w¢ euPpuxwtpla Jeatpikou rayvidiou,viwoa LSLaitepn
xopa.To dnuioupytko ayxoc eéadeiplnke aueowc kat tn BEan Tou mNPE N
Eunvevon kot n dSnutouvpylia ue ta natdia. Npayuatika EViwoa Kol yw ULa
UEYAAN ouada mou Asttoupyel u' autotédeta. Apednka kot taéidepa u' oAn
™V ouada pou ota katayadava vepa tou Budou yla va avakaAuouueE T
kpUBetal ekel. llpoowmika NTav UL aéexaotn eumelpia kKavdwe kat Eva uadnua
ylo T otL mpémnel va oeBouaote to uSATIVO TAOUTO TTOU aMAWVETAL YUPW UAG.

AHMHTPA MAZTOPA:

‘Ooov apopa ™ dtbaokalia dev eixa ayxog. O uovoc @oBoc Lou NTav UNmwc
Ta natdla ntav aviouyxa. AvtiOETw e OUwe ta natdld NtV moAU ocuvepydoLud
Kot nouxa (mopoAo mouv mpwtn Qopa CUUUETEIXQV O€ TETOLOU E(60UC
Stdaokaldia) kat akoua kot ta motdia mou eviwdav aunxoave Sev diotaoav va
UtAnoouv, va dwoouv AUCELC Kal va onkwdouV Kal va TapoUsLAooUV T
Yapia Ttouc oto TEAoC. Auth n eunelpia Le ekave va katadaBw otL ta matdia
yvwpilouv kat katadaBaivouv moAAd teploootepa amo ooa voulla.

OAOTEINH F'KANIATZA:

Motevw nwc n dtdaokaAia uoc tye moAu kaAd. Eiya uta apoyn ouvepyaoia
UE T urtoAourta uEAN. Ot LOEeC uac ouvdlaotnkav eUKoAd Kat eiyaue Eva KAAO
amotéAeoua. H puovn avnouyia mou eixa ntav av ta natdia Ja ntav epoviuo
kot ouvepyaotua. lNapodo rmou dev eiyav éavakavel Geatptko mayvidt
OUUUETEYQV O OAEC TIC SpAOTNPLOTNTEC KAl HOKNOELG XWPIC KATTOLO
npoBAnua. Xapnka mou katadaBav oto TéAoc tn¢ StdaokaAiac to unvuua mou
JéAaue va mepAooUUE ‘KATA TNG pUTTAVONG TwV UddTWV’. TEAOC QUTO TTOoU UE
EVTUNTWOolaoe NTav nwc Sev otadnke eUodLo n entkovwvia Twv matdlwv Ue
Ti¢c SU0 MaAAibe¢ CUUPOLTATPLEC KAL UTTOPECAV VO CUUUETEXOUV KOl EKEIVEC OE
OAa ta otadia tn¢ StbaokaAiac.



NOEMIE BARON:

2TNV apxn tn¢ Aoknong EViwoa mpayuatika nepiepya éattiac tng duokoAiag
enikowvwviac otnv yAwooa.Meta amo Alyo apyloa va atodavoual KaAd Ue to
ntadakio. Eueic emAeééaue va kavouue ue navrouiua tn dtdéaockaldio otoug
uadntéc.M’ autov tov tpormno unopeoa va naiéw ue ta natdid avti vo Adw
wWOoTe va T 06nynow otnv KaBe aoknaon.2tnv mpoyuaTIKOTNTA EVIWOA
untepoya, 0tav Badaue ta matdia va EQTAwWoouV Kat va XaAopwoouV Kol oG
£betéav ueydaldo evdlapépov we euPuxwtplec. T ayannuévo Uov UEPOC NTAV N
lwypapikn,biott Euadav ta matdid Tt CNUALVEL yi aUTA TO XPWUO Kol
dokiuaoav va puAnoouv puadl pou yoAAika.(auto Sev ntav oto Kupiwe UEPOS
ToU UetpikoU ratyvidiou aAld n enikotvwvio Ntav ekmAnktikn.)Mop” oAa
autd, Bewpw mw¢ SNULOUPYNOAUE UL KOAN aTUOOQALPA Xapn oTNV
Kuplapyio Tou UTTAE XpwWUATOC Kol T modLla atodavinkav auecwe mwe
Bptokovtatl oto Buda.lAgovekTnua yia epac ntav ot EAAnvidec cuupoltntplec
UG TTOU NTAV TTOAU KAAEC Kal EUEIC ATTO KOLVOU OUVEPYOTHKOUE BaAaue Ti¢
16€ec pacg yla va Byel uta kadn douvAeta.

FLORE LECLERCQ:

To aiyoupo ivatl OTL auTn N EUTNELPLA NTAV TIPAYUATIKA EVOLAPEPOV KAL LUOU
apeoe oAv. Exw éava ouvepyaotel Ue ULKPA TTaLdLd Kol OKOTTEUW OTO UEAAOV
va ouveyiow va cuvepyalouatl padli Toug.2tnv npayuatikotnta, BAEnw to
Jeatpo w¢ uopn ekppaonc kot avto-avantuén. Mes avtn ™ Stbaokalia
xpnonuormnoinoa yio mpwtn eopa to JEATPO w¢ UEoOo evatodntormoinonc Kat
eknaibevonc. Etol, To unvuua mou SWOUE NTOV OUPEC KAL LOU APETE TTOU
Bpnkaue Ue Ta kopitola Eva KaAo ouvdlaouo uetaéu evatodntonoinong tng
punavonc kat tou Jeatpou, xwpic va napaleipouvue tn dtaokedboon.
2uvrovioaue wpaio 0Aec Tic 1béec pac. H emtdoyn twv tdewv ntav moAu
VpHyopn Kat CUUPWVNOOUE UETAED UaC oo TV apxn. Ertionc, n StbaokaAia
ntav uLa tpokAnaon yla uEva. SUvepyaotnka Ue madta mou eV UtAouv thv
(6la yAwooa ue eueva. Hrav npayuatika Staokedaotiko, emeldn
npoonaBovuoav va puAnoouv ayyAikd yia va puou e€nyrnoouv, UETeppalay ot
eAAnvika n xpnotuorotovoav ™ vonuatikn yAwooa. Auto to uadnuo
enBeBatwvel Tnv emBuuia LOU va EPYAOTwW, HECW TOU TEATPOU, OE XWPEC
ToU e§WTEPLKOU Kol TwG N YAwooo Sev amoteAel eunddio.



"H oraywyn s Baldooras kounlomopoolng”.

O 016Y0¢ TG dACKOALNG oG Eival VO 6MGOVY Ta TOLA LECH SOPOPMVY TOLYVIOIDV
Kol OPOUATOTOMGE®Y TO PavTAcTIKO ov "Boddocio Kapniordpdoin",

£vaL OV TOV aVTITPOSHOTEVEL OAO TO TPOSTATELOUEVO BOAdooa £10T).

Yag mopadétovpe ta Ppato g Sdackoriog pog ympic ToALEG AemTopépeleg XTnv
avtoaloAdynon pog wotdco, Ta fuata Bo TapovcIGTOVY AETTOUEPELNKE KOL [LE
oplopévo 6tdyo dimha otV Kdbe didacKaiia.

Bipa 1: [TopoAiapfdvovpe to modid amd To 160YE0 Kot EKEL TOVG avaBETOVLE TO
POAO TTOV EVOOPKMGOVV GE OAN TN dLAPKELN TOV Toyvidolov. To poAo Tov VTETEKTIP.
Tovg {nrovue va kKavouv novyia yati o poAog emiairet 0Tt ivar wikdykvito. Tovg
potpaovpe "peyebuviikovg eakonvs” Yo vo UTovy o€ KA poLov.

Bijpa 2: To moudid ko epeic kaBopaote o€ Eva KOKAO Yol VoL YVOPIGTOOUE. ZNTAUE
a6 o kbBe modi var pLog TEL To GVOUA TOV KO EVOL QOVTAGTIKO OVOLLOL VIETEKTLP.

Bipa 3: BAénovpe éva Bivieo oto omoio o apynyds g actuvopiog avabétel ota
Tod1d TV ATOGTOAN TOVS (VO GOGOVV TNV BOAACG10 KOUNAOTAPOOAN amd T
HOALVOT)) EVO TOPEAANAL TOVG EVIUEPDVEL GYETIKA LLE TNV LOAVVGT] TOV
nepPaALovToG.

Bipa 4: Xto mhaicio g mpobéppaveong kot yvopluiog te o xdpo ntdue oto modid
va TepYNHovV GTO YMPO KO, LE TPOSYNLUO TNV EKTAIOEVLGT) TOVE GOV VIETEKTIP, Vo
(QOVTOGTOVV KOl Vo LUNB0vV T0 TAS TPoywpovv e Bdon dtdpopeg cuvOnkeg. (my.
KOTH GUIOG, YOOMA, KIVOOUEVT AUUOG, AAGTT KAT.)

Bpa S: Balovpe oto mhtopa éva peydrio koppdtt yopti poli pe kémotovg
popkaddpovg. Zntdue and to moudld yopic vo fraloviat va oKeQToHV ATAVTGES GTO
epomua "Tt propovpe va kdvovpe EMEIZ yio va Bonbncovpe ot dtsmon tov
nepPaAlovtog;" (Kot kat' eMEKTAOT 0T 01dcmon g Baddooiog KapunAondpdaing)
Ta modd ko epeig ypdopovpe 10éec 1 dSraPalovpe Tic vVTOAOUTES 10€€G TOL £fvan

YPOUUEVEG GTO YOPTL.

Bipa 6: 'Eva peyddo pavpo movi avrimpoownevet po metpelotokniida. Ta mwodid
KaAovvtol vo eEepevviicovy 1o PuBo kat Ba meprypdyovpe T YAMoTEPT PVON TOV
netpelaiov.

Q¢ cvopmhpopa avtg TS dOpactnprottog fa taifovpe to moryviol "irrotes Kat
oeomoovveg."

[Ma va Eemldvovue v metpehotoknAion ta Tondld KAvouy GoVGKES Omd GOmTOLVL LETH
LOVGIKNG 000 gpelg paledovpe To movi.

Bijpa 7: Opuopevor on” to ipa 5 emiéyovpe tic akdAovdeg 2 10éec ko T1g Bdlovpe
o€ TPAEN

7a: I'paeovpe TOUTELEG TOV ATOTPENTOVY TOV KOGHO 0T’ TO VoL piyVEL GKOVTIOI GTNV
nopaiio

78: Xopilovpe ta modid o€ opdoes Tov 3ov-40v atOp®V Kot pe TNV Kabodnynon
LLOG KOAOVVTOL VO SPOLOTOTOGOVY [Lol UiV EVILEPMTIKT] EKTTOUTN 000 KOAOVV TOV
kOG0 v ya&et yio v Boldooia kounAomdpdoain Kot vo evnuepmbel yio

™V poAvvon g BdAlaccag. Aetyvouv tn SpapaTonoinon 6Tovs GUUUAONTEG TOVG.



Bipa 8: Ta moidid Advouv 10 pootiplo. Xopedovy GTo YMPO UE KEPATT LOVGIKT Kot
OTaV M LOVGIKY| OTARATA o epyuydTpLo eovAlel "To mandl mov £xel T AEEN
Bardoota va avéBel o oknvi)" Ot AEEELS amoKaADTTOVY TO TOL KpVOPETOL N
KapmAomdpdain. Ta wodid kakovvtal va wovv 1o Kabéva T AEEN Tov 6T Gelpd Kot
petd eovalovv 6Aa palt v tpodtacn. H kapnAomdapdoin epeaviCeton kot OAot

poli yopeVOLLLE KO YEPOKPOTALLE.

To yapti Tov Prpotog 5 to KoALdE

oTNV aPLoTEPT TAELPE TOV TOTYOV TG ANJOC LEe TOV TPOTLEKTOPO VD GTO Ol
Bpioketon po AMlota pe o fpato mov TPEREL Vo, akoAovONGovV Ta Tondid yo va
CMGOVV TNV KAUNAOTAPOAAT.

Ta wondd falovv €va ik dimAa o€ KABe oAokAnpwuévn dpactnploTna.



Opada: Kékhag KwvTtavTtivog
"EAAN ATTOOTOAGKN
AANegavopa AlaBaTn

Ocavw Katoikn

20voyn ApacTnpIoTATWYV

Ma Beatpikd Traixvidl pe TTaidid N opada Pag ixe TIG 2 TageIg B'
['upvaaiou Tou Mouaikou 2xoAgiou Aoaivng.

MeTa atro dUo ouvavTrnoEI§ e OUulNTACEIG yia TO TI TTalXvidia Ba
KAVOUME ME Ta TTAIOIA ATTOPACICANE VO KAVOUNE TTaIXVidIa TTOU
agopoucav TNV Jouoikr aAAG ueTa atro ouldrTnon YE Tov KaBnynTn
OUMQWVNOOUE va OANACOUME T TTAIXVIOIA KOl VA TO KAVOUUE VO
a@opouv 10 BEaTpo. To TraixVvidl Je Ta TTaIdIA €iXe TIG €S AOKACEIG

1) ZTnv apxn yia TTpobEpuavon Ta TTaidid kabdvrouoav o€
KApPEKAEG O€ €va KUKAO. 'Eva atouo dgv gixe KapEKAQ Kal ATav 01O
KEVTPO. AUTO TO ATOMO EeKIVOUOE pia gpdaon Aéyovtag "va
onkwBouv 6ool..." kal eTTEAEYE ekeivo TI Ba TTel. Oool TTAnpoucay Ta
XOPOKTNPIOTIKA TTOU £DIVE QUTO TO ATOUO ETTPETTE VO ONKWBOUV
QTTO TNV KAPEKAQ TOUC Kal va Bpouv pia AAAN KapékAa yia va
KATOOUV. TO ATOUO TTOU EPEVE XWPIG KAPEKAD EAEYE PE TN OEIPA TOU
MIa @PAcn WOTE va oNKwBouUv KATToIa ATOUA KAl va TTPOAGBEI va
KATOEI.

2) 2Tn ouveEXEIa Ta TTaIdId ONKWVOVTAV KAl TTEPTTATOUCAV OTOV
XWPO Kal N Ocavw OTToTE NBEAE EAgye Eva eTTAYYEANQ Eva (WO N
Eva XapaKTNPIOTIKO KAl Ta TTaIdIA ETTPETTE VA OTAPATIIOOUV EKEI TTOU
€ival Kal va KAVOUV [Ia TTaywHEVN EIKOVA JE auTh TN Aégn. OTT0I10G
TOV OKOUUTTOUOE N Ocavw OTOV WHO ETTPETTE va TTEI MIA ¢pAon 1 TN
OKEWN AUTOU TTOU QVTITTPOCWTTEUE.

3) Ta Taidid kaBovTouoav Lava o€ KAPEKAEG € KUKAO Kal £ypaPe
TO KaBEva aTTo AUuTA 4 XapPTAKIA. 2TO £va EYPAPE UIO QUVN
(WIAR,XOVTPN K.a.) OTO DEUTEPO EypaAPE EVA TTEPTTATN A
(apyo,ypryopo K.a.) OTO TPITO £va ETTAYYEAUA KAl OTO TETAPTO HIA
XOPAKTNPIOTIKA @PACN. 21N ouvéxela n AAegavopa £01ve Evav
ap1Bud oe k&Be TTaudi. Pwvadle 2 apiBPoUS n Kal TTapaTTavw KaT'
ETTIAOYN KOl QUTA TA TTAIBIA ONKWVOVTAV al ETTAIPVAV OTNV TUXN éva
XOPTAKI o110 KABE KaTnyopia. Me autd Ta XapTAKIaQ EPTIOXVAV TOV



pOAou Toug. MeTd €Balav pouxa avaAoya Pe Tov POAO TOUG Kal
TTapoucialav éva PIKpS BeaTpIKO OPWHEVO TOU OTTOIOU TO OEVAPIO
oKeQTOVTOUCQV Ta UTTOAOITTA TTAIDIA.

4)  TéNog Ta TTaidid kaBdvTouoav TTAAI o€ €va KUKAO aAAG auTh
™ @o6pa 6pBia. Me tn oelpd 1o KABE TTaIdI EKave Evav X0 UE TO
CWHA TOU OTTWG éva TTAAANAKI N éva duvaTto TTatnua 1rodiou. To
ETTOPEVO ATOMO ETTPETTE va BuunBEi Kal va KpaTthoel OAOUG TOUG
AXOUG, VO TOUG KAVEI UE TN OEIPA Kal va TTPOCBOETEl Kal Evav OIKO
TOU.

5) TEAog Ta TTaIdIA TTAPAV TO KABEVA ATTO £€va XAPTAKI KAl JAG
Eypayav KATTOIEG AZIOAOYATEIC WATE VA LEPOUME TTWG TTEPACAV

AuTtoagioAoynoeig

Oecavw Kartoikn

To pddnua NG TTaIdaywyIKnG €ival Eva arrd 1a Jabriuarta TTou
TTEPIPEVA va KAVW yiaTi ABeAa va dw WE TTOIOUG TPOTTOUG EVaG
EMWUXWTAG Ba UTTOPECEl VA KPATACEI TO EVOIAPEPOV KAl TNV
TTPOooOoX TWV TTaIdIWV. H apxn ATav OUCKOAN yIa EPEVA YIATI EXW
BEua pe TNV €kBeon. MNapoAauta yéoa armd 10 pABnuUa KatdPepa va
Yivw TT1I0 auBdpunTn Kai va ek@padopal TTIo EUKOAa. Tnv TTepiodo
TNG TTPOETOINATIAC yIa TNV dIdACKAAIQ €ixa TPOPEPO AYXOG VIATI TA
TTadIG Tav peydAa Kal Bewpouoa TTWS Ba yag Ekpivav o€ O,TI Kal
av Toug Balaue va KAvouue. Eixaue TTpOETOINOOTEI YIa TA XEIPOTEPA
OMWG Ta TTAIBIA ( KUPIWG TO TTPWTO TUNAMA) OGS ECETTANEE EUXAPIOTA.
‘Eviwoa TTwg pag dkouyav Kail OTI EKEIVN TNV OTIYUNA TOUG
METAdIdAME KATI ATTO TIG YVWOEIG HAG KAl TIPAYHATA TA OTToia Ba TQ
KpaTtouoav Kal oTnv ¢wr Toug. To TTIo evOIa@EPOV OUWG Eival TTWG
TIAPA KAl YW TTPAYHATa atrd Ta TTAIdIG TTPAYUA TO OTTOI0 dEV
TTEpipeva. MEVIKOTEPA N EUTTEIPIO JOU PE EKAVE VA AYOATTIIOW
TEPICOOTEPO Ta TTAIDIA KA VA BEAW va EavaKAvw Padnpua.

‘EAAN ATTOOTOAGKN



To BeaTtpiko TTaIXVIdI hE T TTAIDIO TOU UOUCIKOU OXOAEIOU
apyoAIdag oTa TTAQICIO TOU HOBNUATOC TTaIdAYWYIKWY NTAV JId
TTOAU EEXWPIOTN Kal EVOIAQPEPOUCTA EUTTEIPIA VIO HUEVA, OIOTI
ouveIdNTOTTOINCA OTI EVW EIPAI EVAG KAEIOTOG XOPAKTNPAG OTO
TEAOG N ETTIKOIVWVIA Kal N 010QCKAAIQ UOU TTPOG Ta TTaIdIa TOU
YUMVOOIOU NTAV ETTITUXNG.ZUYKEKPIPMEVA, OTAV APXN £IXA IDIAITEPO
ayXog yIaTl @oBopouV TTWG va eMRANBw oTa TTaIdIa, TTWS Va
KATAQEPW VA TOUG TPAPRNEW TNV TTPOCOXN KAl TTWGS VA TOUG KIVAOW
TNV TTEPIEPYIA CUPQPWVA E auTa TToU Ba TTapoucialape PE TNV
opada pou. TeAika ,0Aa KUAnoav opaAa Kal TTOAU EuxapioTa KaBwg
Kal Ta 1010 Ta TTaIdIA, JAG aKouyav JE TTPOCoXN Kal DEIXVaV
XOPOUMEVA, IKAVOTTOINUEVA KOl YEAouoav. HTav pia utreipia mrou
Ba nBeAa va eTavaAafw KaBwg PECO ATTO AUTN EUXAPIOTNONKA KAl
TTEPACA KAAA VW TTAPAANAAQ ATTEKTNOO JEYOAUTEPN
QUTOTTETTOIONOT KAl GlyoupIayIa TOV £€AUTO Pou.@a nBeAa TToAu va
TO €TTAVAAABW KAl a0X0ANBw HE KATI AVTIOTOIXO KABwG Y'apecouv
TToAU Ta TTAIdIAL.

AAegavdpa AlaBdarn

Ortav €éuaba TTwe N epyacia TToU Yag eixe avatedei NTav va KAVOUUE
MAONua o€ TTadId BEUTEPOAC YUUVATIOU ,ayXwonKa apkeTa yiaTi
@avTalopouv TTwg Ba rTav dUoKoAo va eTTIBAANOUNE TNV TAEN.
Etriong opnrnbnka Twg Ba rirav apketd OUCKOAO va TOUg
KEVTpIooUuE TO evOla@épov. H eCENIEN TNG dIdaOKAAIOG e ECETTANGE
euxapiota. Ta TTaIdId ATav TTOAU ouveEPYATIUa Kal @AVNKE TTWG
dlaokEdadav Kal autd 600 Kal N uTtéAoITTn opada. Mag dkouyav
UTTOMOVETIKA KQI TTEPIPEVAV VA EEKIVAOEI TO TTAIXVIOI. 2TNV TTPWTN
AOoKNOon TToU Toug deicape, EvOouoIAaTnKav Kal TO EyKAIJATIOTAKAV
apéowe. AKOUN Kal uepIka TTaudid Tou oTnv apxn v ABeAav va
OUMMETEXOUV, OTNV CUVEXEIQ WTTAKAV KAl QUTA OTO TTaIXVidl. 21NV
OeUTEPN AoKNoN Ta TTAIdIA ayXwenkKav TTEPICOOTEPO YIATI ETTPETTE
va avéBouv oTnV OKNVA Kal va autooxedIAoouy, TO OTToi0 ATaV KATI
TTOU iOWG va PNV €ixav ¢avakavel Kai yI' auté Atav o OIoTOKTIKA.
Ouwg 600 TTEPVOUTE N WPA , EEOIKEIWVOTAV OAO KAl TTEPIOCOTEPO
ME auTo kail dlaokEdalav TO0O PE TNV OIKNA TOUG EpPNvEia 600 Kal
TWV UTTOAOITTWYV. To BEUTEPO TUAMA RTAV TTIO AVIOUX0 AAAG Bewpw
TTWG TO EMQPEPAUE OTNV TALN OTTOTE ATAV ATTAPAITNTO. 2T0 TEAOG
¢nTAcape atrd KABe TTaidi va Pag YPAWel avwvuua TTwE TTEPACE Kal
av Tou dpeoe 1o BeaTpikd TTauyVvidl. NapoAo TTou ATav avwvupa, o€
OAa Ta ypdupaTa Ta TTaIdIA Hag ypagav TTOCO0 TOUG APECE KAl TTWG



iowg va BeArjoouv oTo HEANOV va acXoAnBouv ue To BEaTpo Kal va
TTEPACOUV OTNV OXOAR PaC. 'HTav pia agéxaoTn EUTTEIPIa Kal ioWG
va aoXoAnBw pe Ta TrTaidaywyikd, KATI TTOU €iXa ATTOKAEITEI WG
MEAAOVTIKN epyaaia.

KwoTtag KékAag

OpoAoyw TTWG N ox€on Pou e Ta TTAIdIA YEVIKA OEV gival TTOAU
KAAR O10TI £Xw KATTOIO BEATA WE TNV UTTOMOVH HMOU KOl OEV UTTOPW
va Ta dlaxeiploTw. ‘ETol étav dkouoa TTwg Ba KAvouue BeaTpIko
TTaIxVvidl o€ TTaIdIA OEUTEPAG YUUVOOTioU TPOPALA YIOTI Ta BEwpw
MO ATAKTA ATTO T TTAIdIA OTG MIKPOTEPEG NAIKiES. Map' 6Aa auTa
OAOG HOU O TPOUOG ECAPAVIOTNKE E TO TTOU EKIVIIOAME TNV TTPWTN
Aoknon Pe Ta TTaIdIA Kal KATAAABa TTwg n ouvepyaaia pag Ba eivai
uttépoxn. Me Tnv opada €101 Kal AAAIWG EiXAPE TTPOETOIUACTEI YIa
TO OTIONTTOTE YIaTi Ogv EEpape TI Ba yivoTav. AANG OAa KUAnoav
oMaAd. Mou dpeoe n ETTIKOIVWVA TTOU €ixape PE Ta TTaIOIA. Agv PE
eVOIOPEPEI N TTAIDAYWYIKH OAAG BEwpPw TTWG O0EC POPES EXW TNV
gUKaIpia va TNV €€acKROW TTPETTEI va KAVW AKPIBWS TO avTiBeTo
atro o1l ékavav ol SACKAAOI Kal o1 KaBnynTéG Jou Tooa Xpovia yiarTi
000 PEYOAWVW TOOO TTEPICCOTEPO CUVEIONTOTTOIW TTWG EKEIVOI KAl
0 TPOTIOG TOUG UE EKAVAV VA MIOCAOW TO OXO0Agio. 'ETol
TTPOCTIAONCA va gipal 600 TTI0 KAAOGG TTOPW KAl TTIO APECOG XWPIG
OMWG va aPAowW Va TTaIdIA va eXAoouVv Tov 0EBacud N TO KUPOG
TO OTTOIO ETTPETTE VA £XW WOTE VA UTTOPW Ava TTACA OTIYUA va Ta
“‘BaAw o€ 1GEN". Oewpw OTI BoriOnoav apkeTa oI dPaoTNPIOTNTEG
TTOU EiXAME QTIALEI JE TA KOPITOIA yIATi Apeoav TTOAU oTa TTaIdIq.
Ooov apopd 10 OEUTEPO TUAMA TO TTOI0 ATAV AiyO TTIO ATAKTO YIA
gMEva dev atroTeEAOUOCE TITTOTA GAAO QTTO HIa TTPOKANCN.
[MpootrdBnoa va TAncIdow Ta TTaIdId Kal va Ta Kabnouxalw woTe
VO OUVEXITOUV OPOAG 01 OpaaTnPIOTNTEG KATI TTO TTIOTEUW TTWG
Kata@epa. Meta atro Aiyo €101 KAl aAAIWG Kal Ta id1a Ta TTaIdIA e
OUUTTAONCaV TTEPIOCATEPO Kal PE AKOouyav TTEPICOOTEPO. AV £XW
Va TTw KATI apvnTIKO yia eéva n va Bpw KATTolo AdBo¢g oxI yiaTi
EWPW TTWGS AUOUV APICTOG AAAQ yIATI TTETUXA TOUG OTOXOUG TTOU
gixa B€oel 0 id10g, ONAadA va TTEPACOUV KOAA Ta TTaAIdIA va TTEPACW
KOAQ KQl £yW KAl VO ETTIKOIVWVIOCOUPE XwpPig 1I01aiTEPN TTPOCTTABEIN
Kal EVTAOEIG. XApNKA TTOA aTTo TIC AvTIOPAOEIG TWV TTAIdIWY OIOTI JE
“€houcav” pe KOTTAINEVTA (KUpIE KwOoTa €i0TE 0 KAAUTEPOG, EYW
BEAW va gipal otnv opdda Tou Kupiou KwoTa K.a.) Kal Jou £0€1Eav
OTI hE ouuTTIdBnoav 600 Ta CUNTIABNCA KAl EYW.



Aglohoynoeig Maidiwyv

KATOATTANKTIKOQAVTAOTIKA
Ba NBeAa va Eavagpxdpouva Kal TTEPACa TEAEID
TPEAGONKQ

TTépaca TTOAU Opop@a. MTTpdo o€ €0dG¢ al o€ EAG Ta TTaIdIG. Y.I.
Htav yia Aiyo, kpiua

Mia Xapa
TTEPACA KATATTANKTIKA. XPIOTiva
mépaca TEAEIA. Zogia love

yia va TTw TNV aAnBeia dev To TTEpiPeva TO00 wpaia. YTTPXE HIa
wpaia aupa CUVEPYQOiag Kal TO KAiua fTav TTOAU wpaio Kal ¢Aavnke
OTI €i0TE TTOAU ayaTTNUEVOI OAOI JETAGU 0OG KAl OTI 0OG APECEl Kal
aAyaTTaTe QUTO TTOU KAVETE

NTaV TEAEIQ YOU APECE TTOAU
TTepdoape T¢apara
E=AIPETIKA Il

mTeBAvaue ota yEAIQ



TTEPOCA TEAEIA ATAV QAVTOOTIKA Kal a NEAA va EavapBw... €10TE
TENIOI

mépaca TEAeIa! OAn n eutelpia Ba pou peivel agéxaoTn. Nvwplioa
Kal ékava TTOAAOUG Kalvouploug @iAous. EuxapioTw TTou Pou
dwOoaTe AUTA TNV eukalpia!l

H "EAAN €x€1 TO KAAUTEPO PaAAi ever!

Mépaoa TéAEIa ATAV TTOAU BIaoKeSAOTIKA TO AdTpewa. DIAGKIa

KATANAHKTIKA !

TTEPACA TTOAU wpaia. ZKEPTOPAI WG OEUTEPO ETTAYYEAUA VA
aoXoAnw HE To B€aTpo OTTWG Kal N Kupia KaAtrodriuou. Mou dpeoe
e101IKOTEPA 0 KUpIog KwoTag. Y.I. O Steven Spielberg pmrpoota ota
oevapla pou dev gival Titrota. O kog KwoTag ¢Epel TToIa gipal.

Mepdoape yaudra

MOU GPECE APKETA KAl TTIOTEVW TTWG KAvATE Ayoyn OoUAegId. To
MOVO TToU OEV POU APETE Eival TTOU Y PAPOUNE TTWG TTEPACAE:
gival TToAU cuvnBiopévo. Y.I. Z€peig TTo16g

TeéAeIa

T-E-A-E-I-A

TAIAOIO VA TO KOAvVAKAvOUpal (€TTITNOES Ta OPOYPAPIKA)

mépaca FTAMATA (TéAeia)

Tépaca wpaia BEAw Kal GAAO



Tépaoca avtaoTikA!! Atav utrépoxa

TTPWTN POoPA EViWoa £TOI UE TO BEATPO KAl HOU APECE TTAPA TTOAU

BEAW OVTWGS va TTAW OTNV TOUAAETA aTT'TO TTOAU YEAIO. NMépaoa
TEAEIO Kal giyoupa BEAW va yivw nBoTToIdG.

Av ue ¢ava OeiTe unv TPOUALETE

atTrAd TEAEIO Kal atTo@acioa TEAIKG o€ TToId otToudn a TTaw!!
OEATPO

TTéEPaoca TTOAU Opop@a. ‘HTav pia @avtaoTik pépa. MNMépaca TToAU
wpaia. OEAw va cavaépBoupe ATav TEAEIA, BEAW va OTTOUdAOW
BearpoAdyog

wpaia va ¢cavapoupe. PpolTa ETTOXNAG MTTAPTING UTTAMIES

Tépaca <<atmmiBava>> Ba BeAa oAU va cavaépBw. [QavTaoTIKA
OUVaPTTAoTIKA]

TEpaoa TEAEIQ TA TTAIOIG TAV TTOAU QIAIKA KAl KAVAUE WPAIES
0paoTNPIOTNTEG... KAl Quoikd MIMAMIEZ

TTEPACA UTTEPPAVTAOTIKA

TTépaca TTapa TTOAU wpaia kal Ba nBeAa va EavaEépbw Pe TNV
TTPWTN EUKAIPIA VA TTAiI¢W Kalvoupla Traixvidla Kal JTTopEi va TTaw
OTIG B€aTPIKEG OTTOUDEG.

YTmépoxn eutrelpia. Oa ABeAa va Eavapbw!



ZxeSo AtdaokaAiag Osatpikov [Mayvidiov oe
E’' kot T’ ta&elg Snuotikov
Oepatikn: OL TEVTE NTELPOL-ALXPOPETIKOTNTA

dortntég: Anua Xapa, Mevtlédov AAikn, NikoAdov O£ung,
apapa Mmavka, ®ovtaiv 'EAAY.

ITOXOI AIAAZKANIAL: 3TOXO0C TNG S18a0KAALOG Hag lval VoL OmaYKLOTPWOOULE Ta TLaLdLA
Qo aVAOTOAEG, va TOUG evBappUVOUUE va KlvnBoUv, va EeSUTAWOOUE TLG LKOWOTNTEG TOUG
yla cwpatikn €kdpoaon Kot 5pacn aAd Kot TLG AEKTIKEG AUTOOXESLAOTIKEG TOUG LKAVOTNTEG,
VOl ETUKOWVWVAOOULE KOl VA GUVEPYOOTOUE, va SLleyeipou e Tnv dpavtacia toug, va
naBouve va tapatneolV, va armoKtrioouv pubuo Kat va autooxedlalouv Mavw oe SOOUEVEC
ouvlnkec. Mavw anod oAa embupolpe tnv Betikn SLABeoN, TNV eUMLoTOCUVN, TNV
cuvepyaoia, TNV EMIKOWVWVIA Kal va TEPACOUE EUYXAPLOTA.

o OLeuuywtég Ba dépouv xapTdkL mou Ba avaypddel To Gvopa KoL TNV NTIELPO TTOU
EKTIPOCWITOULV.
o  YAwa:
Xaptakio pe AEEELC yLO TTAVTOMILOL

XapTaKLo KE TIG NTTELPOUG yLa TNV KARpwaon

Avo koutd

AKOUOTIKO ThAedwVou

ZeokovLoTnpL

Zkowl

MavtoAdkia

MavtiAla

Xoptid A3

Mapkaddpol

Yknvika (KOKAoL amo xaptovl oTa XpWHATO TWV NIElpWVY)

To KomeAAKLA Kol a&ECOUAP YLa TNV LETAUOpPWON.

Aoknoesig yvwpuiog




«To kouti» (ANikn)

KaBopaote og kKUKAO. O eppuXwWTNC KPATAEL Eva KouTi. A€€L TO Gvopa TOU
KOL TL EXEL H€oa AUTO TO KouTi, Y. «Me Aéve X Kal o€ aUTO TO KOUTL UTLAPYEL
€VOLG KOKKLVOG EAEPAVTAGY. ZTN CUVEXELA TO SILVEL OTO GTOWO TIOU KABETAL
SimAa tou. H aoknon ouveyiletal péxpt To kouti va EavaPBpebei ota xépla
Tou gpuywth. e SeUTEPO OTABLO, N ACKNGCN AUTA UIopel va e€eAyBel, pe
EPWTNOELC TOU EUYPUXWTI OE AUTOV TIOU KPATAEL TO KOUTL, YLOL TIEPOLTEPW
TAnpodopieg yL auto mou BplokeTal LEoA OTO KOUTL, TIY. «KOLL TTWG WTINKE O
eAépavrag Héoa oTo KOUTE)».

H doknon amattei éva kouTti.

«Na onkwBouv 6ooL... Kat va...» (EAAR)

Juvexiloupe va kaBopaote otov KUKAO. O eppUuXWTHAG ONKWVETAL Kall
napatnpel tnv opada. Bplokel KOWA XOPAKTNPLOTIKA KAl LE TN dpaoh « va
onkwBoLV dool Y. popdve WITAE MATIOUTOLA KOL VOL KAVOUV [LLOL XOPEUTLKN
dLyolpa» TOU TPOTPETEL OLYA-OLyA VoL KlvnBoUuv.

Me tnv AoKnon aUTH TPOETOLUALETAL N OASA VLA TLG AOKIOELG
npoBpuavonc.

Aoknosig npodépuavons

«To tnAépwvo» (Mrmdvka)

Ytekopoote og KUKAO. O elpuXWTNG KPATAEL £va AKOUOTIKO ThAedwvou. Me
TOV X0 «VTPLLLLLYY EEKLVAEL va LLIAAEL O EVa PAVTOOTLKO TIPOCWTTO KOl TOU
adnyeitat katt. MOALG SWOEL TO AKOUGCTIKO OTOV EMOUEVO, eKEVOG KaAe(Tal
va ouveyioel Tnv Lotopla Omwg B€AeL. To moatyvidL teAelwvel POALG To
OKOUOTLKO KAVEL OAO TOV KUKAO.

H aoknon amattel €va akouoTtikd TnAedwvou.

«To EeokoviotrpLy (Xapad)

H opada ywpiletat o Leuydplo. Evag HEVEL LOVOG TOU KOl KPATAEL Eval
EeokoviotnpL. OAoL yopeUouv He Ta {euydpLa TOUC KaL TO GTOMO Ttou ival
MOVO ToU XOopeVEL e To EeokovioTnpLl. MOALS n pouoikn KAeloel, Ta leuyapla
oAAadouv kal to EsokovioTnpl IPENeL va §00el o kAmolov aAAo.

H doknon amattei £va Ee0KoVIoTAPL ] KATIOLO AAAO QVTIKE(UEVO KOl LOUCLKT).
«TUBAETIW;» (O@€uNg)

To moudLd tpaBave xaptakia ano éva Kouti kot KaAoUvTaL Vo KAVOUV
TLAVTOUIMO AUTO TIOU YPAdEL TO XOPTAKL.

H daoknon amattel £va KouTi, XapTAKLA TTOU Vo YypAadouv mavw To TL Ba
ovamapootadel Kol LOUOLKN).

«To tpayolsL pag» (EAAN, cuppetéxouv n AAikn kat n Xapa)

Xwpopaote og opadeg. e kaBe opada Byaivel évag apxnyog. Ot
umtolourol eTiAéyouv €va TpayoUlSL Kol To Aéve 6Tov apxnyo TnG opasdog
toug. Ohot padi tpayouddve tautdxpova o Kabévocg to Tpayoldt tou



SLaAege kal 0 apxnyog MPooEXeL Unv pnepdeutouv. Omolog unepdeutel
Byaivel amo tov KUKAO KoL XAVEL.

e «Ta pavraAdakia» (Mmidvka)
Xwpopaote os mévie opadec. A0 armo Toug P UXWTEG KpatoLV eubeia
£€va okolvi. Evag amno kabe opada SEVEL Ta LATLO TOU KAl HE T KaBodnynon
™G umtdAounng opadag mpoonabel va oTEPEWOEL OTO OKOLWVi 60a
TEPLOOOTEPA LAVTAAAKLA UITOpPEL.
H doknon amattei £va okowi, pavtaAakio Kot povtiila ya vo 6£couv ta
HATLOL.

e «ToTIK ] 0 SLOPOPETIKOGY (OENG)
KwvoUpaote otov ywpo eAelBepa. O e PpuXWTAG OKOUUTTAEL TUXOLa KAToLOoV.
2Tn OUVEXELA AEEL « EVOC ATTO EUAC EXEL VA TIK, OTIOLOV OLKOUUTINOEL Bal
TPEMEL VAL KAVEL TNV 8la akplBwg kivnon» . H acknon autr pwnopel va
TEPLOPLOTEL OTO MEPMATNO WOTE va anodeuxBouv atuyiuata f dacapia
Kol yLo va eivat rieo dikain. Emiong pmopet va cuveylotel pe dvo 1
TIEPLOCOTEPO. ATOWO TIOU €XOUV KATIOLO «TLK»
H doknon amattel Louaotkh.

e «lotopla» (Mmidvka)
ZAMAWVOUHE KATW, KAEIVOUHE TA LATLA O KoL XOAQAPWVOUHE. XaunAd og
£€vtoon, Mailel plo YoAopwTIKN HoUatkr. O epPpuxwthg AEEL pLa LoTopia.
KaBw¢ tnv Afel akoupmasL Tuxaia tnv opada. Autog mou tov €XEL
OKOUUTINOEL 0 EPPUXWTAC KaAglTaL va avamapayeL Evay NXo oo tnv
Lotopia. MOALG n Lotopia teAelwoel, o eppuxwtng InTta and 6Aoug va
QVaTTaPAYOUV TOUC HXOUG TOUG TAUTOXPOVAL.

o «Zéotn Kpuo» (ANKN , cuppeTéxel n'EAAN)
Xwpbdpaote os 2 opadec. Evag amo kabe opada Byaivel £€w amo tnv
aiBouaoa. Kabe opada kpUPel Eva avtikeipevo. OL dUo Tou NTav £€w
MTalivouv péoa kal mpoomaBolv va BPouV TO AVTIKELEVO PE BAon TIG AEEELG
«{€atn, KpLo, YAlapd» KTA. e TLG omoieg Toug kaBodnyel n opdda toug.
H aoknon amattel 600 1 KOL TTEPLOCOTEPA AVTLIKELUEVA.

Anuouvpyia ouadwyv

OMAAE2:

AANikn-MmAe-Evpwrn

Xapa-Maupo-Adpikn
‘EAAN-Mpdaowvo-Qkeavia

O£unc-Kokkivo-Apepikn



e KAnpwon pe xapTdaKio Tov ypddouv mavw TL¢ nrelpoug . (Xapd)

e [IAnpodopiec amnod tov apuodlo epPuxwTn ylo tThv KaBe nrmelpo.

e Nayvidl «Otav Ba maw my. otnv Evpwrnn Ba mdpw pali pou....»

O appoblog epPuxwTng KABE opddag EeKLVAEL e TRV OpATTAVW Gpacn Kat
A€l éva avtikeipevo. O emoOpevVog Ba TPEMEL VA TIEL TAL AVTIKELEVO TWV
T(PONYOULEVWY KOl TO 8LKO Tou. To TayvidtL cuveyiletal péxpL KAmoLog va
¥aoeL. Mmopel emiong To avTlKeievo va cuvodelEeTalL oo AvVTOpipa.

o  Metapopdbwon. O epPuXWTAG LOLPATEL OTNV OUASA TA AVTIKELLEVA YLa VO
petapdleotolv. Katomw pe cuvodeia LoUGLKNG N Opddes kahouvTal va
KwvnBoulv ol udwva pe TG cuvOnkeg mou 660nkav og kaBe opada. lNa
napadelypa otnv opdda tng Aciag 666nke n ouvlnkn OTL elpaote KVELOL.
Oa kwnBoupe 6nwce auvtol, Ba AGUE KIVETIKA KTA.

AUTOOXESLOOUOG-OKETOAKL

Adnynon pe dpapatomnoinon.

AdoU KATAVONOAE LLE TO TPONYOULEVO TTALXViSL TOUG pOAOUC pag, £vag e UXWTAG
adnyeital pLo Lotopia Kot n UTIOAOLTTN OUASA, OVATIOPLOTA TA YEYOVOTO TTIOU OKOUEL.

Oepatikn: Kataotpddnke o Xaptng tng Eupwnng kat 6Aot oL ATeLpoL pall MPEMEL va
OUVEPYAOTOUV yLa va Tov £QVAEVWCOUV.

ZEKIVWVTOG OO TNV AHEPLKN, HETa amo pla adrynon StadoxLka and Tov £va apxnyo tng
nneipou otov dANo, ta madid Ba taldouy otic Nreipoug kot Ba avakaAuouv Ta
XOopEva KOPUATLo. To Taéidt Toug Ba teAelwosl otnv Avtapktikr, émou 6Aot poli Ba evwoouv
TOV XAPTN Kol Ba yLopTAcouV.

AloAoynon

e AnoBeparmeia (EAAN)

ZamMAWVOUHE KATW, KAEIVOUHE TA pATLA ag Kot 0 epuxwTtng pag Intd va
VIWOOUE TIWE KPUWVOULE, {ECTALVOAOTE, PUAKLO KTA. o Ta oSl w¢ To
kedaAL otadlakd. Av Béloupe BATOUUE Kol LOUGLK.

e BaBuoloyia. Aprivoups mavw otn oknvh xoptid pe Babpotoyieg. Eva-éva
TALSAKL GNKWVETAL OTN OKNVA KOL CNKWVEL £Vol 0t Ta XOPTLA TToU YpAdeL
Tov BaBbuo mou emAéyel va BaAel . (Xapd)

o Zwypadikn. Zwypadiloue 1 ypAPOUE yLa TNV LEPA TNG SpAoTNPLOTNTAC.

e  TpayoUubL. Kavoupe KUKAO, TILAVOUOOTE XEPL-XEPL KAl OAoL pall tpayoudape
To «av OAa ta modid tng yng». OL otiyol Ba mpofaAlovtal yla va Umopouy
oMot va tpayoudnoouv . (0£unc)



[poypauua ApaatnpIoTATWY

21N ZXO0AA YETA TN TTOPACTOON.

Apxiké MAavo :

Moipddoupe oTa TTaIdId KOAIE e XPWUATA TTOU ATAV GOV TOETTOUAES yia
va Toug BaAoupe aTo TEAOG Eva (axapwro.

Kavoupe 0Ao1 Eva KUKAO Kal ouaTNVOUOOTE 0€ OAOUG [E TO GVOUA Hag Kal
HE Mia aoTeia Kivnan f XeIpovopia.

[MepTrataue OAoI GTO XWPEO TTOPICTAVOVTAC TOUG TIPIYKITTEG, TIG
TIPIVKITTIOOEG Kal Ta CWTIKA OTTWG 01 PWES TNG TTAPACTAONG.

OMoi BpiokouaaTe a€ Eva PEYAAo KUKAO Kal évag atrd TOUG EJYUXWTEG
dinyeital pia 10Topia BacioPEVOUS OTOUG NXOUG TOU £pYOU WOTE Va
PWTANE YETA TA TTAIBIA TTWG KAVEI TT.X. TO TTOUAI -TGiOU TaiOU.
Anuioupyoupe opadeg avaloya e Ta XPWHATA TwV KOMIE Twv TTaIdIWV KAl
KGOBE EPYUXWTAG TIyaivel g€ pia opada xpwuatog. O egwuxwThg Asgi aTa
TaidId va piunBoupe GAol TTwg KAvouv Ta dEvTpa , Ta TTOUAIA , Ta {Wwa ToU
ddooug. O1 ouadeg gival o€ £va KUKAO kai évag f) dU0 ptraivouv aTo
KEVTPO KAl O UTTOAOITTOI TOUG [IJOUUAOTE.

Tehikd MAGvo :

Kavape Eva peyaho KukAo kai dAol ouaTnBAkape pe pia aoTeia kivnon A
XEIpovoyia.

O1 epyuywrtéc Aéve oTa TTaIdId va oKePTOUV TO BACOC TTOU
TTapakoAouBnoav atn TApaoTaon Kai va KAvVOuv Ta wTiKA, TOUG
TIPIYKITIEG KAl TIG TIPIYKITIIOOEG.

O1 epyuywrtég Aéve aTa TTaIdId va OKEPTOUV TO GAVTACTIKO OACTOE Kal va
OKEPTOUV TI {Wa KOTOIKOUV EKEI KAl VA EKPPATOUV TOUG NXOUG TTOU
@avtalovral a1o PJUaAd Toug. Akdpa Toug {NTAWE VA OKEQTOUV TA PUAKIA,
T0 TTOTAMIA Kal T0 Bpdioua Twv QUAAWY Tou BACOUC KAl VA KAVOUV Twv

I3

fIXO TOUG.



210 ZX0A¢io.

Apxiké MAavo

Kavoupe Eva peyalo KUKAo. Zntape armod Ta aidid va pag Touv 10 oVoud
TOUG Kal To ayarnuévo Toug @aynto. OAor xaipetdpe autdv ou pdAIg
OUOTABNKE.

Aivoupe oTa Taidid éva pIKPO ‘GavTacTIKG' UTTAOUAO (PEoa Eixe
KOPAUEAES) Kal nToucape aTmo Ta TTaidId va pag TTouv Ti gavtadovtal ot
EXEl uEaQ.

Moipdadoupe o€ GAoug KOAIE € OXARA TPIYWVOU HE XPWHATA TTOU TO
KOBEva avTIaTOIKET O€ Eva PPOUTO (KOKKIVO-QPAouAa, TTpAaIvVO-PAA0, wp-
OTAQUAILKITPIVO-UTTAVAVA, TTOPTOKOAI-TTOPTOKAA.)

Ta maidia wayvouv va Bpolv ToUG GUHHABNTEC TOUG LE TO iB10 XpwHa
KOAIE pE eKeivoug. AQou Bpouv Tnv oada Toug o€ KaBe opdda avTioTOIXE
KOl EvAG EYUXWTAG avaAoya e TO XpWHA TNG ouadag Kai 10 ¢poUTo TTou
Exel aTn ptrAouda Tou.

ApaoTnpidTnTES TTOU BOUAEWAE ava OPADEG.

o [laiyvidl pwtoypd@og-povTéAa.ze éva KUKAO (5-6 TTaidiwv) Eva KAVEl
TO OVTEAO Kl 01 UTTOAOITTOI TOV QWTOYPAPiCOULE.

e OMol padi ekppddoupe e To TPOCWTTO PaC GUVaIoBrUaTa OTTWE XapPd,
AUTIN , €KTTANEN KTA.

o KaBpéptng. XwpildpaaTe g€ (cuyapia Kal KAVOUE KIVAOEIG
KaBnuePIVOTNTAG (TTX.Va POUPTaiCOUlE T BOVTIA JOG,KAVOULE PTTAVIO
KTA) QI 0 £vag TTPETTEN va KAVEL O,TI KAl 0 AANOG (axeddV)
OUYXpoVIauéva.

OAeg o1 opadeg padi

o  ATTOKAAUTITOUWE TI TIEPIEXEI JETA TO PTTAOUAQGKI (KAPAWPEAEC) Kal {nTAE

armoé Ta Taidid va Jag Touv Ti yeuon Ba gavtalovrav TTwe EXEI N
kapapéAa Toug (Trx aUvveQQ).



Atopkn afloAdynon

Aavan koutkidou

A.M: 5052201200017

E€aunvo: E’

MaOnua: Nawdaywywkn tov Oedtpou IV: H dtbackaiia tng Osatplkig Aywyng
otnv Mpwtofabuta kat Asutepofabuta Eknaidsuon

Otav pag {ntoate va avaAdBoupe va kavou e Beatplko matyvidl oto Eldiko
IxoAeio ayxwOnka tapa oAv. HEéepa mw¢ n eubUvVN Tou va acyoAeioatl pe modakia
KOLL VOL TOL ETINPEACELG £0TW KoL yia SU0 wPEeC armo tnv {wh oou €ival HeyaAn, To va To
KAVELG OPLWG O TIOLOAKLOL LE KIVNTLKA KoL VONTIKA TIpoBANpata otav eV EXELG TNV
KOTAPTLON KO oUTE Kav TV e€olkeiwon tou va aoxoAnBeig pali toug eivat
TPOUOAKTIKO KOl LEYAAN TIPOCWTILKH TIPOKANoN padl. Mo va Unop&écou e va
KATaANEOUE OE Eva TIPOYPAULO UE ALOKNOELG WANCAUE HE avOpwToug Tou
niepLBAAAovVTOC pag mou eiyav oxéon e Tov Topéa tng ddaokaliag o maldld e
elOIkEC avaykeg, Pagaue ota BLPAia mou pag napanéuparte kat Pagape kal o€
apBpa kat Bivteo tou Sladiktuou. Auotuxwg ANV Twv BLRALwyY, Ta Bivteo Kal Ta
apBpa dev pag Bonbrioave kat mapa oAU akOUn Kal ota ayyALKd OTou n mocotnTa
Atav tepdotia. Ta mePLOCOTEPA AVAPEPOVIOUCAV OTOV TPOTIO CUUNEPLPOPAC TTIPOG
Ta TtaLdLd kal XL o€ UALKO aoKACEWV Kot Tatyvidiwv. NapdAAnAa, 6cot yvwotol pag
pwtovuoape ev pnopouoav va pag Bondrnoouve ylati dev yvwpllope KL UELS
OUYKEKPLUEVO VA TOUG TIOUUE TL avayKeg eiyave ta madid. Etol anodacicape va
€pBoupe o€ emkowvwvia pe To oxoAeio. Npwtn okEPN PO NTAVE va TOUG {NTAOOUUE
pLoL AloTa E TLG LKOWVOTNTEG TOU KABE madlol wote va yvwplloupe KL EUELS HE TL
€XOULE VO KAVOUHE Kal BAon autou va SNULOUPYROOUE KOl TO TIPOYPOUUA LE TLG
0.0KNOELG. Epxouevol og emikolvwvia pe touc dteuBuvtr Tou oxoAsiou Kavovicape
pilol VLXVEUTLKH ouvavTnon UE ToVv 1610 0To oXoAeio wote va AuUBoUV oL amopleg pog
KOLL VO LTTOPECEL KALL O (810C VAl LOLG TIPOCAVATOALOEL OXETLKA LE TO TIWCE TIPETIEL OV
EVEPYINOOULE.

Mnyaivovtag oto oxoAgio TeAkA Adyw GAANG CUVAVTNONC Tou £ixe Sev
UMOPOUCAUE VA UACOUE LE ToV (810 Kal £ToL WANRCAUE HE TNV uTtodleuBuvtpla
Kal PuxoAoyo tou oxoAeiou. Tulntrioape pall TNG yla TG AVAYKEC TWV AWV, TNG



KAVAE EPWTNOELG yla TO paBrjpata mou napakoAouBouv ta matdid, to iSlo to
OXOA£(0 KO TLG VONTIKEG KAl KIVNTIKEG LKAVOTNTEG TWV TALSLWV. TNV pwTHOAUE yLa TO
KALLOL LEOQ OTLC TAEELG VL0 TO TTOCO CUVEPYACLUA €lval Ta TTaLSLA 1) OxL, ylo Ta

HaB AT TTOU KAVOUVE, TIG NALKLEG TTOU £XOUVE Ta TtaldLa Kot Stadopa AN
npaypoata rou Ba poag Bonboloave va KATAAABOULE TIG AVAYKES TOUG KL Vol
kataAnfoupe og aoknoeLg. TEAELWVOVTAG TNV KOUBEVTA Hag Ta atdld Tou ooAeiou
KAVOVE SLAAELUA KOL ETOL LOG TIPOTLVE VA KAVOULLE [ BOATO 0TO TTPOAUALO yLa va
TA yVWwpLlooupe. Mnyaivovtag mpog pia moapea matdlwy mov kabdvtovoayv o€ éva
TLAYKAKL (€xovtag eMIPUAAEELG TTPOCWITLKA OKOUN KA YLOL TO TIWG VO TIw KAAnUEPQ)
TOUG XOLPETIOAE EVYEVIKA KOL OVTOC XOUOYEAQOTOL YL VO KAVOULE KOl KOAR
evtunwon . Ta mpwta madld mou Kabovtouoayv eKEL LOG pWTNOAV TO OVOUOTA LOG
Kall ipoU cuoTNOAKAUE TOUG pwTRoapE Kal ta SIKA Toug. H kouBévta meplotpadnke
yUPpW OUTTO TO TIOLA OO AT TOUG APECOUVE KOL TO AV TOUG OPECEL VAL Elval OTO
oXOA€lo KOl 600 TEPVOUOE N WPA 0 KUKAOG HaG LEYOAWVE LEXPL TTOU palevTnKaV
TPLYUPpW pag tapa oA matdakia. Kavape akopn €évav KUKAO yvwpLpiag Kot
TUACAUE Kal AAAN oulTnon LE TOUC AKOUN TILO TIEPLEPYOUG TTIOU OG KAVAVE €va
OWPO EPWTAOELC VLA TNV KATAYWYH KOG, TO LOAALA LOG, TA OVOUATA LG, TO TL Ba
KAVOULE 0TO BeaTPLKO A ViSL, poG AEyave yLa TIC EKOPOUEC TTOU €XOUVE TIAEL KAL TOL
pouoeia mou €xouve enokedOel pe To oxoAeio.

MapaAAnAa SimAa pag Bplokdvtouoay ol SAOKAAEC TwV MALSLWV 0AAG Kal pia
KOLVWVLKI AELTOUPYOC TIOU EKAVE EKEL TNV MPAKTLKN TNC. H oultnon yla ta madid
OUVEXLOTNKE KOlL UE QUTEC TTEPiTOU MAVW ota (Sla Bépata mou oculnToaE KoL PE
™V PuxoAoyo. Meivape oto oxoAeio yla oA wpa Kal eidape Ta matdld va
oXoAAve Kal va pevyouv Ue Ta Aswdopeia. Auto pag ESwaoe TNV eukalpia va
OUVOUIANOOUE yLa Alyo Kat e Tov SleuBuvtr) o omolog pag piAnoe yia tig SUCKOALEG
TIOU QVTLUETWTII{EL TO OXOAELD, TO TTOTE LOPUONKE, TNV EAAEWPN XWPWV, TO TTWE TA
madLd eivat amnod Siddopeg mePLOXES Kal Epxovial KABe pEpa Ue PLoBwWUEVA OO TO
oxoAeio taél. Mag eime nwg pEXpL va Snuoupynbet to oxoAeio ta maldla
avaykalovtouoav va GeVyouV Ao To OXOAELO LETA TO SNUOTIKO i LEVAVE OTO
SnNUoOTIKS yla xpovia adou TeAeiwvay yla va prmopeoouv va avianeéEABouv otnv
UAN. Adou cuvopAfoape kat pali tou Tou odifape To XEPL KAL OVAVEWOAE TO
pavteou pag yla tnv emopevn dopd. OL mAnpodopieg mou eiyape cUAAEEEL NTav OL
€€N¢: To oxoAeio anaptilotav anod 35 madld nAwkioag anod 13-25 xpovwvy, oto oxoAeio
uTIRPXOV TTOAAEG ELOIKEG TTIEPUTTWOELG, ETUAEKTLKA OQAOALQ, QLUTIOMOC, KLVNTIKA
npoPAnuata, pabnotakég SuokoAieg, SutoAikr datapaxr kat GAAa TTOAAQ, oL TAEELG
Xwpilovtav o€ 9 dtoua avaloya He T Habripata Kot OXL TLG LKAVOTNTEG TWV
natdlwy. OQevyovtag amo To OXOAELO HUOOTAV EV HEPEL OVAKOUDLOUEVOL TIOU ELXOUE
AUOoEL TOAAEC QTTO TIC Amopleg pag Kal Ba pmopoloape Vo CUVOECOULE TIC AOKNOELG
TIou 60 TOUG KAVOLLE KOLL OTTO TNV GAAN aLKOUN TILO ayXWHEVOL yla TO WG Ba yivel va
SnuoupynBoUv AUTEC OL AOKNOELG LE TETOLO TPOTIO WOTE VA NV KAVOUV KOVEVA OTTO
To AL val VIWOEL LELOVEKTIKA KOUL VAL LNV UTTOPECEL VAL CUUETEXEL £0TW KOL OE HLOL
aoknon. Emunmpoobeta otnv Bswpia Ba ntav oAa evkoAa aAAd ev pnopoUoape va
£€XOUE TNV eumeLpia va E€poupe av Ba amodwoouv OAa autd ou Ba KAVOUE.

Metd tnv emniokePn pag oto oxoAsio culntrioape opadika oAa 6oa
0. POUOLWOOLE ATTO TNV ONUEPLVH HOG EUMELpla Kal TTapAAAnAa kataypapope
KAUTTOLEG ATTO TLG LOEEC HAC. ITNV EMOUEVN LOC OUVAVTNON WG opada amodacicape
KATL ONUOVTLIKO TIou Ba pag fonBouoe va npeUicouE KoL VO TTPOCAVOTOALOTOUE



OKOUN KAAUTEPO OTO TL €ldouc mayvidia va kavou e pall pe ta modla, va
eMokedBOoU e TO OXOAElO ULt AKOUN POPA ETOL WOTE VAL KAVOUE EVAL OVIXVEUTIKO
TIPOYPOUUO OLOKAOEWV. ANULOUPYHOOUE LA OELPA aTto EVKOAX TtaLXViSLa ETOL WOTE
va SOUE HEXPL TIOLO ONMELO UIMOpOoUV va CUMUETEXOUV. OL AoKNOELG avaypadovtal
oTo opadLkO oxESLO Kal yla va SnutoupynBouv AdBape umdPny Hag MpWIwWV TLG
KLVNTIKEG SUOKOALEG TwV MadLwV Kot v cuvexeia tnv kABe mepintwon fexwplotd
arno ooa eiyape el KaL 6OOA CNUELWOOUE LE TNV EMIOKEPN LOG OTO OXOAELO KaL TNV
oulNTnon Ue Toug SAOKAAOUG.

H npoowrnikn pou epmelpia oto oxoAeio

ATTO TNV PONYOUHEVN KIOAOC NUEPA ELXOUE TIAPEL TOL CUVEPYQ Ttou Ba
Xpelalopactay yla To motyvidt (6nAadn To Kouti Kat TI¢ KapapEAES) Kot eixape KOPEL
KoL oxedlaoel Ta ppouTa Kal Ta KapTeAdKLa ou Ba polpalape ota matdld yo va
Umouve o€ opadoUAeG. Mnyaivovtog mpog to oxoAeio xaoope tov Spopo. MOALg
dtaocape oto oxoAeio pag nepipeve o SLeUBUVTAG KO KATIOLEG ATTO TG SOOKAAEC TTOU
elyope ouvavtnoeL kat tnv mponyoL evn dopd. Me To ou dptacape kat adou nén
pag miele o XpOvVoG AOyw KAKoU KOLPOU KOVOVICOUE TO TlaLXViSL va YiveL o€ évav
KAELOTO OVOLYXTO XWPO TOU OXOAELOU. MIACTAKAUE e TTOULSLA KOl KATIOLEG SOOKAAEG
XEPLXEPL KOl SNULOUPpYAOAUE Evav TEPAOTLO KUKAO ToU (oa ioa pag xwpouoe péoa
oToV Xwpo. Elxape SLaoKOPTILOTEL £TOL WOTE VAL EXOUE ATIO KOVTA KATIoL TadLa.
Adou eimape 6AoL Ta ovOUATA POG KOL KAVAUE oo pia XapOaKTNPLOTIKA Kivnon
XWPLOTNKAUE 0€ SUO YKPOUTT yLaTL AOYyWw TIOAAWV MALSLWV LaG EMALPVE TTAPA TTOAU
XPOVO VA KAVOUE OAO TOV KUKAO KoL KAToLla aro ta atdld pe mpoBAnuata
OUYKEVTpWONG eixav apxioel va SuckoAeuouv tnv ypriyopn Ste€aywyn twv
0OKAOEWV. ZTOV KUKAO Tou eixa avaAafet pe tnv Oavi elyape mMEoeL o€ pia KAka
€pnBwv ayopLwv ta omoia ESelxvayv TEPACTLO AMPOBU LA VO GULUETEXOUV Kall
oxoALdave cUVEXELO LETOEL TOUG EUTUXWG OPWE KaTadEPAE VA KLVAOOUE TO
evladépov Toug otav epdavioTnke To KOUTL kat Toug {ntroape va davtaotouv Tl
UTTAPXEL HESA OE aUTO. Zav epuxwTpla ¢povIioa OTav mapouciaca To Kouti va
glpat urmtepBoAikd eudpavtaotn 660 adpopoUaCE TNV ANAVINGCN LOU OTO TL UITOPOUCE
va €XEL PEoa TL KouTi ylati nBeAa plag kat mapouvotalovrag to Ba Uouv N mpwtn
miou Ba Toug £Aeye TNV €lKaola TNG va Toug Seléw nmwc n pavtaoia Toug Sev Ba
£TIPETIE VO TIEPLOPLOTEL 0TO HEYEBOC TOU KouTloU. ETol Toug eima mwg pavralopal
TIWG TO KOUTL £XEL pEoa €va TepaoTio pol cuvvedo Tou Sev kateBalel Bpoxn. To
KOUTL TtEPVOUOE Ao XEPL O XEPL KaL N Stadikaoia KUAOUGE OHaAQ LEXPL TTIOU
Eavaédtaoe n oelpd tng “kAlkag” va LANOEL KoL KOPOLSEU AV 0 £vVaC TOV AAAO YL TLG
amavtnoeLg Tou. MNpoomadrcape va Toug Sl€OUHE e EVUYEVLKO TPOTIO WG AUTAV N
ouuneplpopa Sev eival cwaoTr) Kol 0 KUKAOG OUVEXIOTNKE.



AdoU oAokAnpwONKe KoL AUTHV N ACKNON XWPLOTNKAUE 0 OUASEG Ue Bdon Ta
XPWHOTA ATTO T KAPTEAAKLA. Eyw NUouv n ppdoula Kal eixa T KOKKIVA
kapteAakia. Mall pe ta madld tng opddag pou anopovwbnkaue o pla aibouvoa
Kall EEKIVAOQE TIG aoKNOELG adoU MpwTa ZavacuotnOnkape. H mpwtn pag aoknon
ntav o pwroypadog. O kabévag pwrtoypddile Tov SUTAaVO Tou. AlOAEEaE auTAY
oV TPWTN AOKNON YL va €lval KATL EUKOAO yLa TOL TTALSLA KOl VOL UTOPECOUV Val
€€0LlKELWOOUV e TNV LN TWV ACKNCEWV KAL VO KATOPEPOUV HECW HLAG OOTELDG
KalL OXL QITOULTNTIKAG AoKnong va EeSutAwBouv. Ta matdld Atav Mol cuvepyaoLua
Kal eugpavraota. OL moleg Toug RTAV EPLOCOTEPO PpUoNG dwTtoypadlong kot Sev
amnoattovoav cwuatikr) duckoAia eméleyav SnAadn neploocotepo Oleg pe Eudaon
otnv ékdppacn Tou TPOCWTIOU Kal OXL O€ CWHOTIKA SUCKOALA. 2TNV EMOUEVN AOKNON
{ntnoa armo ta matdld va el 0 KaBévag anod Eva cuvaiodbnua Kot Hetd 6An n opada
podl oxnuoatilope oto MPOCWIO KOG OUTO To cuvaiocOnua ta natdld aviidpovoav
KOAQ KOlL CUMHETEXAV OAa oTo Tmaxvidl. Metd ta cuvalobruata toug {\tnoa va
XwpPLoToUV o€ {guydpLa KL VOl KAVOUVE 0 £VaC TNV OVTAVAKAOGCN TOU AAAOU OTOV
KaBpedtn. Ta maldid otnv apx SUCKOAeUTNKAV VOl OKEDTOUV KIVHOELG KOl
XPNOLUOTIOLOUCOV HOVO TO IPOCWITO TOUC. @€AovTag va toug Bonbrnow toug
e€nynoa nwg o kaBpédtng Sev xpelaletal va eivol amAd Pl TaywpeEvn EIKOVA 0AAG
Kal pia kivnon. MapaAAnAa pe Tig Spaoel oulnNTOUCOUE OKNVEG OO TNV
KaOnuepwvoTNTA Pag Tou Ba UopoUCOE VA XPNOLULOTIOL|COULE Yl Vo UpnBet o
amévavtl pac. Ta matdld PETA armo auThV TNV Wkpn kabodnynaon yivave efalpetika
SnuoupyLka.

AdoU oAokAnpwONKE KOL AUTAV N ACKNGCN TIYOLE OTOV XWPO TTOU ATAV KOl Ol
umtoAoLnoL adol MpwTa evxaploTnoa Ta TALdLA KAl CUVEXIOALE yLa TNV TEAEUTALA
opadikn aoknon. Otav kavape tnv teAeutaia opadikn dpaotnplotnta
npoonadnoape va eEAPOUE OKOUN TIEPLOCOTEPO TNV davTacia TwV madLwv Kat
pwTRoaE yla pia akopn popd oe mnyadakia TL Umopel va €xeL péoa to Koutil. Adou
EMWONKaAV KATOLEG LOEEG QKON OVOLEAE TO KOUTL LOLPACALE TIG KOPAUEAEG KOl
TOUG EUXOPLOTACAUE. 2TO OXESL0 NTaV va Tteplypdoupe 0Aot pall tTnv yevon tng
KOPOMEAQG LOG E HLa yeUon Tou Sev uTtdpxeL aAAd Adyw Tou MARBou¢ Kal Tou
TLAVIKOU TIOU ETUKPATOUOE UETA TIG Spactnplotnteg Alya maidid dev Bynkav oto
T(POALUALO KAl TIPOAAPBAE VA TO pWTHOOUE YLA TNV KAPOEAQ TOUG.

To povo “mpoBAnUA” TOU AVILLETWTILOA OGO HLOUV UE TNV OpAda péoa oTnv
taén Ntav dUo armo Ta KOPLToAKLA Ta OTola CUMMETELXAV. TO £va Ao AUTA ME
KOLTOUOE CUVEXELQ KAl TIAPA TLG TTAPOTPUVOELG LOU pVOUVTAV VO CUUMETEXEL OE
OTIOLOSATIOTE ATIO TIG OLOKNOELS. To SEUTEPO NTAV EVA KOPLTOAKL LE SUTOALKNA
Slatapayn To omoilo PEXPL TO ULOA TWV ACKAOEWV ATAV TO TLo evOouolwdeg aAAa
oo éva onpeio mpocg to TEAOC Kal Emelta Emae vo BEAEL VO CUUUETAOXEL KOlL £XOL0E
Tov evBouolaopo tou, aAAafe oAOKANPN TNG N CUUTTEPLHOPA KAL N OVTLUETWITLON.
Kal otig 500 MEPUTTWOELS TPOOTIABN oA VA TIC MAPOTPUVW VO CUUUETACYXOUV OAAG
OxL o€ BaOUO OV va TIE TIECW 1) VAL TIG KAVW VAL VIWOOUVE AoXNHo. FEVIKA Umopw va
TIW TIWG YL TTPWTN €madn pe EExwPLoTA TaLdLd OMwWE AUTA TA TIHYOLE TIAPA TIOAU
KaAd. Oco €kava TIC aoKNOELG pe Ta tatdLa eiya EexAdoet kal eyw n (6o TIg
LOLALTEPOTNTEG TOUG KOl TOUG CUUTIEPLPEPOLOUV OV VO EXW OTTEVAVTL LOU KAVOVIKA
matdLd yupvaciou ylati ATav ylo EPEVA KAVOVIKA TTaLSLd yupvaciou, UE Tig
OKOVTAALEG TOUC KOl TLG KAIKEG KOL TOUG £PWTEC KAl OAQ TOUG.



@Oelyovtag amno To €161k6 oxoAeio avti va aduytel n kapdid pou avole. Eixa ta
TALSLA 0TO HUOAOG HOU OaV KATL TTOU £KavVal KOAQ, KATL TTIOU UMOPECA VA TIPOodEPW
€0TW KoL 0€ ULKPO BaBuo. Ztoug Sladpopoug Tou oxoAeiou Ta matdid Aiyo mpv
¢dUyouV pag pholoave Kol Hag AEyave OO TOUG APECE, LA PWTOVUCAVE TTOTE Ba
gavarmape Kol 0Tav Toug pwtovoape av Ba €épBouv oTo MAVEMIOTAKLO HOG
anaviovoav nwe¢ vat. MAnoape yla Alyo pe tov SteuBuvtn Tou oxoAeiou Kot
KateuBuVONKape miow oto NaUTALO Alyo TILO EUMELPOL. ZEPAE TILA WG TIPWTOV
elvatl mapa moAU SUokoAo va KpatHoeLg Ta aldLd Gppovipa oTo SIKO TOUG
neplBAaANoV Kal mw¢ To BeatpLkd matyvidl XL MEPLOPLOUEVO OPLOUO ATOUWY KOl
0UTO TO AéW OPUWEVHN OTTO TO YEYOVOC OTL ATV EUKOAO O€ KAToLla TaldLd va
KpUTOUV TIOW ATO TNV TTAPEA TOUG KOL TA YEALA KOLL VAL LNV CULUETAOXOUV EVW TA
(dLa madLd 6tav ATOUOVWVOVTOV O€ HLa ULKPOTEPN opada pe GAAa madld nrav
TIOAU Lo SNULOUPYLKA. AgUTEpoV EEpapEe MWCE av BEAAE va NV amOKAEIOOUE
Kavéva ratdi armo ta matyvidla EMPENE Vol AMTOKAELOTEL ATTO TO OXESLO MOG
OToLaSATOTE ACKNON UE CWHATIKA SuoKOALa Kal Kivnon yeVIKOTEPAQL.

Kavovtag mpoBeg yla Tnv mapdotacn Kat OEAovtag va anokAsiooupe
omoladAMmoTe apvnTkn avtidpaon f cuvaiodBnua ano ta nadld anodpacicape
TIPWTOV VOl TNV QTITAOTIOL 00U LE Kal SeUTeEpOV va pooBécoupe adriynon mou Ba
g€nyel 0Aa 6oa cupPBaivouv otnv MapAaotacn n onola ATV HEXPL TOTE oxeSOV
BouPr. Auto cuvéRn ylati to koo pag dev Ba Tav MAEoV €va KOO EEOLKELWUEVO
He To B€atpo ala kal to “Ovelpo kalokatpvrg vuxtag” tou Ouiklap Zai€nnp kat
Sev Ba kataAdBalve vonUaTtikad TL CUVEBALVE OTNV TTAPACTACH A0 £Val KoL LOVO
€lKOOAAETTO. MapdAAnAa mpofAnuati{opacTay Kot ylo To Haklylal To onoio
anodacioape va KAVouLE Tio eAadpU WOTE va PNV TPOUAEEL KATIOLO Ao Ta TtaLdLd
Kol AALPECAE TIG EVIOVECG GWVEG TIOU UTIPXAV O€ KATIOLO onpElo TNG TapAdotaong.

H nuépa mou ta maldid Ba epxovrovoayv gixe mAEov Pptaoel Kot eiyape paleutet
OAoL oTo oTiTL amo VwpLg yLa va ToLpAcou e To SUokoAo pakiylal. MNnyaivovtag
oTNnV oXoAn cuveldntonoljoape mwe Ta modla ixav nén ¢taoel vwplitepa evw to
OKNVLKO KOlL 0 XWPOG yla to TtatxvibL dev eixav etolpaotel. Bprikape ta matdld va
kaBovtal otnv KATw aibBouoa TG oxoAnNg Kal Toug SAOKAAOUC TOUG vVa TOUG HIAAVE
yla TLG appodLotnTeG Imou €xouv oL avBpwrol oto Batpo. Oco kamola HEAN TNG
opadag mAiyave EMAVW yla va ETOLLAcOUV Tov Xwpo eyw n avi kat n Mapia
TIYOE KATW oTa taldLd val Ta araoXOA|COUUE HEXPL VO ETOLUOOTEL O XWPOG yLa val
UNV TEPLUEVOUVE. MLOG KaL SV ELXAE TIPOETOLUOOTEL Lo KATL TETOLO
OVOYKOLOTNKOLE VO AUTOOXESLACOUE. Z0VA.CUOTNOAKOUE AEYOVTAG TO OVOUO. LOG
KOl KAVOVTOC Evav Tiepiepyo NXo Kot adol TEAELWOOE TOUG CUCTNONKAUE oav
XOPOAKTIPEC ATIO TNV MOPACTACH. TOUG UIANCALE Yl TOV Zai€mnp Kal Toug imape
™V nepiAnyPn amo to £€pyo mou Ba mapakoAouBricouv. Toug avaAUCa e TNV OKNVA
Vv omola Ba £BAsmav Kot 6tav nTav OAa ETolua aveBRKapEe OAOL EMAVW.

Adou maiytnke n mapdotoon mou BEAw va moTel W MW To TtaLdLd anoAavoave
gekwvnoape tnv dpapatonoinon. ZTOX0C TWV O0KACEWV LA ATV va BaCLOTOUE OTO
UALKO TNG TTapAOTAONG KL TIAVW OE QUTO VO SNULOUPYICGOUE OLOKNOELG TTOU Va Elval
€UKOAEG KOlL EVYAPLOTEC yLa Ta TadLa. AOyw Tieong Tou xpovou Sev éAafav LEPOG
OAeg oL aoknoelG. Ta matdld nrav npobupa Kol CUMHETELXOV TO KaBéva 600



purmopouoe. Ot SAOKAAEC TTOU UTTAKAV HECO OTOV KUKAO OlKOUN TILO TIPOBUHEG v Kal
Sev E€pw av auto BonBoloe n umAokape ta matdid. Nopilw nwg av dev deixvapue
oTLG SAOKAAEG TTWG EPELG EXOUE KATA KATIOLO TPOTIO ToV €Acy)0 Ba kavave Ta matdd
va VIwBouV wg elval KATL KATAVAYKAOTIKO TIOU €XEL TNV Hopdr HabipaTog Kat oxL
KATL EUXAPLOTO KAl SNULOUPYLKO OTWG To BeaTpikod malxvidl. Me tnv Anén tng
Spapartomnoinong polpacape ota atdld {axopwTd Kol T EUXOPLOTHOAE.

Ta modla éptiagav yla A XELPOTOINTEG XPLOTOUYEVVLATIKEG SNLOUPYLEG TLG
omoleg OpwWG dev €xoupe mapaAdpel akOun KabBwg dev Exoupe cuvavtnBel pe
KATIOLOL OUTTO TLG MOABEC TIOU €LXE VAl LaG TA SWOEL TIPLV TLG SLAKOTIEG TWV
XPLOTOUYEVVWYV. OEWPW TNV EUNELPLA AUTHV LA ATIO TLG ONMOVTLKOTEPEG TNG {WNAG
HOU KOOWC EUMAEKOUEVN E QUTA TA EEXWPLOTA TTALOLA UMOPETA VO KATAAABwW
TIOAAQ TTPAYHLOTA YLaL EKEVA KOL VA VIWOW TIWE TTPOCEDEPA KATL £0TW KAl UIKPO £0TW
Kall €va ULKpO Xopoyeho. Avurtopovw va Eavacuvavindw poall Toug Kat va
Eavakavou e aoknoels. Kottalovtog niow xpovika BAEMwW mwc KABE oTLyun XL
xapaxOetl Opopda GTNV PVAN LOU KOL TTWG TO VA KAVW BeaTplko matyvidl og eldika
matdld elval KATL TO OMoio Ye eVOLOPEPEL KL KATL YLOL TO OTTOL0 €XW TO OTOMAXL
OKOUN KL v §€V TO TOTEVA VLA TOV EAUTO HOU. 20.C EUXOPLOTW TIOAU TIOU OOV
5Aa0KaAOG HoU IPoodEPATE TNV EUKALPLA VO TO SOKIUACW KL LLE EUTLOTEVUTIKATE OF
KATL TG00 SUOKOAO.

Me ektipnon, Aavan rkoutkidou

Ocoavw Maitdkn
AM:5052201200079



E¢aunvo E’
Madnpa: MNawdaywykr tou Osdatpou IV: H Sidaockalia TG Oatpikng
Aywyng otnv Npwtopadpia kat Asutepofaduia Eknaidsvon

ATOMIKH AZIOAOIHzH
[pIv TNV NuUéPA TG TTapoUTiacng ETOINACAE TO TTPOYPAMMA TTou Ba
KAvape Je Ta TTaudid, Kavape TPARES yia TNV TTAPOUCiach ,0KEPTAKAWE
kol @TIGEaE Ta dwpakia-akeAdkia ou Ba divaye ota Taidid. Tn uépa
AoITTOV TNG TTapouaiaong n TapdoTaon ATav £Toiun (Trpo@avws agou TV
eiyape Eavarmrapoualdoel Oev eixaue K TTOAU Ayxog) Kal EUEIVa TTOAU
guxapiatnuévn yiati kardhaBa &t kai Ta TTaIdAKIA TO EUXAPIOTABNKAV Kal
Toug apeae! Meta Eekivioape To pdypapua. Eixav mponyn6ei non
KATTOIEC TUVAVTAOEIG OTO OXOA€i0 Pe Ta TTaIdAKIA K HE TOUG UTTEUBUVOUG,
OTToTE EEPaApE TAVW KATW TTWG VO XEIPIGTOUKE TNV KataaTaaon.H mpwrn
AoKNoN O€ KUKAO YVWpILiag We pia xelpovoyia até Tov Kabéva mye
TTOAU KOAQ Kai 110N Ta TTadIA vopilw gixav ptrel aTo KAiPa. 2TnV €TTOPEVN
doknaon We T Wignon 1o euxapiotnBikaue dAol, peyahol pikpoi! To
ETTOPEVO TTAIXVIDI E TOUG FXOUG TOU DACOUG ATAV TTOAU EVOIAQEPOV KAl Ta
TTaIdaKIa Ta TrAyav oAU KaAd! 210 TEAOG TToU TOUG WoIpAaaE Ta
YAUKGKIO Kal Jag euxapiatouaav fuaatav Aol xapouuevol!
[evikd, yia péva fTav Jia Jovadikr EPTTEIpia TToU Ba Jou WEivEl agExaaTn.
H ouvepyaaia ye Ta GUyKeKpIPEVA TTAIdAKIO ATAV TTOAU KOAN KI OG
utTipxav KATroIa TTPORANUATAKIO GTNV ApX(CTNV TTPWTN ETTAQY HAS OTO
oxoAeio).Mmopw va TTw TTWS GUyKIVABNKa atmd 0An Tn diadikaaial OéAw
Kol TTAAI va 0ag EUXApIOTACW YIO TNV EUKAIPia TTOU Pag dwaare!

Me ekTiunan,
®avn MNaitakn
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04, n)o/u'//tég Mé)ﬂéf/

Otav 0 kaBnyng pag AaTépiog To1APAG PAG PWTNOE AV EVOIAPEPOATTE Va
KAVOUpE TNV €pyaaia Tou Bearpikou TraixvIdIoU O€ £va Ox0Agio ue Auea kal va
TOUG TTAPOUCIACOUE Jia TTOPACTACT KAl YOG AVAKOIVWOE OTI TIEPIKEVE TTPWTA
TV amavinon g OIKAS JOG OUadaAG yIa va TIPOXWPEACEI TIG ETOIPATIES Eviwaa
€va KUPa ayxoug va dIatmepva To OwHa JoU Kal pia TepaaTia eubuvn 611 n opada
Hag Theateight £mmpette va 10 avaAaBel Kal va 10 QEPEI €1 TTEPA HE
gmruyia.MapdAo mou aTo dkouaua TG 1IBEAG TPOWOKPaTABNKA Aiyo ETTEIT
kataAapa 611 n Bearpotraidaywyikn €ival TToAU cofapr) urdBeon yia auTta Ta
TaIdIa, iowg Kal MEYAAUTEPNS anuaaiag amo Ta ‘kavovikd' Taidid kal 1600
ooBapd £TTpeTTe va 1O TTAPOUE Kal peic.BEBaia povo gavraldpouy 10 TTOGO
dUokoAo Ba Atav autd To gyxeipnua ala TEAoG kaha OAa kaAa(ag Unv TTPOTPEXW
OpWG.)

OAn n opdda gixe TOAU Ayxo¢ We auth) Tn doKIpATia Kal OKEPTOUAOTAV TIG
avTIOPACEIC AUTWY TWV TTAIdIWY évw KaAa kaha dev Epape TI AoBEVEIEC E1xav Kal
av Ba £mpeTe va Toug oupTrepIpepBoUpe 1d1aiTepa.ETO1 ammopaaioaue va
ETMIOKEPTOUE TO OXOAEIO YIa va PIAATOUpE HE TOUG DAOKAAOUG yIa va
TTPOETOINACTOUHE KANUTEPA.AUCTUXWC EKEIVEC TIC NUEPES DEV PPICKOMOUY OTO
NauTrAio Kai €101 TTyav 0l GUPQOITNTEG HOU 01 OTTOIOI E EVNUEPWOAV aTNV
EMIOTPOQN HOU.AIVEG NUEPES APYOTEPA ATTOPACTITAWE VO EAVAETTIOKEPTOUE TO



OX0Agio WaTe va Kavoupe KAToleg dpaaTnPIOTNTEG EKE Kal TA TTaIdIA VOl JaG
guvnBigouv Aiyo aparmavw.l'1a Tnv £TOKEWA Jag 0To aXoAcio auvatnBrikaue
ME TNV opada PeAETAOAUE Kl ETTIAECAE KATTOIO TTAIXVidIO TTOU TTIOTEUAE TTWGS
gival KaTAAANAQ yia T TTPWTN POG ETTAQN WE Ta TTAIdIAL.

ApacTnpIdTNTEC TTOU EiXAME ETOINATE! :

e Tamaidia kAvouv Eva peyaAo KUKAO AEve TO Gvopd TOUG KAl TO QyATINKEVO
TOUG QaynTo.
( Mepiépywg o1 TTEPICTOTEPOI EAEYAV OTI TOUG APETOUV OI PAKEC KAl ETOI
KOTOAGRAWE TTWS KOG KOPOIDEUOUV OTTWG O EITTE KAl TO KOPITO1 TTOU KaBdTav
QiTTAQ pou 7O KUKAO.)

e ‘Eva pikpo pmraoUAo €kave 10 yUpo atrd xEpI O€ XEPI CNTwvTaG ATTo Ta
Traidia va Jag Touv T pavtalovTal TTwg TEPIEXEL.

e Moipdoaye koAi€ aTa TTaIdAKIA PE Eva TPIYWVO DIAPOPETIKOU XPWHATOG
TTOU TO KABEVA avTIOTIXOUOE Kal O€ £Va YPOUTO TTOU EiXAWE OTIC HTTAOUCEC
Hag Y10 VA XWPiGoUE TIG OpAdEC. (KiTpIVO-UTTavava,KOKKIVO-
@PAoUAa, JwR-aTAQUAAI, TTOPTOKOAI-TTOOPTOKAAI, TTPACIVO-TTPACIVO PAAO)

e Agpou Ta TTaIdIA pe Ta KOAIE BprKav TOUG GUUKOBNTEG TOUG e Ta idIa
XpWwHaTa 0 KABEVAC ATTO TOUC EPYUXWTEC OXNUATIOE [E TV OAda Tou Eval
KUKAO 5-6 atdpwv yia va EEKIVAOE TIC dpaoTnpIOTNTES TOU.

Opdda:MNpdaivo Mrho.

H opada Tou mpdaivou uriAou dev Epw yiari ixe TOUg TTEPICTOTEPOUG
@acapioloug Tou Mupvaaiou pe eCIPETEIC Eva TUVEOTOAUEVO KOpITal,Eva
YAUKITATO QyOPI HE KIVNTIKA TTPOBAAHATA GUVODEUOUEVOS ATTO TN MW TOU KAl
£Va ayOp! TTIOU CUVEXEID e pWTOUCE av EEPW TTEPIEPYA TTPAYHATA TTOU TTPWTN
Gopa akouya.

BpiokdpaoTav o€ yia peyaAn aiBouca 6AeC o1 OPABEC KAl O1 EPPUXWTEC TTOU
duokoAeudpaaTav va emmBAnBoUue, o daokdaAec TTou 6Ao Pwvalav va Kavouv Ta
TaidIA nouyia ,kai yevikdtepa n arpudo@aipa dev frav oAU euxaploTn. ETol
AOITTOV aTTOQACITa VA KAVOUE TIC dPAaTNPIOTNTEC JAC OTO TIPOAUAIO Yia va
UTTOPXEI TIEPICTOTEPN NOUXIa Kal guvevonar. AuoTuxws OUwS aXedOV Kayia
até TIC OPACTNPIOTNTEG TTOU £iXa ETOINATEI OEV TIETUXAV AOYW TWV Gacapidlwv
TTou RBeAav va Trai¢ouv uTrdAa Kal Tou Jou Aéyav OTi Toug kAvw BAAKEIES Kal OTI



Ba @dw ¢uho (Eutuxwg dev E@aya).ETerta emoTpéwape atnv aiBouca yia va
HGBoupe T1 €xEl HETA TO PTTAOUAAKI KAl VO TOUG DWOOULE TIC KAPAUEAES TTOU
TENIKQ TTPOG HEYAAN EKTTANEN TOUC TTEPIEIXE.

ApaoTnpI6TNTEG TTOU dOUAEWAE aVa OUADEC.

o [laiyvidl pwroypd@og-povTéAa.ze va KUKAO (5-6 TTaidiwv) Eva KAVEl
TO WOVTENO Kail 01 UTTOAOITTOI TOV (QWTOYPAPICOUME. (TTETUXE MEPIKWC)

e OMoil padi ekppddoupe e To TPOCWTTO KOG CUVAIOBRUATA OTTWE XapP4,
AUTT , €KTTANEN KTA.(TTETUYE)

o KaBpéptng. XwpilopaaTe g€ (euyapia Kal KAVOUE KIVAOEIG
KaBnuePIVOTNTAG (TTX.Va BoupTaiCoulE Ta dOVTIA PAG,KAVOUKE PTTAVIO
KTA) KaI 0 £vag TTPETTEN va KAVEI O,TI KAl 0 GAAOG (OXEDOV)
OuyxpovIopéva. (v Ta KaTagEpape Aoyw avTidpAoewy.)

H wapistacy 1on to Seacpuct Gapnidslrcevipac Sdmecmnpa)

To Tpwi ekeivng TNG AcuTtEPAG TUVAVTNBAKAKE TTPWI TTPWI YI1a VA OKIYIAPIOTOUV
01 nBoTTOI0i Kl yIa va Yivouv KATTOIEG OUAEIEC TNG TEAEUTAIAG OTIYUAG OTTWG TA
KOAIE-avapvNOTIKA Kal KATTOIEG AMEC EEWTEPIKES DOUAEIEC aTd Eéva OKNVOBETN
Kol a@nynTpia Kai Tov KwaTa 1Tou EKave TN JOUaIKNA KaBwg ipaaTav auTol TTou
Oev Traidape Kal ETTPETTE va TTPOETOINACOUNE TV aiBouaa ARda TaoaotouAou
YIO TNV TTOPACTACT.ZTIG TTPOPES TWV TTPONYOULEVWV NHEPWV EiXOME
TTPOCAPUOTEI TN TTAPACTACT WATE VA Eival TTIO TTAIDIKK TTPOTBETOVTAC aPrynan
KOl KATTOIEG MIKPOOAAAYEG WG TTPOG TO POUXA KAl TO HAKIYIAC.

H mapaoTtaon mrye e€alpeTIkG Ta Taidid eavnkav va 1o diackeddlouv Kal
RBeAav va yeAdoouv duvatd alha o1 daoKAAES Tou EAeyav va KAvouv nouyia.Agv
Ba Eexdow TroTE TO BAEUMA TOU TTAIBIOU WE TNV WEPIKI) AAAAAIO OTO KAPOTOAKI TO
TOC0 £VOOUCIAONEVOC Kal XOPOUPEVOS ATaV GTaV TTapakoAouBouae Tnv
TapdoTaon.

MeTa TN TApAoTaon OXNUATicape Eva KUKAO Kal EavaouaTnBriKaue pe yia
aoTeia Kivnan. Apyotepa Aéyape ota TTaidia va gaviaoTouv TwG Eival TTPIYKITIES
KQI TIPIYKITTIOOES oav aUToUG TTou €idav aTn TTApACTaCT KAl PETA va KAEioouv Ta



MATIO TOUG KOl VO ‘aKOUCOUV' T UTTAPXEI EGT 0€ auTd TO GAVTOOTIKO OAC0E TOU
TTapapuBiov Kal va kavouv o,TI wvr (Wou akoUv 4T GavTagia Toug. AuXTUXWS
0 XPOVOG NTaV TIEPIOPITUEVOS KAl 01 AiyeG AUTEG dpaaTnPIOTNTES DEDOUEVNG KAl
NG auénuévng WPAG yIa ETTECYNON Twv dPACTNPIOTATWY WA TIAPE TIEPITTOTEPO
xpdvo amd 611 utrohoyidape. Hrav pia agExaoTn euTTelpia TTou e EKave va
KOTOAGPW TTWG iowg va nBeha va aoxoAnbw e autdv Tov Topéa Kal va
avTIAN@Ow Kail aTn TPAEN TTWE Eival Eva KOIVWVIKG AEIToUpynua Kal TTOo0
ouykivnTIKS €ival va BAETTEIC TTaidid evdg ‘KaTwrepou Oeou xapoUueva Kal
EUTUXIOEVQ.

TuRpa Bsatpikwv onoudwv oXoAl KaAwv texvwv NavmAo

YMNEYOYNOZ KAGHIHTHZ : Actéplog Toldpag



MAGHMA : Nawbaywykn tou Bedatpou IV
Kupavou Ipiyévela Evayyeiia
A.M: 5052201200056

EEAMHNO: E’

AYTOAZIOAOIHzH

Otav éuaba otL Ba kAvoupe Beatplkd malxvidl oe MaAdLd PE ELOLKEG AVAYKEG
AMEA, ayxwbnka mapa moAu. GoBrnbnka 6tL Sev Ba TA AVTIUETWITICOUUE OWOTA KOl
OTL umopetl va €xouv S1adopeg eKpREELC AEVOVTL Lag TIG omoieg dev Ba pmopouvoape
va TIG SLaXELPLOTOUUE owoTd. Eixa autég Tig dpoPieg ylati yvwpilw and dtopo péoa
OTNV OLKOYEVELD OV TO TTOG0 SUCKOAO €lval v CUYKEVTPpWOOUV auTd ta Tadld 66o
Kall va to B€Aouv ta (dla, Omwe EMioNg KoL TO Vo 0€ aAKOUOOUV. MPEMEL Vo TA KAVELG
va evllagpepBbolv pe KATL TApa TOAU WOTE va 0ou SWOOUV OUCLOOTLKY onuaoia,
TPAyUa TTou cupPaivel pe OAa ta maldld authg tng NAKIOG KOTA TNV yVWUn Hou.
Noyw eunelpiog and tnv Eadépdn pou GpofoOpoLV UATIWE AUTA Ta TtadLd dev Ba pag
HAave, n Sev Ba BENouv yevika emadn LE AyVWOTOUG, TOCO UAALOTA KAl UE ATOMA
oav Kol ghag mou Ba pag cuvaviovoav mpwtn ¢opd kol Ba Toug InTovucaue va
KAVOUV KOATTOLO TIPAYHUOTO KATW OO OPLOUEVEC odnylec. Xapnka mapa oAU Tou
OAeg pou ol ¢oPiegc katatpidpBnkav otav cuvavtnoa ta maldia Kol oG eimav ot
SaokaAol toug OTL To low¢ to mo cofapd {ATnua pe ta madld va ATav ot
pHoOnolakég SuokoAieg. Meyovog TOU UE XAPOTIOLNCE ylaTL auTd onpalve otL dev
elyape va avtipetwrnicovpe Aatopa €MANTTIKA K.a. Mpdyua to omoio Ba Atav
SUOKOAO VO TO AVTLUETWIIOOUE AOYW TNG LIKPNAGE KOG YVWOoNE AVwW oto BEpa.

Etol Aoutov elmape pe ta maldld va MAPE OTO OXOAElO TOUG, WOTE va Ta
YVWPLooUHe amd Kovtd Kot va pag ocuvnBioouv. Mryape Aowmdv oto oXoAeio Kot
ouvlntnoape pe TV SlevBUVTPLA YLA TIG AVAYKEC TwV TTALSLWV KoL yLo TNV MPOCcoxXN
TIOU TIPETIEL VAL TOUG SWOooUPE. EMELTa pag yvwpLoay Ta ratdld ol Kabnynteg Toug Kal
ocuvotnOnkape petafy pog. wAnoape poll Toug yia ta evéladépovta Toug Kot yla To
TtaéidL mou Ba kdvouv yla va €pBouv £wg To NaUTALo. ITn oUVEXELD oUINTNOAUE PE
TOUC KABNYNTEG yLa TIG LKOWVOTNTEC TWV TTALSLWY KAL OTO AV OL 0K OELG TIOU £XOULE
okedTel elval KaAEC yla ta madla. Tote poag €lmav vo PNV XPnNOLUOTIOLCOUUE
OLOKNOELG YWWOEWV YLOTL auTtad Ta modld eixav kuplwg pabnolakég SUoKoAieg.

Ytnv deltepn cuvavtnon He ta Taldld oto oXoAElo eyw EAeuma oto e€WTEPKO Kot Sev
Umopeoa va mapappedw. Amo auTd Tou Jou eimav Ta maldLd EMELTA QMO TNV EUIELPLA TOUG
He To Oeatpiko mayvibt elval n aAnBela otL ayxwOnka, ylati to matdid §gv cuvepydoTnKkav
oxeb6v kaBoAou pali toug, Sev akouyav TIg 08nyleg mou Toug £8vav Kat TéAog pwvalav Kalt



£deuyav amno tnv aibouoa emneldn Baplovrouoav. OMwE elma Kal ota maldld pou davnke
oAU ¢uaclohoyikr] avtidpaon AOyw Tou OTL BplokOvIoucavV OTO XWwpo Toucg. Otav Ba
niyalvay og xwpo mou dev Ba nEepav o0Aa Ba alhalav. Onwce kat éywve. H aAnBela sival otL
otevaxwpnobnka mou Sev MAya 0€ AUTHV TNV CUVAVTNON ylati Bswpovoa otL epéva dev Ba
ue E€pouv ta madLa tnv enopevn dpopad kot Sev Ba pe umtoAoyioouv To (1610 pe Toug AAAOUC.

OEATPIKO NAIXNIAI

8/12/2014

Tnv nUépa ToU EMPENE va KAVOUUE Beatplkd matyvibt n Sikid pag opada Ba
napouciale KoL TNV MAPACTACH TTOU ELXAUE ETOLUACEL LE TO OVELPO BePLVH VUKTOG O€
oknvoBeoia Wilson. Kavape mpofeg yla 10 £€pyo mpooapuoloviag To £pyo Qo
HUOTNPLOKO KOl OKOTEWO Ot pla modikn mapaotoon. Aol ta KAVAUE autd
OPYOQVWOOME TIC OAOKAOELS Tou Ba kavape, KoBwg emiong pwINoOUE ATOUA
eldIkeupéva mavw ota AMEA. EToL pwTnoo KoL TNV LAUA HOU TL VA KAVOUE, N omola
ATOV YUUVAOTPLo 0 OXOAelo pe AMEA yupvaociou. n HOpA pou €ime OTL autd Ta
TaLdLa £Youv TNV LKAvOTnTa va anootnBifouv moAl eUKoAQ KOl ypriyopa mpayuato
Ta omola toug evlladépouv. Etal Aoutov Ba tav eUKOAO YL AUTA va Toug BAloupe
6paoTnpLOTNTEG, OL OTIOLEC €XOUV OXEON UE TO €pyo To omoio Ba toug deiyvape Mo
TIpLV.

Tnv nuépa tnG mapoucioong siyape ayxwOel mapa moAv. BpeBnkaue amd moAu
VWPIG WOTE va EEKLVIOOUE TIG ETOLUACLEG TOU HAKLYLAL, TwV MOAALWY, VIUGLHATOG,
oKNVIKA K.o. MAyape otn oxoAn kat adol Ta €ixape €TOLUACEL OAQ KAVAUE TNV
napaoctacn pag. Ta nmadid ¢dvnkav Katd evOouoLlaoUEVa LaG XELPOKPOTNOoAV Kal
véAaoav TOAU. ‘Htav moAU Oetikd yla va cuveyiooupe oto mawvidl. Tote toug
{NTAOOE VO KAVOUV EVav HEYAAO KUKAO OAot pall KoL va TTouV TO OVORO TOUG HE pia
XOPOAKTNPLOTIKI Kivnon TOU CWHOTOC, OTaV TO £Kavav auto OAol pall Kavape tnv
dla kivnon kat Aéyape to 6voua Tou motdlol XaLPETWVTIAG TO. XTNV CUVEXELD TOUG
{NTACOWE va TIEPTIATACOUV TO XWPO KAl Olyd olyd va apxioouv va viwBouv OTL
Bpiokovtal og éva acoc. Méoa oto 6A00C TNC MaPACTACNG. £TOL TA KOpitoLa Kot T
ayopla va yivouv BacAtadeg ka BaciAlooeg, TPLyKUTEC KOL TIPLYKIMLOOEG Kol GUOIKA
Ewtika. Epeic w¢ eppuxwtéc mnyaivape SimAa ota madld oe OAn authy TN
Swadkaola toug Aéyape Oetikd Adyla kal ta ouvtovilape Selyvovtag TIC
XOPOAKTNPLOTIKEG KLVAOELS TOU KABe yapoaktripa. Ta madld ATOV TPAYUATIKA KATA
evbouolaopéva. Asv Ba €leya OtL kavave laitepn daocapia v wpa NG
Spaotnplotntac. ‘Hrav moAU cuvepyaoipa. Eyw AUOUV Kuplwg PE KATL Kopltola Ta
orola nTav nmapa oAU CUVEPYACLUA KoL EVOOUCLOOUEVA OTL TOUG AEYAE TO KAVOVE
KOl TOUTOXPOVA TIPOTEIVOVE KAl VEEG KLVNOELS. TEAOG AOyw Xpovou dev mpoAdfape
VA TOUG KAVOUUE TIOAAEG OSpaoTnplOTNTEG TOUG Elmape va pag adpnynboulv



Slapopoug nxoug Tou Sacoug OmwE To (266Ccses) Twv GUAAWY, 0 NXOC TOU agpa, TO
PUAKL TIOU KUAGEL KL GAAa. EMeLta Toug INTRoAE va pinBbouv kat kamola {wa tou
6AGoou¢ OMWG Ta TOUAAKLY, OKloUpAKLa, TeTaAoudeg, AUkoug, $idia k.a. H
Spaotnplotnta autn mAye mapa moAl wpaia ta matdld nmpoteivave oAl {wa Kot
Ta ppndnkav mapa oAU opopda. Asv Bewpw OTL elyape mpoBARUaTa pE Ta TadLd
avtédpaocav Onwg OAa ta maldia omou ¢uoka kamowa Sev Ba rnBehav va
OUMUETAOXOUV OE KATIOLEG QAOKNOELG Kol Kamola Ba nBelav moAl. Otav ¢evyave
Toug Swoape KATL GaKeAAKLO TA OTOL0 UmopoUcaV Va TO KPEUAGOUV Ao TO AALUO
TOUG KOlL LECO OE aUTA TOuC BAAape YAUKAKLA. Mag XaLpETnoav He apa oAU xapa.
Tote okedtnkape OtL Ba BéAape moAU va Eavakdvoupe Beatplkd malxvidl ota
nadla. ‘Hrtav moAU cuvepydoiua Kot oAU xapoUueva. EviwBa Aeg kal mpoodepa
X0pa Kot Snuioupylkotnta. AvéBnke n auvtonemoibnon autwv twv maldwv. Oa
nBela moAU va Tto favakavw Kat gipoat olyoupn otL dev Ba Eexdow TOTE QUTAV TNV
eunelpia.

YMNEYOYNOZ KAOHTHTHX : Aotéplog Toldpag

MAOGHMA : NMawdaywyikn tou Bedtpou IV



@OOITHTPIA : Kotoivn Mapla
A.M: 5052201200053

EZAMHNO: F’

ZE MPQTO ZTAAIO:

210 HABNUa auTo pog INTRBNKE va Kavou e Beatplkd Talyvibl o MaLdLA PE ELOIKEG AVAYKES
(AMEA).Otav pag Intnbnke va aoxoAnBou e e autd To AsTTo {NTnua ayxwbnkaue olot
po¢ apa oAU aAAG XOpAKOUE Kal OAOL LaG , CKETTOEVOL TO o0 evSladépov Ba rtav
QUTO, OXL LOVO yLa pag oAAG Kal yio ta tatdid. Etol apyioape teAka va peAetape Stadopa
BBAla o pog sixate oteilel Kot OTL GAAO €l)apE OTITL LOG. XTH CUVEXELA EMELSH OL
TEPLOOOTEPOL MO PG ELXOUE YWWOTOUC O€ EKTIALOEUTIKOUC KAl KOWVWVIKOUG $HOPE(S
PWTNOQUE TNV ATIOYN TOUG OXETLKA UE TOV XELPLOWO TIOU Bl EMPETIE VOL EXOUE LE TTOULSLA
e161kwv deflotATwy. EV Kalpw TO AyX0g APXLOE VA LEYAAWVEL KAl oL GUUPBOUAEG dpxLoav va
po¢ dpaivovtal avwdeleg, péExpL mou anodocicape va MAUE 0To OXOAEio.

H MPQTH MAZ MEPA 2TO 2XOAEIO:

Ekel Bprikape tTnv umoSleuBuvTpla n omoia gival kot PuxoAoyog kat culntrioope pali Tng
YLaL TLC LKOWVOTNTEG TV TtalSlwy, HAALoTA TNG {NTACAUE av €ivol EPLKTO va Hoc SWOEL pLa
AloTta ToU va KATNYOPLOTOLEL TIG IKAVOTNTEG OLUTEC TIPOKELUEVOU VAL oG SLEUKOAUVEL 0TO
TeAkS mAdvo Stapdpdwong Twv SpactnplotATwy. AuTo Sev £yLve yLoTl 0w pag eine dev
Ba pag Bonbouoe kaBwe 0To GUVOAO OAQ TA TLALSLA OTLG KAPTEAEG TOUG avapEPETAL OTL
£XouV HaBnolakég SuokoAisg, aAAd oL paBnolakeg SuokoAieg xwpilovTal og TTOANEG
Katnyoplies. H aAnBela elvat 6TL n cuvavinon pog pe Tnv untodleuBuvtpla pe kabnouxaoe
napa oAU kKaBwe oG £€8eL€e OTL TA MPAYLTA ATV TIOAU artAd Kall 6TL OAoL oL kKaBnynteg Ba
Bpiokovtav poll pog mpokelpévou va pag BonBrnoouv. Itn cuvéxela Kavape pa BoAta oto
TPOAUALO TOU OXOAElOU KOL yVWPLOAE TO TIEPLOCOTEPA TWV TOLSLWV KAl LANCALE E 00
ToV TO SEKTIKA Alyo TApATAVW , EVW TOUG EVNLEPWOOLE VLA TLG ETOUEVEG LEPEG TIOU Bal
Eavacuvavtiopaotav. H8n arm tnv mpwtn pépa pou €kAee tnv evtiTiwaon éva matdi mou
Bplokodtav o avamnplkd KAPOTOAKL Kal eixe eTAeKTIK ahaAia to maldi autd Kupiwg dev
pidaye aAAd kouvoUoe To KedPAAL TOU-PUGCLKA Ko aUTO pe SuokoAia-, pall Tou ékatoa
OPKETH WP LEXPL TIOU TEALKA LANCOUE Alyo eyw He AEEELC KOl UTO HE KIVAOELG!

TeAkd Omwe cuvevvonBnKape Kot Pe Tnv urtoSleuBuvtpla anodacicape va mAPe GAAN L
dopa oto oxoAeio mpLv pog emokedOoUV T TTALSLA OTOV XWPO HLAG , TIPOKELUEVOU VA
KOVOUE KATIOLEG EVOELKTIKEC SpOoTNPLOTNTEC Kol Vo SLotlopPWOOUE TIPOCUPUOCHEVO OTLG
6e€10TNTEC TV MadLWVY To TEAIKO MAGVO 6paCTNPLOTHTWV.

H AEYTEPH MEPA 2TO 2XOAEIO:



Tnv deltepn pépa mou emokedpONKape To oXoAeio, kamola amo ta matdld , Pag
UTtoSEXBNKAY e EVOOUOLOOUO VW KATIOLO AAAQ e ETTLGUAQKTIKOTNTO KOl
aVTLOPAOoTIKOTNTO. TO AyXOG LOU ATOV TEPACTLO KAl VOUI{w OTL autd GAvVNKE Kal oTa TadLd
KaBwg Sev pmopovoa va Toug eMBANOwW Kat va pe akoUoouv. Ag LOU APeOCE Kal TIOAU, aAAQ
JLE TO MEPACHO TNC WPOC APXLoa VO BPLOKW TA KOUUTILA TOUC Kal va Ta KatadEpvw KaAltepa
podi Toug. TEAOC MAVTWY eKelvn TN Hépa PpTafape Eva PeydAo KUKAO yla Vo cUoTNBoUE Kal
adoU €Aeye 0 KABEvaC TO OVOLO TOU £KAVE Kal Lo LSlaitepn xelpovopio. Oco KAvoue thv
AoKnon , mapatTnPOUCAE OAOL LaG OTL OTO GUVOAO TOUC TA MEPLOCOTEPA TLOLSLA €0V HLag
popdn¢ Stdomacng npocoxnc. ETol yia va yivel Alyotepo Bapeto yia ta motdLd Kol o
£€UKOAO yLO LG XWPLOTHKOUE TNV SeUTEPN Popd o€ U0 KUKAOUG KoL £XOVTAG £vVa UIaoVUAO
Tou elyope péoa kapapeAeg xwplc va To yvwpilouv Ta matdld Touc {nTroape va
davtacBouv TL umopel va £XEL TO UMAOUAO, eKEL MapaTnpioape OTL KAmola and Ta rodia
giyav ofupévn pavtaoio evw KamoLla amo ta GAa “aviéypadav’ Toug cUUUABNTEC TOUG.
Y€ EMOUEVO OTABLO TIPOKELUEVOU VO XWPLOTOULE O€ OUASEG, TOUG LOLPACALE OO €VA KOALE
Tou €ixe ¢ptLagel pe Baon ta xpwpata. To KOALE ATOV O€ TTEVTE XPWHATO , O00L ALACTOV
gUEiC ekelvn TN Hépa , adoU EAelmav KAToLla ar ta HEAN TG opadac. 3tn cuvexela adol
NUooTaV XwpLopEvol aifape To matyvidt pe toug dwtoypdadoug Kol TG TOTEG. 2T CUVEXELA
naifape pe tnv Ekdpaocn Kot Ta cuvalodnuata. Awoope ta £€f¢ cuvalobnuata : xapa,
AUTIN, BUNOC, EKTTANEN eVvw EMEeLta KAVapE KOOPEPTEG. TN SIKLA LoU opada EMELSH Ta
maLdLa Ntav oAl {wnpd Kal akoTASEKTA e TNV CUYKEKPLUEVN Spaotnplotnta ,anoddcioo
Va TNV TPOCAPHOoW KOl Vo KAvw &va TtatyvidL pipnong. H aAnBeta eivat 6t n teAeutaia
outn aoknon Sev MNye KoAd.

*Na onpelwow otL éva raldi £édpuye MoAU vwpig Kal pou elme ota pouTtpa OTL Baplétal Kat
Sev tov evdladEpel KaBOAOU QUTO TTOU KAVALLE.

Eniong otnv opdda pou £TUXE va gival To TalSAKL e TIG KLYNTIKEG SUOKOALEG KalL TNV
€TUAEKTIKA oAaAla OTIOTE Ta MPAyYHATA ATAV AKOUA Tilo SUoKoAA. TEAOG val Iw OTL N
KOBnyATpELa TTou NTAV OTNV opada pou , kabwg INTRoaue ano 6Aoug Toug KabnynTtég yla
Aoyouc SteukoAuvong va sivat padl pag, n kupio autr) Aoutdv va rw otL OxL povo e pe
SleukoOAuve aAAa pe SuokoOAee apa oAU ePLEPYWC ,KaBwG ekelvn BeAe mepLloooTEPN
g€nynon amod OtL Ta aLdLd . ITn ouveXeL adou GTACAE OTO TEAOG EQVAKAVAUE EVa LEYAAO
KUKAO KOl LOLPACOHE TIG KAPOUEAEC TIOU £lXe HEOA TO UmaoUAo InTwvTag and ta madld va
HOLC TTOUV o pLa GavVTAoTIKA YEUON TIOU €1XE N KOPOUEAQ TOUG.

*AUTO fTav ULa TARPN anotuxia adou OAa Ta ModLd APV TLG KOPOUEAES KOl
e€adaviotnkav!!!

THN TEAEYTAIA HMEPA 2TH 2XOAH :

Telikd NpBe n pépa mou APBav ta maldid otn oxoAn. Thv nuépa ekeivn ta modd npdav
vwpltepa omote eneldn Sev AACTAV ETOLUOL KATIOLOL ATIO MO TIHYOUE KOL KAVAE HILOL



TUTIKN yVwpLUia pe Ta taldia Kal Toug polpaoape Ta KopTeAakia mou Ba toug xwptlav o
opadeq. Ta LEAN TNG opadag eiyape xwpLotel os ppouTa MOV elxape MAVW PG, KAl ElYae
dTagel og autod To Xpwpa Stadopa KoALE og oxrpa dakéAou mou Ba Tou Balape péoa oTto
TENOG amo €va {oxapwTo. EToL otn cuvEXeLla Maifape TNV MaPAcTAC OMWCE Hog elxe {ntnOel
oo To OXOAElD , EVW HETA KAVAUE €vav KUKAO Kal ava cuoTtnOnKape pe ta malsld,
UETENELTA TTAlEape €va TalyvidL pipnong kot {nTRoape amno to motdld va pipndouv Toug
XQPOKTNPEC TOU POAOU KoL VO YIVOULE OAOL TTOTE TIPLYKUTEC KL TIOTE EWTLKA. 2TO TEAOG
{ntoape anod ta naldla va pavtacBouv ot Bpilokovtal og éva paylko §Acog Kal va
TEPLYPAYPOUV TOUC AXOUG KaL TIC PWVEC TTOU aKOUV.

210 TEAOG QUTAG TN emiokeng EvViwoa Twe elyav mael OAa Onwe ta OEAaE Kot TIapOAo TTou
OQVTIHETWTITIOOUE TtPOBARUATA AOYW TNE TPOWPENG APLENG TWV TALSLWV KOTOPEPAUE VA
"avranegeABoupe’’ . Tevikd Bewpw MWG NTAV KLA AVETIOVAANTITN EUMELPLA KATIOLO LAALOTO
oo ta maldld pag {ntnoav va Byailouv e dwtoypadieg evw kamola AAAa pag gimav ot
evBouoldotnkayv Kot 0tL BgAav va favamnape oto oXoAeLo. Ev katakAe(SL Tav KATL IOV UE
SucokoAeuoe apketd al\d pe evBouciaoe mapdAAnAa kal ciyoupa Ba nBela va to Eavakavw
oAAa Sev Ba punopovoa ToTelW va avtaneéEABwW OTIC LKOWVOTNTEC TWV TTALSLWY QUTWV.









