
Πανεπιστημιακή Φυσική: Κεφάλαιο 13

1. Ταλαντώσεις Περιοδική κίνηση

Περιοδική κίνηση-ταλάντωση: Μια κίνηση που
επαναλαμβάνεται σε κανονικά χρονικά διαστήματα
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Ιδιότητες απλής αρμονικής κίνησης
• Η μετατόπιση, η ταχύτητα και η επιτάχυνση του α.α.
ταλαντωτή μεταβάλλονται αρμονικά (ημιτονοειδώς / 
συνημιτονοειδώς) ως προς τον χρόνο.

• Το μέτρο της επιτάχυνσης του ταλαντωτή είναι ανάλογο προς
την μετατόπιση ενώ το άνυσμα της επιτάχυνσης είναι
αντίρροπο προς το άνυσμα της μετατόπισης.

• Η συχνότητα της κίνησης είναι ανεξάρτητη από το πλάτος της
ταλάντωσης.

• Η ολική μηχανική ενέργεια στην α.α κίνηση είναι σταθερά της
κίνησης και είναι ανάλογη του τετραγώνου του πλάτους της
ταλάντωσης .
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Ομαλή κυκλική κίνηση και α.α.τ
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Ο κύκλος αναφοράς

:  περιστρεφόμενο διάνυσμα (φάσης)
:  γωνιακή ταχύτητα περιστροφής σημείου P
:  γωνιακή συχνότητα ταλάντωσης σημείου Q
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http://phet.colorado.edu/simulations/massspringlab/MassSpringLab2.swf
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Χωρίς απόσβεση

“Μικρό” b

“Μεγάλο” b

Συντονισμός
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http://www.youtube.com/watch?v=HxTZ446tbzE

Χωρίς απόσβεση

“Μικρό” b

“Μεγάλο” b

Κρυσταλλική δομή στερεού σώματος


